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Unearthing restraint 
The use and non-use of landmines by armed groups 

 

Abstract 

Vad förklarar återhållsamhet i väpnade konflikter? Tidigare forskning har i stor 

utsträckning förstått återhållsamhet som frånvaro eller begränsning av våld alternativt 

som efterlevnad av internationell rätt. Förklaringar till varför återhållsamhet uppstår 

har ofta betonat strategiska eller normativa överväganden, medan tekniska, taktiska och 

kontextuella överväganden har fått mindre uppmärksamhet. Denna avhandling 

behandlar istället återhållsamhet som ett fenomen i sin egen rätt: ett beteende som 

formas i samspelet mellan instrumentella, normativa och materiella motiv. 

Avhandlingen förklarar varför och hur återhållsamhet utövas, snarare än att enbart 

undersöka i vilken omfattning det förekommer. De tre första artiklarna fokuserar på hur 

användandet av landminor varierat i Filippinerna och Colombia. Detta görs med 

utgångspunkt i outnyttjade dataset från humanitär minröjning, omfattande 

arkivmaterial och fältarbete.. Resultaten visar att återhållsamhet inte kan reduceras till 

en enskild förklaringsfaktor. I stället är återhållsamhet ett resultat av samspelet mellan 

civilbefolkningens stöd och mobilisering, de stridande parternas hänsyn till legitimitet, 

normer inom organisationer samt taktiska, logistiska och miljömässiga begränsningar. 

Med utgångspunkt i dessa resultat presenteras en bredare teori om återhållsamhet i 

väpnade konflikter i den fjärde artikeln. Den innehåller ett teoretiskt ramverk som 

fångar både de olika motiv som ligger bakom återhållsamhet samt graden av förankring. 

Genom att förklara när och hur aktörer begränsar våld, och hur sådana begränsningar 

kan samexistera med, eller till och med möjliggöra, våldsanvändning, erbjuder 

avhandlingen nya analytiska verktyg för att förstå hur våld varierar i väpnade konflikter. 

Därmed bidrar den med insikter av betydelse för skyddet av civila, militär strategi, 

humanitärt bistånd och återuppbyggnad efter konflikt. 
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