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Abstract 

The aim of this thesis is to describe and compare Denmark´s and Iceland´s marine strategies in the 

Arctic region using Jacob Börresens theory The Seapower of the Coastal State. The Arctic region 

has for a long time been a low-intensity area but is nowadays characterized by increasing great 

power competition. This is a result of melting ice which has opened up new sea lines of 

communications and created opportunities to exploit natural resources. This study uses a  qualitative 

comparative  analysis and document analysis in order to describe how Denmark and Iceland have 

designed their marine strategies using public defense documents.  

The result of the study states that Denmark´s strategy can be described through Börresens 

perspective on the Coastal State but is also striving to be an independent actor in the Arctic region. 

Iceland´s strategy is characterized by Börresens theory but is dependent on alliances and bilateral 

agreements. Furthermore, the results indicate that both nations prioritize maritime surveillance and 

are forced to adopt hybrid strategies to balance foreign interests against increasing great power 

competition.  
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1. Inledning  

1.1 Bakgrund 

Arktis tillhör idag det geografiska område som värms upp snabbast på jorden. Detta har lett 

till att flera stater vill göra anspråk på delar av regionen. I takt med att isarna smälter så ökar 

också möjligheten att nyttja nya transportvägar till sjöss och utvinna naturresurser där det inte 

varit möjligt tidigare. Således kommer detta att leda till konsekvenser för miljö, ekonomi och 

säkerhetspolitik. Framför allt Ryssland har uppvisat ett tydligt intresse för Arktis men också 

USA och Kina. Även EU, inklusive Danmark med Grönland och Färöarna har ökat sitt 

engagemang i regionen.1 

 

Konungariket Danmark består av tre delar: Grönland, Färöarna och Danmark. De två 

förstnämnda ligger i Arktisregionen och har ett visst självstyre. Grönland är en centralt 

belägen ö i Arktis. Därmed har Danmark både rättigheter och skyldigheter i regionen. En av 

den danska Försvarsmaktens uppgift är att upprätthålla suveräniteten i regionen i enlighet 

Danmarks utrikes- och säkerhetspolitiska samarbete med Grönlands regering. 2 

Danmarks territoriella innehav i Arktis har i princip varit ohotat över tid. Det största hotet har 

länge betraktats vara Ryssland. Numera har Donald Trump och USA också uttalat sitt intresse 

för Arktis. President Trump har försökt köpa Grönland och har också hotat med att ta över 

området med vapenmakt om det är nödvändigt. Trump menar på att USA behöver området av 

säkerhetsskäl – trots att USA haft fullt militärt tillträde sedan andra världskriget. 

Motiveringen är att äganderätten ses som en framgång och internationell rätt inte kommer stå 

i vägen för ett eventuellt övertagande av ön. 3 

Island är också ett intressant fall. Precis som Danmark är det en liten nordisk kuststat. Det 

som skiljer är att de inte har en formell militär. Således är de framför allt beroende av 

bilaterala samarbeten, huvudsakligen NATO. Deras relation med USA är i skrivande stund 

god. Å andra sidan utgör de smältande isarna också ett problem för Island då Ryssland i öst 

                                                
1 A. Botillen, M. Riddervold, MARITIME SECURITY IN THE ARCTIC (Routledge, Taylor and Francis group, 

2022) s.1 
2 Arctic Council The kingdom of Denmark  
3 S. Dahllöf, Grönland eller Ukraina? Danmark och EU mot väggen. (Utrikesmagasinet, 2026) 
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vill göra anspråk på Arktis. Liksom Danmark har Island egna militära intressen men har 

utformat sin marina strategi på ett annat sätt för att skydda dem. 4 

 

Fortsättningsvis är också Island en viktig aktör till följd av sin geografiska position. Det s.k. 

GIUK-gapet (Greenland, Iceland and United Kingdom) är strategiskt viktigt, inte minst för 

USA. Denna led är viktig då den i praktiken kan övervaka Rysslands marina rörelser, 

exempelvis deras attackubåtar. Om Ryssland skulle kontrollera gapet kan det leda till att 

transporter från USA till Europa riskerar att slås ut. Å andra sidan har de smältande isarna lett 

till att NATO enklare kan identifiera de ryska ubåtarna. I samband med att Ryssland 

invaderade Krim 2014 ökade också deras närvaro i Arktis vilket gjorde att USA 2016 valde 

att öppna upp Keflavik-basen efter nedstängningen vid Kalla krigets slut.5 

 

Donald Trumps utspel om Grönland har lett till en svängning i opinionen hos islänningarna. 

Beroendet av USA och deras förhållningssätt mot Grönland har fått Island att omvärdera sin 

försvarspolitik. Islänningarna diskuterar ett potentiellt EU-medlemskap men har också antagit 

en försvars- och säkerhetspolitisk strategi för första gången någonsin. På agendan poängteras 

stärkning av krisberedskapen och värdlandsstödet till NATO. För närvarande hanterar civila 

institutioner militära angelägenheter där kustbevakningen är en viktig aktör. 6 

 

1.2 Problemformulering 

Sedan Donald Trump tillträdde som president 2025 råder det en helt ny säkerhetspolitisk 

spelplan. Allianser, avtal och samarbeten verkar sakna vikt. Mitt i det geopolitiska centrumet 

står till synes den lilla kuststaten Konungariket Danmark som ofrivilligt hamnat i ropet. Att 

det funnits ett intresse av Arktis är sedan länge känt där framför allt Ryssland och Kina gjort 

anspråk på regionen. Detta har även lett till en ökad oro hos islänningarna som grannland till 

Grönland. Att allianser och internationella samarbeten förbises visar att den kalla regionen 

Arktis har blivit ett hett ämne i den världspolitiska debatten.  

 

För Danmarks del har Grönland sedan tidigare varit omtalat i form av diskussion om 

självständighet. Därmed finns det både interna och externa problem för Danmarks 

landinnehav i regionen. Detta har lett till ett stort säkerhetspolitiskt dilemma för Grönland, 

                                                
4 T. Larsson Hultin. Gripenplan i Natoinsats – med terminatoröga (SvD, 2026) 
5 Ibid  
6 Ibid  
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Danmark, EU och USA. Vidare finns det ett maktvakuum i Arktisregionen där små kuststater 

som exempelvis Island och Danmark tvingas förlita sig på NATO och andra bilaterala avtal 

för att kunna hävda sitt territorium.  

 

Det finns ett ömsesidigt intresse mellan Grönland och Danmark i form av ekonomiskt stöd 

och säkerhetspolitik. Vidare är det också ett dilemma för Danmark hur de ska planera sin 

marina strategi som en liten kuststat. Samtidigt som egna försvarssatsningar görs är det också 

viktigt med internationella samarbeten för att kunna avvärja konflikter och säkra sina egna 

intressen i regionen. Grönland har stått ohotat sedan slaget om Jacobshavn år 1739 då Holland 

försökte annektera ön. Detta är det enda sjöslaget som utkämpats om ön. 7 Detta placerar 

Danmark och Grönland i en unik situation och gör fallet intressant att studera.   

När det kommer till Island är detta fall unikt. De har som tidigare nämnt åtaganden gentemot 

NATO i form av värdlandsstöd. Men för första gången någonsin har de antagit en ny försvars- 

och säkerhetspolitisk strategi. Kombinationen av deras relation med USA, Rysslands 

upptrappning och de smältande isarna gör Island till en vital och spännande aktör i Arktis. 

 

Trots att Arktis fått ökad uppmärksamhet i den säkerhetspolitiska debatten präglas den till stor 

del av stormakterna. Detta leder till att små kuststater ofta inte tas i beaktande i forskning. 

Vidare bygger stor del av sjökrigsteorin på stormakters förutsättningar och fångar inte 

småstaters perspektiv. Således finns det en lucka i småstaters unika utmaningar när det 

kommer till marin strategi, i synnerhet nordiska stater, men också en lucka i teorin. Utifrån 

detta finns det ett behov av att studera hur kuststater utformar sina marina strategier i 

praktiken. Mot denna bakgrund utgör Danmark och Island två särskilt intressanta fall.  

 

I Jacob Börresens artikel The Seapower of the Coastal State beskriver han hur kuststaten är 

uppbyggd och hur den bör agera utifrån sina förutsättningar. Börresens teori är särskilt 

relevant då han behandlar små och/eller medelstora stater med kust. Därav är det av relevans 

att analysera danska och isländska försvarsdokument utifrån Börresens perspektiv om 

kuststaten.  

 

                                                
7 H.M Fenger. Bidrag til Hans Egedes Og den grønlandske Missions Historie 1721–1760. (Nielsen och Lydiche, 

1879)  s.179  
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1.3 Tidigare forskning 

Tidigare forskning avser att lyfta hur synen på Arktis förändrats under de senaste 15 åren. 

Fokus ligger på att presentera forskning ur ett säkerhetspolitiskt och maritimt perspektiv med 

inriktning på naturresurser, stormaktsrivalitet och strategisk utveckling i regionen. I kapitlet 

kommer små och medelstora staters handlingsutrymme och utmaningar presenteras. Syftet 

med tidigare forskning är att identifiera kongruens men också forskningsluckan.  

 

Redan 2014 beskrev Kristian Åtland Arktis som ett centrum för ekonomisk, säkerhetspolitisk 

och internationell politik. De främsta anledningarna är att Arktis är rikt på naturresurser 

såsom gas och olja. Under de smältande isarna finns ca 30% av jordens naturgas samt 10% av 

jordens olja, helt oupptäckt. De smältande isarna skapar dessutom nya sjöfartsrutter. Detta har 

gjort att länderna i regionen börjat skydda sina ekonomiska och säkerhetspolitiska intressen 

genom nya strategier och militär närvaro. 8  

 

Ett land som har varit i framkant gällande sjöfartsvägar och naturresurser är Island. Efter 

finanskrisen 2008 försökte Island lyfta Arktiska frågor för att stärka sin ekonomi och 

internationella position. Genom att framhäva sin position som en viktig hubb i regionen 

lyckades de locka investerare och samarbetspartners. Islands regering identifierade 

möjligheter kopplat till fiske, energi och mineraler i Arktis. Vidare kunde Island öka sin 

kunskapsbas vilket lett till att de ökat sitt politiska inflytande. 9 Islands perspektiv på 

naturresurser och fiske belyser även Jeremy Stöhs i sin artikel Into the abyss? där han menar 

på att konflikter i Arktis främst kommer handla om just kommersiella frågor som 

fiskerättigheter och utvinning av naturresurser. 10 

 

På senare tid har betydelsen för dansk närvaro ökat samtidigt som det politiska intresset stigit 

i Arktis. Detta har resulterat i politiska spänningar mellan Danmark och Grönland gällande 

frågor om naturresurser, ekonomisk utveckling och framtida självständighet. 11 Genom 

                                                
8 K. Åtland.  Interstate Relations in the Arctic: An Emerging Security Dilemma? Comparative Strategy, 33:2, 

145-166 (Norwegian defense researsch establishment, 2014)  s. Dilemma? 
9 V. Ingimundarson. Iceland as an Arctic State. In: Coates, K.S., Holroyd, C. (eds) The Palgrave Handbook of 

Arctic Policy and Politics. (Palgrave Macmillan, Cham, 2020) s. 257 – 260  

https://doi.org/10.1007/978-3-030-20557-7_16  
10 J. Stöhs. Into the Abyss? European Naval Power in the Post–Cold War Era," (Naval War College Review, 

2018) Vol. 71 : No. 3 , Article 4. S. 4 – 9  

https://digital-commons.usnwc.edu/nwc-review/vol71/iss3/4  
11 Ibid s. 5 – 6  

https://doi.org/10.1007/978-3-030-20557-7_16
https://digital-commons.usnwc.edu/nwc-review/vol71/iss3/4
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införandet av ”Home rule” 1979 och ”Self-government act” 2009 har Grönland fått mer 

självstyre. Detta har lett till att Grönland har fått ökat politiskt inflytande och internationellt 

inflytande i frågor som rör Arktis. Dock har Danmark fortsatt ansvar för utrikes- och 

säkerhetspolitiken. Därmed menar Rahbek Clemmensen och Valur Ingimundarson att det är 

av vikt för Danmark att balansera sina egna säkerhetsintressen men också respektera 

Grönlands autonomi. Dessutom måste Danmark tillfredsställa NATO:s krav och principer. 12 

Att finna balans mellan ens egna säkerhetspolitiska intressen diskuterar även Daniel Turk i sin 

artikel The Small Seapower State: A Perspective on Small Naval Power  om Nederländerna. I 

kontrast till Island har dock Nederländerna satsat på en balanserad flotta istället för att endast 

förlita sig på NATO och andra samarbeten. 13 Stöhs beskriver detta som ett universellt 

dilemma för Europas flottor och kallar det för maritima ”trilemmat”. Europeiska flottor, 

specifikt Norge, förlorar i sin strävan efter teknologisk synergi med sina allierade den 

kvantitativa delen som krävs för att kunna kontrollera egna territorier. Detta i sin tur har 

skapat en splittring i Norges strategi att försvara norra flanken anser Stöhs. 14 

 

I Karsten Friis artikel Arctic Spillover? diskuteras det mer om avskräckning och 

kärnvapenstrategier i Arktis. Det som gör regionen intressant för aktörerna är att majoriteten 

av Rysslands strategiska sjöbaserade kärnvapen är placerade där. Därav används dessa 

plattformar som avskräckning för att bibehålla status quo.15Åtland å andra sidan lyfter 

”säkerhetsdilemmat”. Ett säkerhetsdilemma uppstår när en stat stärker sitt försvar och då 

bildas en kedjeeffekt i form av att andra stater tolkar detta som ett hot och själva rustar upp. 

Det som kännetecknar säkerhetsdilemmat i Arktis är att Arktis länge varit en fredlig region 

men på senare tid har exempelvis Ryssland och USA förstärkt sin militära närvaro. Ryssland 

anser att Arktis är en strategisk resursbas. 16 

 

Åtland och Friis är överens om att Ryssland har en fortsatt stark militär närvaro samtidigt som 

USA, Storbritannien och andra NATO-länder ökat sin närvaro genom militära övningar och 

ubåtsbesök i Norge och Island. Trots spänningar mellan Ryssland och väst har den dagliga 

                                                
12 J. Rahbek-Clemmensen. The Arctic turn: How did the High North become a foreign and security policy 

priority for Denmark? Söby Kristensen, K Greenland and the International Politics of a Changing 

Arctic Postcolonial Paradiplomacy between High and Low Politics (Routledge, 2017) s. 6 
13 D. Turk. The Small Seapower State: A Perspective on Small Naval Power. (Militaire spectator, 2024) 
14 Stöhs. Into the Abyss s. 71 
15 K. Friis. Arctic Spillover? Military Signalling in the European Arctic Before and After the Full-Scale Invasion 

of Ukraine. (Scandinavian Journal of Military Studies, 2025) 8(1), s. 241, 252 
16 Åtland. Interstate Relations in the Arctic: An Emerging Security Dilemma? s.147–150 
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militära aktiviteten inte ökat avsevärt. Därav har Arktis inte blivit ett nytt militärt 

konfliktområde. 17 Dessutom belyser Friis att Danmark bidragit till kapprustning, men detta 

har avfärdats då deras åtgärder inte varit tillräckligt militaristiska. 18  

 

I Friis artikel nämns Island och Färöarna som viktiga aktörer trots att de geografiskt inte 

ligger i Arktis. Mycket av den militära aktiviteten i Arktis påverkar dock dessa öar. Dessutom 

har USA:s och NATO:s militära närvaro ökat genom anti-ubåtsoperationer. Även Kanada och 

Storbritannien har ökat sin närvaro på Island. 19 Ingimundarson understryker Islands betydelse 

som en geografisk strategiskt viktig plattform i Nordatlanten. Vidare är Island ett unikt fall i 

internationell politik då de saknar en militär. Efter kalla kriget stärkte Island sin 

utrikespolitiska roll och framhävde sin strategiska position i regionen genom Arktiska rådet. 

En av Islands viktigaste institutioner är deras kustbevakning vars uppgifter är att övervaka 

Islands territorialvatten, kontroll av fiske och naturresurser, stöd i internationella 

säkerhetsoperationer samt övervakning av trafik i Atlanten. 20 

 

1.4 Gemensamma drag och forskningslucka  

Den tidigare forskningsbilden är relativt samlad, där maktbalans och naturresurser framstår 

som centrala drivkrafter till utvecklingen i Arktis. Turks analys av Nederländerna samt Stöhs 

resonemang om europeiska staters mariner utgör en viktig utgångspunkt för att förstå små och 

medelstora kuststaters handlingsutrymme. Samtidigt framträder Danmark och Island som 

betydelsefulla aktörer med tydliga intressen och ansvarsområden i regionen. Trots att den 

befintliga forskningen är relativt samtida präglas den av en avgörande begränsning; Den 

analyserar i begränsad utsträckning hur kuststatslogiken faktiskt omsätts i praktiken, i 

synnerhet Arktis. Turks bidrag belyser visserligen hur en medelstor stat agerar men saknar 

avvikande fall såsom Danmark och Island.  

 

Här finns det således en tydlig forskningslucka. Danmark och Island utgör två ytterligheter. 

Dels genom Danmarks komplexa arktiska geografi och Island genom deras delvisa 

demilitariserade status. Åtland och Rahbek Clemmensen berör dessa fall men fångar inte hur 

                                                
17 Friis. Spillover? Military Signalling in the European Arctic Before and After the Full-Scale Invasion of 

Ukraine. s. 240–253 
18 Ibid s. 153–161 
19 Friis. Spillover? Military Signalling in the European Arctic Before and After the Full-Scale Invasion of 

Ukraine. s. 241, 250 
20 V. Ingimundarson. Iceland as an Arctic State. In: Coates, K.S., Holroyd, C. (eds) The Palgrave Handbook of 

Arctic Policy and Politics. (Palgrave Macmillan, Cham, 2020) s. 254 – 260  
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deras specifika förutsättningar påverkar staters praktiska agerande inom ramen för 

kuststatslogiken. Denna brist leder till en ofullständig förståelse för hur små och medelstora 

kuststater faktiskt utformar sina strategier för att kunna verka i Arktis.  

 

1.5 Syfte 

Syftet med denna studie är att beskriva och jämföra hur Danmark och Island utformat sina 

marina strategier i Arktis i en tid där det råder spänningar och stormaktsrivalitet. Genom att 

tillämpa Börresens teori om kuststaten och hans prioriteringar ämnar studien att beskriva hur 

små kuststater balanserar sina resurser för att hävda sin egen suveränitet och fullfölja sina 

internationella alliansåtaganden.  

 

1.6 Frågeställning 

 Hur kan vi utifrån Börresens teori om kuststaten beskriva och jämföra hur Danmark 

och Island utformat sina marina strategier i Arktis? 

 

1.7 Avgränsningar 

Studien avgränsas till att undersöka hur Island och Danmark utformat sina säkerhetsstrategier 

i Arktis ur ett marint perspektiv. Gällande Danmark som Arktisk stat är det deras arktiska 

territorium som utgörs av Grönland som kommer analyseras. Eftersom båda länderna 

uppdaterat sina respektive försvarspolicys kommer det empiriska underlaget avgränsas till 

Danmarks försvarsöverenskommelse 2024 – 2033, Andra överenskommelsen om Arktis och 

norra Atlanten, Överenskommelse om Arktis kapaciteter och Innehåll och prioriteringar för 

försvars- och säkerhetspolitiska strategier – rapport från parlamentariskt samrådsgrupp 

2025. Studien avgränsas också till fredstid men kommer belysa vissa delar kopplat till 

anpassning vid kris och krig.  

 

1.8 Danmark och Island som Arktiska stater  

I denna studie definieras Danmark och Island som Arktiska stater. Konungariket Danmark 

innefattar Färöarna och Grönland som är positionerat i Arktis. Detta innebär att Danmark har 

både rättigheter och skyldigheter i Arktis, särskilt kopplat till suveränitet, resursförvaltning 

och säkerhetspolitik. I Islands fall saknar de territoriella anspråk i Arktis men betraktas ändå 

som en Arktisk stat sett till sin geografiska position strax söder om polcirkeln. De har 

dessutom en strategisk betydelse i GIUK-gapet. Gemensamt för båda länderna är att de är 
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aktiva deltagare i Arktiska institutioner och Arktiska rådet. Därmed är det framför allt möjligt 

att motivera deras betydelse för Arktis ur ett säkerhetspolitiskt perspektiv, men också delvis 

geografiskt.  

 

2. Teori 

2.1 Motivering av teori   

Jacob Börresens teori The Seapower of the Coastal State är lämplig för studier där små- och 

medelstora kuststater står i fokus. Börresens teori bygger på Mahan och Corbett. Teorin 

skapades som en motpol mot deras teorier då Börresen ansåg att deras tankar endast går att 

applicera på stormakter. Framför allt för att de fokuserar på sjökontroll och avgörande 

sjöslag. Börresen talar istället om sjöförnekelse som i stora drag innebär att kuststaten ska 

kunna hindra en fiende från att nyttja ens vatten snarare än att själva kontrollera havet. 21 

 

Tidigare kritik mot Börresen är att moderna mariner förväntas åtaga sig flera uppgifter 

samtidigt. En modern marin ska enligt Börresen kunna utöva sjöförsvar, maritim säkerhet 

(pirateri/polisiära uppgifter) och internationella insatser. Dessutom så skrev Börresen sin teori 

under kalla kriget när det fanns ett tydligt hot. Perioden efter har präglats av demilitarisering 

där vissa länders mariner förfallit. Därav beskriver inte Börresens teori fullt ut de politiska 

och ekonomiska svårigheterna med att återuppbygga en marin. Börresen förespråkar också 

kustförsvarsförmåga som exempelvis inkluderar polisiär verksamhet. Stöhs kritik mot detta är 

att i en tid av stormaktsrivalitet kommer det inte vara tillräckligt för att möta stormakter som 

Kina och Ryssland. 22 

 

En alternativ teori till denna studie hade kunnat vara Geoffrey Tills teori ”Constabulary 

navies”, på svenska ”Den polisiära marinen”. Till betonar att gränsen mellan vad som görs till 

sjöss under fredstid och krigstid inte är lika tydlig längre. Marinens uppgifter delas upp i tre 

delar: resurskontroll, brottsbekämpning och sjöräddning.23 

 

                                                
21 Börresen. The Seapower of the Coastal State. (The Journal of Strategic Studies, 1994) 26 03 21 (1), s. 148 – 

150  
22 Stöhs. Into the Abyss s. 2 – 3, 12, 14  
23 G. Till. How to grow a navy: The development of maritime power (Routledge, 2023)  s. 1 - 2 
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Nackdelen med Tills tankar är att till skillnad från Börresen ser han allt som ett globalt system 

där mariner bidrar till en global ordning och internationell säkerhet. Börresen fokuserar på 

den enskilda statens suveränitet och försvar av eget territorium. Dessutom går Börresen 

djupare in på kuststaten i sig och dess utmaningar kopplat till geografisk sårbarhet och hur 

behov formar strategi. Därmed är Börresens ramverk mer lämpat för att jämföra fall som 

Danmark och Island.  

 

Kopplat till Stöhs och Turks kritik mot Börresen så har Island prioriterat bort Stöhs 

benämning ”trilemmat ”genom att endast satsa på den polisiära rollen. Danmark handskas 

delvis med trilemmat i form av inköp av dyra fregatter. Men i just Arktis prioriterar de 

suveränitetshävdande (vad Börresen förespråkar) framför maktprojektion. När det kommer till 

demilitarisering håller både Danmark och Island på att rusta upp. Således är inte denna kritik 

applicerbar på valda fall. Danmarks intresse ligger i Konungariket Danmark och inom dess 

gränser. Även i Islands fall har de inte intressen utanför egen ”hubb” som stormakter har. 

Därav är Börresens teori tillräcklig för att beskriva hur nationerna faktiskt prioriterar sin 

begränsade sjömakt för att säkra nationella intressen i sitt närområde.  

 

2.2 The Seapower of the Coastal State 

Kuststaten 

Börresen definierar kuststater som små eller medelstora stater vid havet. Kuststaten saknar 

kapacitet eller vilja att ha en oceangående flotta och kommer därmed inte heller kunna 

etablera sjökontroll utanför sitt territorialvatten. I kontrast till kuststaten finns den marina 

stormakten som har denna kapacitet. Kuststatens ekonomiska zon, kontinentalsockel och 

kustvatten är vitalt eftersom att hela dennes ekonomiska och politiska välstånd bygger på de 

resurser som utvinns där. Dock behöver inte en stat ha viktiga naturresurser kring kusten för 

att den ska klassas som en kuststat utan det kan också handla om potentiella risker för angrepp 

menar Börresen. De marina stormakterna utgörs av länder såsom USA, Ryssland och 

Frankrike, medan Norge, Kanada, Chile och Nya Zeeland är exempel på kuststater. 24 

 

Kuststatens karaktär och syfte  

En kuststat har sällan resurser för att etablera sjöherravälde. Sjöherravälde innebär att en stat 

etablerar fullständig geografisk kontroll över ett område till havs. I kontrast till detta lyfter 

                                                
24 Börresen. The Seapower of the Coastal State s. 149 – 150  
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Börresen istället ett annat syfte för kuststaten: sjökontroll. Genom hot att använda egna 

resurser ska kuststaten avskräcka motståndaren från att använda havsområdet till sina 

ändamål. Vidare ska kostnader och risker förhindra motståndaren att operera i området. I 

fredstid och under kris måste en kuststat kunna hävda sin egen suveränitet utan att vara 

beroende av sina allierade. Detta är av vikt för att kunna skydda sina naturresurser och 

markera gränser. Genom patrullering och övervakning upprätthålls en trovärdig tröskeleffekt 

menar Börresen. 25  

 

En kuststats geografi har också stor betydelse. Genom kännedom om sin komplexa skärgård 

och svårnavigerade kust kan kuststaten skapa ett operationellt djup. Detta är viktigt eftersom 

kuststaten inte ska möta fienden långt ut till havs. Istället är det till fördel att nyttja sin egen 

skärgård för att dela upp motståndaren och slå mot honom inomskärs. Att skydda sitt eget 

territorium görs bäst genom kombinerade operationer mellan marin, flyg och armé då 

sjöstridskrafterna bara är en förlängning av det territoriella försvaret. 26 

 

2.3 Operationalisering 

För att göra om en teori till mätbara värden tillämpas en operationalisering. I korta drag 

kommer Börresens teori om kuststaten konkretiseras och delas upp i begrepp. Således är en 

operationalisering djup förankrad i något som kallas begreppsvaliditet. Begreppsvaliditet 

handlar om hur väl en operationell indikator överensstämmer med den teoretiska definitionen. 

För att minska systematiska fel är det vitalt att ha en hög begreppsvaliditet. När analysfrågor 

nyttjas i en studie och kopplar dem till en teori stärks validiteten ytterligare. 27 

I denna studie kommer Börresens teori The Seapower of the Coastal State delas upp i fem 

begrepp där två analysfrågor per del kommer att användas. För att problematisera kring 

operationaliseringens styrkor och svagheter kommer en diskussion om reliabilitet och validitet 

föras under den senare delen av studien.  

 

Geografisk kontroll 

Börresen skriver att sjömaktens traditionella uppgift är att skydda sin handelsflotta, inklusive 

fiskefartyg, för att sjöburen handel ska kunna fortlöpa utan hinder. Kuststatens primära 

                                                
25 Börresen. The Seapower of the Coastal State s. 150 - 151  
26 Ibid s. 152 – 154  
27 P. Esaiasson, M. Gilljam, H. Oscarsson, Ann. Towns, L. Wängnerud. Metodpraktikan: konsten att studera 

samhölle, individ och marknad. Sjätte upplagan Stockholm, (Wolters Kluwer, 2024). 126 – 129, 133  



13 

 

uppgift idag är som tidigare nämnt att skydda sina resurser i sin exklusiva ekonomiska zon. 

Men också kunna försvara sig mot kränkningar på sitt territorialvatten och vidare försvara sig 

mot en invasion från havet. Kuststaten vilar på tre grundpelare: Fysiskt läge vilket kan vara 

alltifrån klimat till utformning. Suveränitet som betyder att kuststaten måste kunna patrullera 

sina farvatten. Lag och ordning måste kunna upprätthållas vilket exempelvis innefattar 

avvisning och miljöskydd. För det tredje måste kuststaten vid kris (och krig) kunna 

upprätthålla lokal sjökontroll över sina kustområden. 28 

 Hur omnämner respektive land sina prioriterade geografiska områden som till exempel 

GIUK-gapet och Arktis?  

 Vilka konkreta åtgärder anges för att övervaka och patrullera territorialvatten och 

ekonomiska zoner? 

 

Resurskontroll och beskydd  

Samtidigt som kuststaten vill ha kontroll över sitt territorium och sina resurser, värnar den 

också om fri navigering och oskadlig genomfart då den är beroende av sin handelsflotta. Detta 

skapar ett dilemma för kuststaten. Därmed finns det ett beroende av stormakter för att få extra 

skydd. Stormaktens närvaro är å ena sidan till fördel för att det jämnar ut maktbalansen men 

är å andra sidan också ett hot mot den egna kontrollen. Således betonar Börresen att det är av 

vikt att finna en balans mellan egen kontroll men också beskydd från allierade. 29  

 Vilka resurser omnämns som skyddsvärda i respektive lands försvarspolicy?  

 Hur uttrycks balansen mellan att skydda nationella intressen och upprätthålla fri 

navigering? 

 

Bilaterala samarbeten och allianser 

Samarbeten och allianser är vitalt menar Börresen. Men samtidigt måste också kuststaten 

kunna stå på egna ben då stormakter kan erbjuda ett visst skydd där landet är svagare. Dock 

får det inte förväntas att stöd alltid kommer kunna ges. Kuststaten bör ha en uppdelning av 

flera sjökapaciteter. Den ska också kunna bidra med sin egen unika kunskap och kompetens i 

alliansen. Om egna resurser saknas riskerar kuststaten att bli en klientstat utan egen vilja och 

förmåga. Vidare byggs kompetens genom att lösa uppgifter själv och öva med andra flottor. 30 

                                                
28 Börresen. The Seapower of the Coastal State s. 154 – 155  
29 Ibid s.154 – 155  
30 Ibid s.154, 160 – 161  
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 Hur beskrivs ländernas specifika nischförmågor eller lokala expertis som ett bidrag till 

det bredare allierade samarbetet i Arktis?  

 Hur balanserar länderna sina åtaganden i NATO med nationella intressen i regionen? 

 

Prioriteringar  

När det kommer till prioritering av resurser ska kuststaten prioritera att inneha billiga fartyg 

med kort räckvidd och mindre förråd ombord. Syftet med detta är att civila hamnar och civil 

infrastruktur ska kunna bistå med bränsle och förnödenheter. Kuststaten bör nyttja det 

konventionella flygvapnet och inte ett marinflyg. Börresen poängterar även kvantitet över 

högteknologi. Genom att satsa på många enheter och stora lager bidrar det till att kunna dra ut 

på ett eventuellt krig. De viktigaste plattformarna är minfartyg och ubåtar p.g.a. deras 

kostnadseffektivitet. Även små snabbrörliga enheter och kustartilleri skall prioriteras. 31 

 Vilka marina plattformar prioriteras enligt respektive lands försvarspolicy? 

 I vilken utsträckning betonar strategierna kvantitet, kostnadseffektivitet och 

användning av civil infrastruktur? 

 

Anpassning till kris och krig  

Kuststatens marina högkvarter på land måste också ha kapacitet att samordna allierade fartyg 

som befinner sig i kuststatens egna eller angränsande vatten. Dessutom måste kuststaten ha 

fartyg som kan utöva taktisk ledning över allierade fartyg. Vidare måste kuststaten ha 

förmåga att övervaka sitt marina område och ha kapaciteten att visa närvaro där det finns risk 

för konflikt. Därmed är det av vikt att ha beredskap för att snabbt förstärka hotade områden. 

Flottbasernas placering och civila hamnars betydelse poängteras också för att effektivt kunna 

logistikförsörja vid eventuell kris eller krig. Logistiksystemet bör luta sig mot civil 

infrastruktur p.g.a. kuststatens begränsade budget. 32 

 

 Vilka förmågor beskrivs för att samordna samarbetet vid kris eller krig? 

 Hur avser respektive land att nyttja civil infrastruktur för att logistiskförsörja vid krig 

eller krig? 

 

 

                                                
31 Börresen. The Seapower of the Coastal s. 150 - 152, 165 – 166  
32 Ibid s. 165 – 168  
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2.4  Analysverktyg 

 

Analysdimensioner Analysfrågor Indikator  

Geografisk kontroll 

 

  Hur omnämner respektive 

land sina prioriterade 

geografiska områden som 

t.ex. GIUK-gapet och 

Arktis?  

  Vilka konkreta åtgärder 

anges för att övervaka och 

patrullera territorialvatten 

och ekonomiska zoner? 

 

Analysenheten omnämner 

geografiska områden och 

geografins betydelse för att 

upprätthålla kontroll i sitt 

territorialvatten och 

ekonomiska zon i enlighet 

med de tre grundpelarna.  

Resurskontroll och 

beskydd  

 

  Vilka resurser omnämns 

som skyddsvärda i 

respektive lands 

försvarspolicy?  

  Hur uttrycks balansen 

mellan att skydda nationella 

intressen och upprätthålla fri 

navigering? 

 

Analysenheten omnämner 

naturresurser samt uttrycker 

hur den avser att balansera 

sina nationella intressen 

samtidigt som de 

upprätthåller rätten till fri 

navigering och oskadlig 

genomfart.  

Bilaterala samarbeten 

och allianser 

 

  Hur beskrivs ländernas 

specifika nischförmågor 

eller lokala expertis som ett 

bidrag till det bredare 

allierade samarbetet i 

Arktis?  

Analysenheten belyser hur 

deras specifika förmågor och 

lokala expertis kan nyttjas 

för att stärka alliansen. 

Dessutom så lyfter 

analysenheten hur de 
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  Hur balanserar länderna 

sina åtaganden i NATO med 

nationella intressen i 

regionen? 

 

balanserar sina åtaganden 

gentemot NATO och med 

sina egna nationella 

intressen.  

Prioriteringar  

 

  Vilka marina plattformar 

prioriteras enligt respektive 

lands försvarspolicy? 

  Har respektive lands 

strategi tagit kvantitet, 

kostnadseffektivitet och 

användning av civil 

infrastruktur i beaktan? 

 

Analysenheten omnämner 

vilka marina plattformar 

som prioriteras och i vilken 

utsträckning kvantitet, 

kostnadseffektivet samt 

nyttjandet av civil 

infrastruktur tagits i beaktan.  

Anpassning till kris och 

krig  

 

  Vilka förmågor beskrivs 

för att samordna samarbetet 

vid kris eller krig? 

  Hur avser respektive land 

att nyttja civil infrastruktur 

för att logistiskförsörja vid 

krig eller krig? 

 

Analysenheten omnämner 

hur den avser att samordna 

samarbetet vid kris och krig. 

Dessutom lyfter också 

respektive land hur de avser 

att nyttja civil infrastruktur 

vid logisitikförsörjning i 

händelse av kris eller krig.  

 

3. Metod  

3.1 Forskningsdesign  

Det övergripande syftet med studien är att utifrån Börresens teori om kuststaten göra en 

teoretiskt grundad beskrivning och jämföra hur Danmark och Island utformat sina marina 

strategier i Arktis utifrån respektive lands försvarsdokument. Därav är det av vikt att 

säkerställa att en ändamålsenlig metod tillämpas.   
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Studien kommer vara en teorikonsumerande fallstudie. Denna metod har tillämpats eftersom 

fallstudier ger god möjlighet att utforska det valda fallet och analysera komplexa frågor. 33 

Nackdelen är dock att fallstudier inte är generaliserbara då det endast fokuseras på enstaka 

fall. 34 I denna studie är det tillämpbart eftersom den undersöker två fall och inte syftar till att 

vara generaliserande.  

 

Jämförande fallstudier lämpar sig när undersökningen syftar till att förstå två eller flera fall 

och deras likheter och skillnader. Det viktiga i denna metod är att göra grundarbetet redan 

med valet av fallet. Vidare är målet att skaffa sig så djup kunskap om det valda fallet som 

möjligt.35 Dokumentanalys används i studier där existerande dokument ska analyseras och ge 

en så neutral bild som möjligt. Detta görs med relevant teori som fungerar som ett 

analysverktyg tillsammans med källorna. 36 

 

Att nyttja jämförande fallstudie och kvalitativ dokumentanalys i denna studie är lämpligt 

utifrån studiens frågeställning. Studien syftar till att utifrån Börresens teori (analysverktyget) 

analysera existerande dokument i form av försvarsdokument och ge en neutral bild. Dessutom 

ska länderna också jämföras, därav tillämpas en jämförande fallstudie för att identifiera 

likheter och skillnader mellan Danmark och Island.  

 

Denna studie kommer tillämpa en beskrivande frågeställning som går ut på att kartlägga hur 

något ser ut. För att kunna beskriva något är det viktigt att ha ett teoretiskt resonemang om 

vad något är. 37 Precis som frågeställningen säger åsyftar studien att beskriva hur respektive 

land utformat sina marina strategier. För att göra beskrivningen kommer Börresens teori 

användas som analysverktyg för att påvisa vad marin strategi faktiskt är och göra 

beskrivningen teoretiskt grundad.  

 

En svårighet med att besvara frågeställningen är att studien baseras på försvarsdokument som 

inte speglar ländernas faktiska orsaker och strategiska val. Därav kan det bli svårt att 

säkerställa kausala samband mellan teorin och fallen. Detta kan påverka studiens möjlighet att 

                                                
33A.L. George. Case studies and theory development in the social sciences. (Cambridge, Mass.: MIT Press, 

2005) s.19  
34 Esaisson et al Metodpraktikan; konsten att studera samhälle, individ och marknad  s. 27  
35 Ibid s. 54 – 55, 83 
36 A. Johannessen, P.A. Tufte, L. Christoffersen. Introduktion till samhällsvetenskaplig metod 2: a upplagan 

(Liber, 2020) s. 86 – 87  
37 Esaisson et al Metodpraktikan; konsten att studera samhälle, individ och marknad  s. 27 
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beskriva varför Danmark och Island har utformat sina strategier på olika sätt. Gällande 

materialet är det isländska dokumentet, Innehåll och prioriteringar för försvars- och 

säkerhetspolitiska strategier – rapport från parlamentariskt samrådsgrupp 2025 skrivit på 

isländska. Därmed kommer ett översättningsverktyg användas. Även de danska dokumenten 

kommer översättas då de är skrivna på engelska. Som komplement till översättningsverktyget 

kommer en noggrann kontroll av centrala begrepp göras för att öka validiteten. Författaren 

kommer dessutom beakta att översättningen kan påverka säkerhetspolitiska och militära 

termer vilket kommer tas i anspråk i analyskapitlet.  

4. Material  

Denna studie kommer nyttja Danmarks försvarsöverenskommelse 2024–2033, Andra 

överenskommelsen om Arktis och Norra atlanten, Överenskommelse om Arktis kapaciteter 

och Innehåll och Prioriteringar för försvars- och säkerhetspolitiska strategier – rapport från 

parlamentariskt samrådsgrupp 2025. Dessa dokument är respektive lands motsvarigheter. Det 

som däremot skiljer dokumenten åt är att de danska dokumenten är mer ekonomiskt inriktade 

över en 10-årsperiod och är beslutat/avtalet. Det isländska dokumentet inriktar sig mer på den 

strategiska inriktningen och är en form av avtalad vision. Gemensamt för dokumenten är att 

de är framtidsinriktade och innehåller konkreta planer kring respektive lands prioriteringar i 

Arktis.  

 

4.1 Källkritik  

För att granska empirin kommer Ädel-ost-principen nyttjas. Denna modell består utav Äkthet, 

oberoende, samtidighet och tendens. Äkthet kopplas till om källmaterialet producerats enligt 

den tidpunkten eller av de personer som omnämns. Äkthetsbedömningar görs på analyser av 

innehållet men också genom okulär besiktning. Om möjligt ska ytterligare oberoende källor 

nyttjas för att kunna bekräfta exempelvis en händelse. 38 

 

Oberoende handlar om det faktiska innehållet. Det finns tre olika perspektiv av oberoende där 

den första handlar om att bekräfta en uppgift. Det andra handlar om tidsspannet mellan 

berättaren och berättelsen. I regel är alltid primärkällor mer trovärdiga än sekundärkällor. Det 

                                                
38 Esaisson et al Metodpraktikan; konsten att studera samhälle, individ och marknad  s. 138 – 140 
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sista perspektivet är berättarens grad av oberoende som innebär att uppgiften inte ska vara 

påverkad av någon annan person eller yttre faktor. 39 

 

Samtidighet kopplas till tiden då en exempelvis en händelse nedtecknades. Om något 

nedtecknas direkt efter en händelse minskar risken för minnesfel. Speciellt i berättelser är 

samtidighet extra viktig då människor tenderar att glömma och efterrationalisera. 40 

 

Det sista kriteriet är Tendens som hjälper oss att begrunda under vilka omständigheter en 

berättelse skapats. Det kan exempelvis handla om huruvida en företrädare för regering eller 

oppositionen väljer att redogöra för utvecklingen i landet. Ena sidan kommer lyfta det positiva 

och den andra sidan det negativa. Därmed är det av vikt att undersöka berättarens tendens. 41 

 

 Danmarks försvarsöverenskommelse 2024–2033 och Andra överenskommelsen om 

Arktis och Norra atlanten  

Dessa dokument framstår enligt Ädel-ost-principen som autentiska källor. Överenskommelsen 

är utarbetat av partier i Folketinget och i den danska regeringen. Utgivaren är det danska 

försvarsministeriet. Då dokumenten är offentliga och återfinns i flera versioner bedöms risken 

för manipulation som låg. Dokumenten är primärkällor med hög äkthet och samtidighet då det 

publicerades 2023. Dock med begränsat oberoende och en tydlig politisk tendens.  

 

 Överenskommelse om Arktis kapaciteter 

Detta dokument är precis som de andra danska dokumenten utgivet av det danska 

försvarsministeriet och utarbetat av danska partier i folketinget. Utöver detta finns det också 

en tydlig politisk vinkling. Dokumentet är från 2018 och är därav inte lika samtida som de 

övriga dokumenten men uppfyller ändå kriteriet för samtidighet.  

 

 Innehåll och prioriteringar för försvars- och säkerhetspolitiska strategier – rapport 

från parlamentariskt samrådsgrupp 2025 

Likt den danska försvarsöverenskommelsen är detta dokument framtaget av en parlamentarisk 

samrådsgrupp. Därav har källan ett begränsat oberoende. Syftet med dokumentet är att det ska 

ligga till grund för utformningen av Islands försvars- och säkerhetspolitik. Därav präglas 

                                                
39 Esaisson et al Metodpraktikan; konsten att studera samhälle, individ och marknad  s. 138 – 140  
40 Ibid. s. 141 – 142  
41 Ibid s. 142 – 143  
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dokumentet av politiska mål och prioriteringar snarare än en neutral beskrivning. Äktheten 

bedöms som hög då det är en officiell publikation som innehåller upphov, aktörer och syfte. 

Källan har hög samtidighet då den är publicerad till den aktuella säkerhetspolitiska 

situationen.  

 

4.2 Forskningsetik  

Det finns två typer av forskningsetik: Inomvetenskaplig och utomvetenskaplig forskningsetik. 

Den inomvetenskapliga rör plagiering eller stulna data. Den utomvetenskapliga rör hur 

intressen utanför forskarsamhället påverkar forskningen och dess konsekvenser. 42 Sett ur ett 

inomvetenskapligt perspektiv beaktar studien detta genom noggrann källhantering samt 

medvetenhet om översättningsproblematik. Kopplat till det utomvetenskapliga beaktar studien 

behandling av säkerhetspolitiskt känsliga frågor. Empirin utgörs av statliga dokument vilket 

gör att politiska narrativ kan främjas.  

 

Skyddsintresset har en särställning inom forskningsetiken och ska prioriteras över andra 

intressen. Forskare ska enligt skyddsintresset bland annat beakta och värna om samhället i 

stort och behandla det i enlighet med regler och etiska principer. 43 Denna studies bidrag till 

samhället är en ökad förståelse för vilka utmaningar små kuststater står inför i Arktis. 

Dessutom belyser också studien hur havsisen öppnar upp för nya aktörer i Arktis och vilka 

risker det medför för i regionen.  

 

4.3 Reliabilitet och validitet  

För att studera hur Danmark och Islands marina strategier är uppbyggda med kuststatsteorin 

måste teorin göras konkret för att kunna mätas. Eftersom det är Börresens teori om kuststaten 

kommer hans definitioner och begrepp användas. Vidare kommer också analysfrågor 

användas som utgår ifrån teorin och kommer på så sätt stärka validiteten. 44 

För att öka studiens reliabilitet utgår analysen från Börresens teori som nyttjas som ett 

analysverktyg. Detta försäkrar att studien nyttjar samma typer av kriterier på båda fallen. 

Detta gör att båda fallen mäts konsekvent och systematiskt. 45 

 

                                                
42 W. Agrell. Forskningens gråzoner (Carlssons bokförlag, 2007) s. 22  
43 Vetenskapsrådet. God forskningsed (Vetenskapsrådet, 2024) s. 52  
44 P. Esaisson et al. Metodpraktikan; konsten att studera samhälle, individ och marknad s. 126, 132 
45 Ibid s. 126 – 127, 132  
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5. Analys  

I denna del kommer dokumenten som presenterades i kapitel 4 Material analyseras utifrån 

Börresens teori om kuststaten. Analysen syftar till att besvara studiens frågeställning.  

 

Geografisk kontroll 

Analysfrågor: 

  Hur omnämner respektive land sina prioriterade geografiska områden som t.ex. GIUK-

gapet och Arktis?  

  Vilka konkreta åtgärder anges för att övervaka, skydda och patrullera territorialvatten och 

ekonomiska zoner? 

Danmark  

I överenskommelsen lyfter Danmark att situationen i Arktis är under snabb förändring på 

grund av den globala uppvärmningen där Ryssland är en central aktör. Detta har också lett till 

att nya naturresurser och sjövägar uppkommit, vilket har ökat den ekonomiska aktiviteten och 

forskningen i området. 46 I skrivande stund innehar Danmark tre patrullfartyg men har beställt 

två till med isbrytningskapacitet. Vidare har Danmark som intention att sälja eller ge bort ett 

äldre fartyg i danska Knud Rasmussen klass till Grönland för att användas till kustbevakning 

och inspektion av fiskeri. Idag används Knud Rasmussen för att patrullera Grönland året runt 

med stöd av Thetis-klassen. Utöver detta används flygplan för inspektion av fiske och 

räddningsuppdrag till sjöss. 47 Det danska försvaret skall kunna stödja polis, räddningstjänst 

och civila myndigheter med övervakning av land men också sjöterritoriet för att skydda 

kritisk infrastruktur.48 Exempelvis har det danska försvaret investerat i kustradar, 

rymdbaserad underrättelseinhämtning, satellitkommunikation och fartygsbaserad UAS.49  

 

Dessutom befinner sig Danmark i en anskaffningsprocess för inköp av drönare som ska 

nyttjas för övervakning. Naturresurserna och de nya sjövägar som har uppkommit till följd av 

den globala uppvärmningen har lett till en ökning av ekonomisk aktivitet och forskning. 50 För 

att skydda kritisk undervattensinfrastruktur undersöker Danmark möjligheten att införskaffa 

                                                
46 Danish ministry of defence. Agreement on Arctic Capabilities, (Fmn, 2021) s.1 
47 Danish ministry of defence. Second Agreement on the Arctic and North Atlantic (Fmn, 2024) s. 6, 12  
48 Danish ministry of defence. Danish defence agreement 2024–2033 (Fmn, 2025) s. 10  
49 Danish ministry of defence. Agreement on Arctic Capabilities  s. 1  
50 Danish ministry of defence. Danish defence agreement 2024–2033 s. 7  
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material för övervakning och hantering av incidenter som rör sådana anläggningar på stora 

havsdjup. 51 

 

Danmark ser Arktis som ett område som snabbt förändras ur många perspektiv och betonar att 

intresset har ökat. Det diskuteras framför allt om att stödja polis och andra myndigheter på 

Grönland med att upprätthålla lag och ordning med hjälp av försvaret. Detta ligger i linje med 

vad ett försvar ska göra i fredstid. Begreppet övervakning är centralt för att kunna bevaka 

sjövägarna. Detta görs med Knud Rasmussen-klass och med hjälp av fartyg i Thetis-klassen. 

Dessutom planerar de att ha totalt 5 fartyg i Thetis-klassen med isbrytningsförmåga.  

Utöver detta finns kustradar och det planeras inköp av fartygsbaserad UAS vilket gör att de 

kommer kunna patrullera större områden utan stora fartyg. Kopplat till Börresens grundpelare 

har Danmark möjlighet att patrullera sina egna farvatten. Lag och ordning kan upprätthållas i 

fredstid genom polis och det diskuteras att omfördela ett äldre fartyg för att upprätta en 

kustbevakning. För att skydda sina resurser nyttjas flygplan för inspektion av fiske och för att 

skydda infrastruktur planeras det att införskaffa material. Vidare har Danmark förmågan att 

bryta is, vilket gör att de har möjlighet att kontrollera vilka leder de vill ha öppna. Därav har 

Danmark en god förmåga att skydda sitt territorium i Arktis genom flygplan och fartyg. Om 

det äldre patrullfartyget omfördelas bidrar det till ytterligare säkerhet.  

 

Island 

Island menar att deras geografiska position gjort att de kunnat hålla sig isolerade från 

konflikter. I takt med att krigföringen ändrats är det dock ingen garanti längre. Island är idag 

en viktig aktör för övervakning och kontroll över flyg-, fartygs- och ubåtstrafiken i 

Nordatlanten. Framför allt nämns GIUK-gapet som avgörande för NATO:s ubåtsjakt då de 

ryska ubåtarna måste passera i området för att nå södra Atlanten. Därav betonar de i sin 

strategi att Keflavik är en viktig länk för hela alliansens ubåtsövervakning. 52 

 

I takt med den globala uppvärmningen öppnas fler sjöfartsleder upp, vilket kommer öka den 

strategiska betydelsen av havsområdet runt Island. I skrivande stund sköter NATO och 

framför allt USA luftrumsövervakningen på Island i samarbete med Islands kustbevakning. 

                                                
51 Danish ministry of defence, Second Agreement on the Arctic and North Atlantic s. 7  
52 SKÝRSLA SAMRÁÐSHÓPS ÞINGMANNAc 2025 INNTAK OG ÁHERSLUR STEFNU Í VARNAR- OG 

ÖRYGGISMÁLUM [Prioriteringar för försvars- och säkerhetspolitiska strategier – rapport från 

parlamentariskt samrådsgrupp 2025] (Stjornarradid, 2025)  s. 5, 10 – 12  
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Kustbevakningen ansvarar för sjösäkerhet och bedriver brottsbekämpning till sjöss. Dessutom 

utför också Kustbevakningen andra försvarsrelaterade uppgifter på uppdrag av 

Försvarsdepartementet. 53 

 

I Islands fall har de god förmåga att bevaka sina områden från Keflavik och är en central aktör 

i NATO för att bevaka trafik i flera domäner. GIUK-gapet nämns som en vital position att ha 

kontroll över. Detta är dock inget de har förmågan att skydda. Island har dock kapaciteten att 

patrullera sina egna farvatten med hjälp av kustbevakningen som bedriver brottsbekämpning 

och försvarsrelaterade uppgifter vilket är enigt med Börresens teori. Dock bygger den 

isländska strategin på att USA sköter luftrumsövervakningen vilket kännetecknar en 

klientstat. Vidare har Island i fredstid möjlighet att upprätthålla lag och ordning samt skydda 

sitt territorialvatten, vilket är i linje med Börresen. Problemet är dock att de vid kris och krig 

inte kommer att kunna uppnå sjöförnekelse på egen hand. De är redan nu beroende av USA 

för luftövervakning.  

 

Detta indikerar på att Danmark närmar sig Börresens idealtyp av en autonom kuststat genom 

egen territoriell kontroll. Island å andra sidan avviker från idealtypen eftersom de är till viss 

del beroende av externa aktörer för att bevaka sitt territorium.   

 

Resurskontroll och beskydd  

Analysfrågor:  

  Vilka resurser omnämns som skyddsvärda i respektive lands försvarspolicy?  

  Hur uttrycks balansen mellan att skydda nationella intressen och upprätthålla fri 

navigering? 

 

Danmark  

Danmark åsyftar att stödja Grönländsk polis med sin marin för att skydda kritisk infrastruktur 

såsom undervattenskablar och andra kommunikationslänkar. 54 Danmark poängterar att det är 

av vikt att de stärker sin kapacitet för att kunna bidra till övervakningen av den ökade 

aktiviteten i Arktis. Exempelvis har de nya sjövägarna och naturresurserna som uppkommit 

                                                
53 SKÝRSLA SAMRÁÐSHÓPS ÞINGMANNAc 2025 INNTAK OG ÁHERSLUR STEFNU Í VARNAR- OG 

ÖRYGGISMÁLUM [Prioriteringar för försvars- och säkerhetspolitiska strategier – rapport från 

parlamentariskt samrådsgrupp 2025] (Stjornarradid, 2025)  . s. 12, 19, 25  
54 Danish ministry of defence, Second Agreement on the Arctic and North Atlantic s. 4 – 6 
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till följd av den globala uppvärmningen lett till säkerhetsproblem. Övervakningen kommer 

göras med allierade med respekt för internationella avtal såsom Illussisat deklarationen med 

fokus på fri navigering mellan Danmark (Grönland), Kanada, Norge, USA och Ryssland. De 

nya sjövägarna och naturresurserna som uppkommit till följd av den globala uppvärmningen 

har lett till säkerhetsproblem. 55  

 

Danmark menar att de nya sjövägarna och naturresurserna som uppkommit i samband med 

den globala uppvärmningen är ett säkerhetsproblem. Vidare tas det också upp hotet mot 

undervattenskablar och kommunikationslänkar. Samtidigt poängteras det att Danmark har 

respekt för befintliga avtal som rör fri navigering. Vidare nämns det inte explicit hur de 

åsyftar att balansera skydd av sin infrastruktur med rätten till fri navigering och oskadlig 

genomfart.  

 

Att värna om den fria navigeringen ligger i linje med Börresen och för att minska 

”spänningarna” görs övervakningen med allierade. Således går det att hävda att en form av 

balans finns då Danmark inte ansvarar för övervakningen själva. Men samtidigt ska en stat 

självständigt kunna patrullera sitt territorium. I detta fall verkar det mer handla om en 

principsak mellan allierade för att respektera nationella avtal.  

 

Island  

I Innehåll och prioriteringar för försvars- och säkerhetspolitiska strategier lyfts ett flertal hot. 

Exempelvis telekommunikationer och försörjningslinjer för råvaror som olja, spannmål och 

mediciner nämns som skyddsvärda. Även hamnar, flygplatser, sjökablar och 

energianläggningar betonas som vital infrastruktur och är delar där bevakningen måste 

stärkas. Kustbevakningen bedriver skyddet av nationella intressen i form av brottsbekämpning 

och suveränitethävdande åtgärder till sjöss. Island är dock beroende av öppna internationella 

transport- och kommunikationsflöden. Vidare har den ökade sjöfarten i Arktis en ekonomisk 

betydelse för landet. 56 

 

                                                
55 Danish ministry of defence. Agreement on Arctic Capabilities s.1  
56 SKÝRSLA SAMRÁÐSHÓPS ÞINGMANNAc 2025 INNTAK OG ÁHERSLUR STEFNU Í VARNAR- OG 

ÖRYGGISMÁLUM [Prioriteringar för försvars- och säkerhetspolitiska strategier – rapport från parlamentariskt 

samrådsgrupp 2025] s. 6 – 7  
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Island nämner att de har liknande skyddsvärda resurser. Samtidigt betonar de att bevakningen 

måste stärkas. Det är kustbevakningen som sköter suveränitetshävdande åtgärder idag. Island 

poängterar att de är beroende av öppna handelsvägar och att sjöfarten har ekonomisk 

betydelse för landet. Detta ligger i linje med Börresen. Det som inte går att hävda huruvida 

det faktiskt finns en balans. Kustbevakningen sköter skyddet av nationella intressen till havs 

men det nämns inget om stöd från allianser eller andra bilaterala samarbeten.  

 

Danmarks strategi innefattar en mer ”direkt” resurskontroll där de med egna militära resurser 

och tillsammans med allierade övervakar och skyddar viktiga resurser. Således har de en mer 

aktiv kuststatsroll i enlighet med Börresens teori. Island å andra sidan uppvisar en mer 

”indirekt” resurskontroll eftersom skyddet främst sker genom kustbevakningen vilket ligger i 

linje med Börresen för vad som fungerar i fredstid. Till skillnad från Danmark har de dock 

inte den militära kapaciteten vilket går emot vad Börresen förespråkar i kris och krig. Ett 

annat problem är att Island har ett stort beroende av öppna handelsvägar vilket gör att de inte 

kan uppnå den nivå av kontroll som teorin förutsätter.   

 

Bilaterala samarbeten och allianser 

Analysfrågor:  

  Hur beskrivs ländernas specifika nischförmågor eller lokala expertis som ett bidrag till det 

bredare allierade samarbetet i Arktis?  

  Hur balanserar länderna sina åtaganden i NATO med nationella intressen i regionen? 

Danmark  

Danmarks mål till 2030 är att nå NATO:s mål om 2% av BNP: et i försvarsutgifter där minst 

20% av budgeten ska gå till investeringar i materiel. På grund av det nya säkerhetspolitiska 

läget vill Danmark ta större ansvar i NATO såväl som i EU. Samtidigt vill Danmark fokusera 

mer på närområdet där riksgemenskapens tre delar står i fokus. Dessutom är försvarets 

nuvarande grund otillräcklig och omfattande investeringar krävs. För att bibehålla geografisk 

kontroll avser Danmark att tillsammans med Grönland bedriva övervakning för att bibehålla 

hela Konungarikets suveränitet. Danmark betonar även vikten av att allierade styrkor ska 

kunna vistas och transporteras säkert på danskt territorium. 57  

                                                
57 Danish ministry of defence, Danish defence agreement 2024–2033 s. 4 – 8  
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Vidare har NATO efterfrågat långräckviddiga drönare till övervakning. Danmark är just nu i 

en anskaffningsprocess och anser att det avgörande för NATO:s signalspaningsförmåga. En 

ny form av värnplikt kommer också att introduceras på Grönland i syfte att stärka försvaret.58 

 

Danmark betonar goda relationer och lyfter NATO och EU som viktiga samarbetspartners. De 

är också tydliga med att de vill ta ett större ansvar i NATO genom ökade investeringar 

samtidigt som de vill fokusera på sitt eget närområde med riksgemenskapens tre delar vilket 

ligger i linjer med Börresen. Samtidigt som Danmark själva tar ansvar för Grönland har de 

också implementerat värnplikt. Dessutom poängteras det att allierade styrkor ska kunna 

transporteras säkert i området. Därmed går det att hävda att de kombinerar sina egna 

åtaganden samtidigt som de gynnar alliansens intresse.  

 

När det kommer till specifika nischkunskaper pratar Börresen om att kuststaten ska inneha 

egna kunskaper att bidra med. Exempelvis har NATO efterfrågat långräckviddiga drönare 

vilket Danmark just nu är i en anförskaffningsprocess i. De har också god möjlighet att 

övervaka norra delen av atlanten och förse alliansen med underrättelser.  

 

Island  

Island betonar att de saknar krigsmakt men måste trygga sin säkerhet genom att skydda sina 

intressen. Detta görs framför allt med hjälp av NATO, försvarsavtalet med USA men också 

genom uppbyggandet av inhemsk kapacitet och försvarsberedskap, ett starkt civilt försvar och 

mångsidigt regionalt och bilateralt samarbete. Samtidigt som Island öppnar för bredare 

samarbete med USA betonar de också vikten av att Europa tar större ansvar för sitt eget 

försvar. Civilförsvarssystemet bygger på att vara mångfacetterat för att kunna bemöta alla 

möjliga typer av hot och utmaningar, vilket återspeglas i NATO:s grundläggande riktlinjer. 

Trots att det redan finns många avtal på plats vill Island fortsätta utveckla sina samarbeten 

genom ökat deltagande i NATO, stärka sitt samarbete med USA och stärka det nordiska 

samarbetet (NORDEFCO). 59 

 

                                                
58 Danish ministry of defence. Agreement on Arctic Capabilities s.1 
59 SKÝRSLA SAMRÁÐSHÓPS ÞINGMANNAc 2025 INNTAK OG ÁHERSLUR STEFNU Í VARNAR- OG 

ÖRYGGISMÁLUM [Prioriteringar för försvars- och säkerhetspolitiska strategier – rapport från parlamentariskt 

samrådsgrupp 2025] s. 3 – 5, 18  
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Islands geografiska läge gör det oundvikligt att dras in om en konflikt skulle uppstå i Europa. 

Faciliteterna på Island är betydelsefullt för avskräckningen och landet är dessutom avgörande 

för övervakningen av norra Atlanten. Framför allt ubåtsövervakningen från Keflavik är en 

viktig resurs för alliansens avskräckning och försvar. Vidare betonas det också att det som 

görs för att stärka det egna försvaret och den egna infrastrukturen även ska vara till nytta för 

hela alliansen. Exempel på detta är att vara med och leda i ledningscentraler, civilt deltagande 

i operationer och bidra med särskild expertis inom informationsutbyte, analysarbete 

flygverksamhet, transporter och krishantering. Men i slutändan är det den civila 

motståndskraften såsom civil infrastruktur, resurser och samhällsviktiga tjänster den 

huvudsakliga försvarslinjen och en nyckelfaktor i NATO:s avskräckning och försvar. 60 

Inom NATO läggs stor vikt i att främja innovation och att stärka försvarsindustrin. Här ligger 

isländska företag i framkant inom många områden såsom energilösningar, mjukvarulösning, 

obemannade farkoster och medicinteknik. 61 

 

Det finns en medvetenhet hos Island att de måste kunna säkra sina egna intressen. NATO och 

USA är nyckelaktörer men de poängterar också uppbyggandet av en inhemsk kapacitet och ett 

stark civilt försvar. Men i slutändan bygger hela strategin på bilaterala samarbeten och 

allianser. De nämner också NORDEFCO som en viktig samarbetspartner. Därmed finns det 

en ambition och medvetenhet om att de behöver stå på egna ben sett till sitt geografiska läge. 

Börresen belyser klientstater vilket Island delvis blir sett till deras beroende av andra.  

Men å andra sidan innehar Islands specifika nischförmågor som bidrar till NATO. 

Ubåtsbevakningen är en viktig resurs för NATO och utgör en viktig del av avskräckningen. 

Dessutom är Island delaktiga i övningar där de har särskild expertis inom informationsutbyte 

och analysarbete vilket Börresen lyfter i sin teori. Det betonas också att Island är en viktig 

aktör inom innovation i NATO för obemannade farkoster och mjukvarulösningar.  

 

Jämförelsen visar att både Danmark och Island balanserar nationella intressen och 

alliansåtaganden genom utveckling av sina nischförmågor som är relevanta för NATO. 

Skillnaden ligger dock i graden av självständighet där Danmark i större utsträckning 

kombinerar egen förmåga med allianssamarbete. Island är dock i högre grad beroende av 

                                                
60 SKÝRSLA SAMRÁÐSHÓPS ÞINGMANNAc 2025 INNTAK OG ÁHERSLUR STEFNU Í VARNAR- OG 

ÖRYGGISMÁLUM [Prioriteringar för försvars- och säkerhetspolitiska strategier – rapport från parlamentariskt 

samrådsgrupp 2025] s. 10, 12, 17, 30  
61 Ibid  s. 32  
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externa aktörer. Detta visar att länderna prioriterar nischförmågor i stället för militär styrka. 

Detta kan å ena sidan kopplas till Börresen genom balans i form av bidrag till alliansens 

ändamål men det kan också leda till sårbarhet i ländernas egna försvar.  

 

Prioriteringar 

Analysfrågor:  

  Vilka marina plattformar prioriteras enligt respektive lands försvarspolicy? 

  Har respektive lands strategi tagit kvantitet, kostnadseffektivitet och användning av civil 

infrastruktur i beaktan? 

Danmark 

Överenskommelsen säger att Danmark måste satsa på transportflyg, helikoptrar, radar- och 

kommunikationssystem, fordon samt marina system. Även ökad rekrytering, utökad värnplikt, 

större reserver, förband med hög beredskap och snabb utplacering av trupp omnämns. 

Samhällssäkerhet prioriteras också i form av cyber- och hybridförsvar, skydd av kritisk 

infrastruktur, stöd till civila myndigheter och krisberedskap.  Följaktligen betonar Danmark 

att militära investeringar ska gynna det Grönländska samhället så mycket som möjligt. Detta 

ska göras genom nära samarbete med myndigheter, företag, industrier och 

forskningsinstitutioner. Exempelvis har Danmark renoverat landningsbanor på Grönland och 

byggt en ny kaj i Nuuk som ska kunna användas både av militära och civila fartyg. 62 

För närvarande har Danmark tre arktiska fartyg men åsyftar att skaffa två till med för att 

utvidga sin patrulleringsförmåga. Alla fartygen ska vara i samma klass för att optimera 

ekonomi och underhåll. De fem fartygen kommer ha isbrytningsförmåga. Dessutom har de 

investerat i maritima patrullflygplan som kan utrustas för ubåtsbekämpning. 63 

 

Kommunikations- och informationsutrustning på fartygen ska bytas ut och maritima 

helikoptrar ska uppgraderas. För att överenskommelsen ska träda i kraft fortare är partierna 

överens om att det är av vikt att återuppbygga Försvarets finansiella grund. Totalt ca 143 

miljarder DKK kommer investeras under 2024 – 2033 för att återuppbygga det danska 

försvaret varav 27,4 miljarder kronor ska läggas på Arktis enligt andra avtalet.64  

 

                                                
62 Danish ministry of defence, Danish defence agreement 2024 – 2033 s. 5 – 6  
63 Danish ministry of defence, Second Agreement on the Arctic and North  s. 6 
64 Danish ministry of defence, Agreement on Arctic Capabilities s. 1 
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Enligt dokumenten har Danmark prioriterat att köpa in arktiska patrullfartyg. För närvarande 

har de tre men planerar att köpa in två till. Börresen förespråkar billiga fartyg med kort 

räckvidd. Syftet med detta är att civil infrastruktur ska kunna bistå med bränsle och andra 

förnödenheter. De har också tagit kostnad i beaktan eftersom de gjort en standardisering av 

fartygen. I stället för att satsa på en bred flotta har Danmark en enhetlig flotta för att optimera 

ekonomi och underhåll och satsar på en större kvantitet av fartygen. Med isbrytningsförmågan 

utvidgas också fartygens användningsområden.  

 

Vidare har de också byggt en ny kaj i Nuuk för att kunna ta emot militära fartyg. Även 

värnplikten och reserven har utökats, vilket tyder på att volymen bland personal ökat. Kopplat 

till kostnadseffektivitet finns det satsningar på maritima patrullflygplan som kan utrustas för 

ubåtsjakt. Därav finns det ett mönster i användning civil infrastruktur för flera ändamål, en 

ökning i kvantitet av fartyg samt kostnadseffektivitet i form av maritima patrullflygplan vilket 

är i linje med Börresen.  

 

Island  

När USA lämnade sin bas i Keflavik tog isländska myndigheter över driften av 

säkerhetsområden och Keflaviks flygplats. Dessutom står de också för driften av NATO:s 

baser och utrustning, däribland luftvärnssystemet. USA:s ubåtsjaktflygplan utgår från 

Keflaviks flygplats där Island renoverat hangarer, tvättstation samt en utvidgning av 

landningsbanan. Isländska myndigheter har ökat försvarsrelaterade utgifter men 

samrådsgruppen betonar att ytterligare anslag krävs för att kunna möta den nya hotbilden 

samtidigt som de måste kunna fullfölja sina åtaganden i NATO. Islands hamnar omnämns 

som en viktig del för att kunna logistikförsörja NATO:s fartyg. De fungerar som logistiknav 

och används som stöd i marina operationer. 65 

 

Island å andra sidan har satsat stort på civil infrastruktur med uppgradering av landningsbanor 

och deras hamnar är ett logistiknav för NATO. Dock har Island inga marina plattformar 

(utöver kustbevakningen) som Börresen förespråkar. Islands strategi fokuserar på att kunna 

logistikförsörja USA:s ubåtsjaktflygplan och NATO:s fartyg. Således finns det ingen 
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koppling till Börresens princip om billiga fartyg och kostnadseffektivitet. Det som däremot är 

tydligt är Island satsat på sin civila infrastruktur för att kunna bistå sina allierade.  

 

Båda länderna betonar vikten av civil infrastruktur för logistik. Danmark kombinerar detta 

med egna marina plattformar och kostnadseffektivitet tas i beaktan genom standardiserade 

fartyg. Island saknar egna marina resurser men fokuserar på att stödja allierade genom 

infrastruktur. Det som däremot skiljer är att Danmark satsar på egen närvaro medan Island 

nyttjar alliansens närvaro. Därmed ligger Danmark närmre Börresens ideal och Island avviker 

på grund av sitt behov av allierade.  

 

Anpassning till kris och krig  

Analysfrågor:  

  Vilka förmågor beskrivs för att samordna samarbetet vid kris eller krig? 

  Hur avser respektive land att nyttja civila myndigheter och infrastruktur vid kris eller krig? 

 

Danmark  

Danmark poängterar att Arktis och norra Atlanten ska förbli lågintensiva regioner där 

potentiella konflikter skall lösas fredligt. Men Danmark har exempelvis valt att satsa på 

renovering av kajen i Nuuks hamn vilket skulle gynna både handelsflottan såväl som det 

danska försvaret. Införandet av värnpliktiga på Grönland har skett i samarbete med Grönlands 

styre. Värnplikten kommer inrikta sig mot krishantering och stötta de frivilliga styrkorna på 

ön. Pengarna som investerats kommer användas till övningar och utbildning inom ramen för 

kris- och räddningsinsatser. Utöver detta har Danmark satsat ca 40 miljoner danska kronor på 

taktiska kommunikationsförbindelser. 66 

 

Dessutom har Danmark byggt ett nytt högkvarter för Joint Arctic Command i Nuuk. 

Högkvarteret ska initialt inkvartera Joint Arctic Command men även ha kapacitet för framtida 

expansion och utveckling av operationer med allierade. Joint Arctic Command genomför 

maritim övervakning och hävdar suveränitet. 67 

 

                                                
66 Danish ministry of defence Danish defence agreement 2024–2033 s. 1 – 2  
67 Danish ministry of defence, Second Agreement on the Arctic and North Atlantic s. 4  
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Kopplat till samordning har Danmark Joint Arctic Command med kapacitet för expansion och 

utveckling vilket är en direkt tillämpning av vad Börresen förespråkar. Joint Arctic Command 

sköter den maritima övervakningen och hävdar suveränitet. Utöver detta har Danmark 

investerat 40 miljoner DKK i kommunikationsförbindelser för att möjliggöra 

realtidsövervakning. Den nya kajen i Nuuk är ytterligare ett exempel på hur civil infrastruktur 

kommer nyttjas vilket ligger i linje med teorin. Utöver detta har värnplikten på Grönland 

inriktats mot krishantering.  

 

Island 

Island har byggt upp ett starkt och samordnat civilförsvarssystem. Kunskaperna är breda och 

ska kunna användas i bredare sammanhang oavsett vad som inträffar. Exempelvis poängteras 

det att samhällsviktig verksamhet ska kunna upprätthållas såsom telekommunikation, hälso- 

och sjukvård samt transporter. Vid konflikt skulle Islands infrastruktur såsom hamnar och 

flygplatser få en nyckelroll i synnerhet om fler sjöfartsleder skulle öppnas upp. Island betonar 

vikten av att vara behjälplig vid krishantering. De har personal på NATO:s ledningscentral 

Joint Force Command i Norfolk som ansvarar över Nordatlanten och Arktis.68 

 

Försvarsavtalet bygger på en bilateral försvarsplan som innefattar rörlig beredskap och 

truppnärvaro från NATO och USA. Island ansvarar för upprätthållandet av försvarsutrustning, 

infrastruktur samt driften av luftvärnssystemet. Samordningen sker via USA:s 

Europakommando, US EUCOM i tätt samarbete med isländska myndigheter. Det är 

försvarsdepartementet som har det övergripande ansvaret för försvarsfrågor. 

Försvarsavdelningen sköter samverkan med ledningsstaber och försvarsmakter. Avdelningen 

består av representanter från polisen och kustbevakningen. Vidare betonas det att infrastruktur 

som kan användas vid kris och övningar måste stärkas. Framför allt lager, nödbostäder och 

annan viktig försvarsinfrastruktur är för närvarande placerat inom ett litet område. 69 

 

Island har satsat på befintlig infrastruktur och byggt ett civilförsvarssystem för att hantera 

kriser. Som tidigare nämnt betonar Island i deras strategi att deras hamnar och flygplatser får 

en nyckelroll vid konflikt. Kopplat till Börresens teori har Island förmågan att logistikförsörja 

                                                
68 SKÝRSLA SAMRÁÐSHÓPS ÞINGMANNAc 2025 INNTAK OG ÁHERSLUR STEFNU Í VARNAR- OG 

ÖRYGGISMÁLUM [Prioriteringar för försvars- och säkerhetspolitiska strategier – rapport från parlamentariskt 

samrådsgrupp 2025] s.6, 12, 17  
69 Ibid s. 18 – 20, 25, 30  
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allierade. Även sjukvård och transport ska kunna upprätthållas. Problemet är dock att viktig 

infrastruktur är placerat inom ett visst område på Island vilket gör att satsningar krävs.  

 

Kopplat till samordning har Island personal på Joint Arctic Command i Norfolk. Dessutom 

finns det också ett tätt samarbete med US EUCOM där det finns representanter från Islands 

myndigheter. Islands krishantering bygger dock fortfarande på en bilateral försvarsplan som 

innefattar truppnärvaro från USA och NATO. Island ansvarar också för upprätthållandet av 

försvarsutrustning och driften av luftvärnssystem.  

 

Länderna uppvisar två olika sätt att samordna kris- och krigsberedskap. För Danmarks del har 

de satsat på Joint Arctic Command och renovering av civil infrastruktur som gynnar civil och 

militär verksamhet. Island har en mer civilförsvarsbaserad försvarsmodell där fokus ligger på 

att upprätthålla samhällsviktig infrastruktur för att kunna stötta allierade. Utifrån Börresens 

teori är båda länderna typ-exempel på civil och militär integration. Danmark är dock mer 

militärt organiserat medan Islands strategi bygger på ett civilt system och internationellt stöd. 

På så sätt är Danmark mer självständigt medan Island har stark logistisk och civil krisförmåga 

men är beroende av externa aktörer.  

 

6. Slutsatser  

Så vad kännetecknar egentligen dessa Arktiska stater? Island fungerar som ett logistiskt nav 

för NATO och har satsat på ett mångfacetterat civilförsvar. Danmark har marina plattformar 

och vill satsa på en grönländsk kustbevakning. Samtidigt försöker de balansera det med att 

stötta grönländska myndigheter och nyttja bilaterala samarbeten för patrullering i Arktis. 

Således är Danmark till större grad en självständig kuststat och uppvisar flera drag för en 

klassisk kuststat medan Island är mer utav en klientstat.  

 

Forskningsluckan som påvisades var att tidigare forskning tenderar att fokusera på stormakter 

och Arktis i sig. Denna studie har lyft små kuststaters unika utmaningar och har med hjälp av 

Börresens teori beskrivit hur de utformar sina strategier. Därmed har studien utökat 

forskningsfältet med ett nytt perspektiv på hur stater i Arktis formulerar sina marina strategier 

i en tid av säkerhetspolitiska spänningar.  
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Studiens bidrag till forskningen visar att småstater i högre grad är beroende av allianser än 

vad Börresens teori förespråkar. Detta genomsyrar framför allt Islands strategi men även delar 

av den danska strategin. Detta öppnar upp för nya perspektiv för forskningen som främst 

fokuserar på stormakter.  

 

6.1 Återkoppling till syfte och frågeställning  

Studiens syfte har varit att med utgångspunkt i Börresens teori om kuststaten beskriva och 

jämföra hur Danmark och Island utformat sina marina strategier i Arktis utifrån relevanta 

dokument. Resultatet visar att båda ländernas strategier i stor utsträckning kan beskrivas 

genom Börresens teoretiska ramverk. Men det finns fortfarande faktorer som skiljer länderna 

åt, som exempelvis geografi, politiska och militära förutsättningar som har lett till särskilda 

strategiska placeringar.  

 

Forskningsfrågan lydde:  

 Hur kan vi utifrån Börresens teori om kuststaten beskriva och jämföra hur Danmark 

och Island utformat sina marina strategier i Arktis? 

 

Utifrån Börresens teori om kuststaten kan Danmark och Island beskrivas som två kuststater 

som anpassar sina strategier efter begränsade resurser, geografiska förutsättningar och 

beroende av allianser samt bilaterala samarbeten. Samtidigt visar jämförelsen att de omsätter 

kuststatslogiken utifrån säkerhetspolitiska och historiska kontexter.  

 

Danmark strävar efter att upprätthålla sin suveränitet och närvaro i Arktis vilket ligger i linje 

med Börresens betoning av geografisk kontroll och patrullering. Genom investeringar i fartyg, 

övervakningsförmåga och ledningsstrukturen på Grönland påvisar Danmark en ambition att 

på egen hand hävda och kontrollera sitt territorium i Arktis. Således tyder detta på att 

Danmark försöker etablera lokal sjökontroll snarare än en sjöförnekelse som Börresen 

förespråkar.  

 

Island å andra sidan uppvisar egenskaper på att vara en klientstat. Men det finns en 

tillämpning av kuststatslogiken i form av begränsad egen militär förmåga och starkt beroende 

av allianser och avtal. Islands strategi fokuserar på övervakning, resurskontroll och 

värdslandsstöd istället för en egen stridsförmåga. Detta ligger nära Börresens tankar om att 
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små kuststater måste balansera sin flotta med egen kapacitet och allierat skydd. Men samtidigt 

saknar Island militär förmåga vilket gör att de i praktiken avviker från teorins förutsättning att 

kuststaten ska kunna hävda suveränitet i såväl fred som kris och krig.  

 

Jämförelsen visar att både Danmark och Island prioriterar geografisk kontroll och samarbeten. 

Danmark betonar i högre grad egen förmåga medan Island använder allierade. Vidare är 

Börresens teori användbar för att beskriva små kuststaters marina strategier med nyansering. 

Den största kontrasten i dessa två fallen är att Danmark kombinerar teorins principer med 

inslag av självständighet. Island uppfyller dock inte kraven på en egen förmåga vilket gör det 

svårt att leva upp till dagens säkerhetspolitiska utmaningar.  

 

6.2 Metod- och teoridiskussion  

Metodens styrkor som påvisats är operationaliseringen där mätbara värden har skapats för att 

systematiskt kunna göra en jämförelse mellan staterna. Som tidigare nämnt är båda länderna 

extrema ytterligheter med olika egenskaper som kuststater. Men svagheterna är framför allt 

avsaknaden av aspekten krigstid. Det fanns en analysdimension som inkluderade anpassning 

till kris och krig men hela studiens syfte var att rikta sig mot fredstid. Därav saknas ett viktigt 

perspektiv. Att tillämpa Börresens teori i denna studie har varit tillämpbart. Styrkorna har 

framför allt varit att teorin vänder sig mot små kuststater som Danmark och Island. Det som 

också är till fördel är att teorin framtogs under kalla kriget och kan därmed appliceras på ett 

liknande säkerhetsläge vi har idag.  

 

Det som däremot är till nackdel var aspekten av demilitarisering som togs upp som kritik i 

kapitel 2. Tidigare nämndes det att den kritiken inte var applicerbar. Trots det så rustar både 

Danmark och Island upp sina försvar vilket inte är en återuppbyggnad utan snarare en 

upprustning av nuvarande försvar. Vidare försvinner delen av kostnadseffektivitet i respektive 

lands strategi. Studien har även riktat sig mot fredstid snarare än krig. Precis som studien 

belyst nyttjar Island kustbevakning för att bevaka och hävda sitt territorium, vilket ligger i 

linje med vad Börresen förespråkar. Men å andra sidan kommer det inte vara tillräckligt för 

att möta stormakter som Ryssland och Kina vilket Stöhs kritiserar teorin för.  
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6.3 Materialdiskussion 

Dokumentens styrkor har varit att de är tidsenliga vilket gjort att de varit anpassade efter det 

rådande säkerhetsläget. Ur ett validitets-reliabilitetsperspektiv har operationaliseringen 

bidragit till en hög nivå av begreppsvaliditet. Dokumentens svaghet är att de är skrivna på 

engelska och isländska vilket öppnat upp för möjligheten att författaren gjort feltolkningar av 

materialet.  

 

Dessutom är dokumenten framtagna av statliga aktörer och beskriver inte alltid hur vissa delar 

ska ske i praktiken. Många delar är istället framtagna ambitioner och visioner om hur man 

avser att prioritera och agera. Således saknas faktiskt operativ förmåga. Vidare begränsar 

materialet också möjligheten att dra kausala slutsatser då dokumenten inte är utformade för 

analytiska syften. Dokumentens huvudsakliga syfte är kommunikation och politisk styrning 

men ger ingen information hur saker ska ske i praktiken och vilka begränsningar som finns.  

Trots dessa begränsningar har materialet varit väl lämpat för studiens syfte då det gett en 

faktisk bild i hur Danmark och Island valt att investera och satsa på sina respektive försvar. 

 

6.4 Yrkesutövningen som officer  

Denna studies bidrag till professionen är en genomgång av våra allierades marina strategier. 

Det talas ofta om ett starkare nordiskt försvar där NORDEFCO är en viktig aktör. Vidare är 

det av vikt att kunna dra lärdomar från varandra och anpassa våra styrkor och svagheter för att 

skapa symmetri.  

 

För yrkesutövningen som officer är det av vikt att förstå helheten, inte bara taktik. I samband 

med inträdet i NATO ökade behovet av ett ”Vi”-tänkande där saker måste ses från ett större 

perspektiv. Därav är det vitalt att kunna verka i en multinationell kontext där samordning och 

ömsesidigt beroende är centrala faktorer.  

 

Börresens teori hjälper oss att förstå hur små kuststater prioriterar, inklusive Sverige. Genom 

teorin kan vi förstå våra behov och utmaningar som en liten kuststat och omvandla dessa idéer 

till praktiskt genomförande. Samtidigt uppvisar studien också vikten av ett samhälle där ett 

försvar bygger på ett ansvarstagande från hela samhället och inte bara ett lands väpnade 

styrkor.  
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6.5 Vidare forskning 

Denna studie har fokuserat på marina strategier utifrån Börresens teori i ett förändrat 

säkerhetspolitiskt läge. Samtidigt pekar utvecklingen i Arktis på flera områden där ytterligare 

forskning är nödvändig. Arktis framtid präglas av smältande isar och ett ökat intresse för 

naturresurser. Men det råder fortfarande en osäkerhet kring hur aktörer kommer agera och 

ifall regionen kommer förbli ett lågintensivt område. Detta öppnar upp för vidare studier av 

strategisk utveckling och maktbalansen i Arktis.  

 

Vidare forskning kan dessutom bidra med studier som fokuserar på andra vapengrenar eller 

nordiska kuststater för att kunna identifiera ett bredare mönster. Utöver detta finns det också 

ett behov av teoriutvecklande forskning. Denna samt tidigare studier har kritiserat teorins 

begränsning att beakta stater som befinner sig i en upprustningsfas.  

I denna studie har Island analyserats och kan vidare klassas som ett extremfall. Det finns ett 

behov att vidareutveckla teorin och tillämpa den på avvikande fall såsom exempelvis icke-

nordiska stater. Detta skulle bidra med att skapare en bredare definition av begreppet kuststat. 
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