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Despite clear military superiority, the United States and NATO failed to achieve strategic success 
in Afghanistan 2001-2014. The conflict thus constitutes an important case within the study of 
asymmetric warfare. This study aims to explain this outcome by applying Ivan Arreguín-Toft’s 
theory of strategic interaction in the southern provinces of Kandahar and Helmand. Based on a 
qualitative case study, this analysis examines how the US and NATO as the strong actor, and the 
Taliban as the weak actor, respectively employed direct and indirect strategies. The empirical 
material consists of five works in the form of books and reports, which is analyzed through an 
operationalization of four key asymmetric terms, direct attack, barbarism, direct defense and guerilla 
warfare. 
 
The findings show that NATO primarily employed a direct strategy by using conventional methods 
in combat operations aimed at the opponents’ military capabilities and strategic centers of gravity. 
The Taliban initially also employed a direct strategy but eventually shifted towards guerilla warfare, 
where sanctuaries, local support and the exploitation of time were key factors. The strategic 
interaction thus evolved from direct-direct, to direct-indirect, which tends to favor the weaker actor, 
according to Arreguín-Toft. This indicates that NATO’s military successes were temporary and 
could not be translated into long-term stability, while the Taliban’s adaptability and strategic 
acumen contributed to a protracted conflict and ultimately a strategic outcome in their favor. The 
study thereby contributes to increased understanding of strategic choices and how they interact in 
asymmetric conflicts. 
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Begreppslista  
 

ANA – Afghan National Army 

ANP – Afghan National Police 

ANSF – Afghan National Security Force 

AO – Area of Operation 

COIN – Counter Insurgency  

GWOT – Global War on Terror 

IED – Improvised Explosive Device  

ISAF – International Security Assistance Force 

OEF – Operation Enduring Freedom (2001–2014) 

PSYOP – Psychological Operations 

SOF – Special Operation Force 

 

 

1. Inledning 

 

1.1. Problemformulering 

 

Militär överlägsenhet har länge ur historiskt perspektiv betraktats som en avgörande faktor för 

framgång i krig. Samtidigt har krig i närtid blivit allt mer asymmetriska i sin natur och visar 

därför på att detta antagande inte alltid överensstämmer med utfallen. Den västliga 

interventionen i Afghanistan utgör ett tydligt exempel på denna problematik. När USA och 

dess allierade inledde sin militära insats Operation Enduring Freedom (OEF) 2001 framstod 

operationen som en uppvisning av överväldigande militär kapacitet. Trots detta kom 

konflikten att utvecklas till ett av de mest utdragna och kostsamma krigen i modern historia 

där de initiala framgångarna inte kunde omsättas i långsiktig stabilitet. Fastän omfattande 
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forskning om kriget kvarstår en paradox. Hur kan det komma sig att USA tillsammans med 

NATO med en sådan extrem överlägsen militär kapacitet ändå misslyckas med att uppnå sina 

långsiktiga politiska mål, och grundläggande mål för upprorsbekämpning ”rensa, hålla, 

bygga”?1 Denna utveckling pekar på ett tydligt forskningsproblem. Militär överlägsenhet 

tycks inte vara synonymt med strategisk framgång i asymmetriska konflikter.2 

 

Den västledda interventionen inleddes efter terrorattentaten den 11 september 2001. Attacken 

betraktades av USA och omvärlden som ett tydligt väpnat angrepp vilket legitimerade rätten 

till självförsvar som i sin tur ledde till att NATO för första och enda gången aktiverade artikel 

5 om kollektivt försvar. Målet var att störta talibanrörelsen och al-Qaida som tillhandahölls 

skydd i Afghanistan som användes som bas för transnationell terror.3 I krigets inledande fas 

demonstrerade USA med visst stöd av NATO sin enorma militära styrka och kunde snabbt 

lamslå stora delar av terrororganisationens struktur och dessutom lyckades avsätta 

talibanregimen från makten i Kabul efter bara två månader.4 Trots dessa framsteg 

omvandlades interventionen till en dödlig och utdragen konflikt. Vem hade kunnat ana att 

Talibanerna i augusti 2021 skulle återta makten i Afghanistan efter 20 år av krig mot USA 

och NATO? Händelsen markerade slutet på interventionen och väckte samtidigt liv i 

grundläggande frågor om krigföringens natur och asymmetrisk krigföring. Forskningen om 

Afghanistan efter 2001 har hittills enbart fokuserat på enskilda operationer, slag eller bredare 

säkerhetspolitiska och institutionella förklaringar såsom statsbyggande, statlig legitimitet eller 

kulturell och regional dynamik. Däremot riktas mindre uppmärksamhet på djupare 

analyserande fallstudier om aktörernas strategiska val och samspelet däremellan kopplat till 

direkta och indirekta strategier. Dessutom saknas forskning om interaktionen över en 

betydligt längre period vilket krävs för att studien ska kunna förklara samspelet när 

strategierna har ställts emot varandra, och för att dra relevanta slutsatser om utfallet. Det som 

nämnts ovan pekar på en forskningslucka om interventionen i Afghanistan där denna studie 

tar tillfället i akt och förskjuter fokuset från vad aktörerna gör på taktisk nivå till hur deras val 

och anpassning av strategier istället har interagerat med varandra.  

 
1 Sverige. SOU 2017:16 Sverige i Afghanistan 2002–2014. (Wolters Kluwer, 2017), s. 78. 
2 NATO and Afghanistan. (2022). https://www.nato.int/en/what-we-do/operations-and-missions/nato-and-
afghanistan. 
3 ABC News. Video Oct. 7, 2001: President George W. Bush announces first strike on Afghanistan. (2021). 
https://abcnews.com/video/49337131. 
4 NATO and Afghanistan. 
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I ett internationellt säkerhetsläge som inte tycks kunna återhämta sig från militära 

interventioner i mellanöstern, och utdragna konflikter som i Ukraina med ökad geopolitisk 

osäkerhet i Europa såväl som i Asien, är det viktigt att studera varför resursöverlägsna stater 

misslyckas med att uppnå sina militära och med andra ord politiska mål. Insikter från 

Afghanistan kan fortfarande bidra till en grundligare kunskap av de strategiska hinder och 

problem som gestaltar sig i samband med asymmetrisk krigföring i och med att kriget och 

politiken i sig också utvecklas. Asymmetriska konflikter kommer för alltid vara, om inte nu 

mer än aldrig, aktuella och därav utgöra ett fundament för framtida beslutsfattare och 

internationella organisationers överväganden inom säkerhets- och försvarspolitiken. En 

samtida illustration av denna problematik återfinns i USA:s och Israels pågående militära 

agerande gentemot Iran och Libanon. Denna studie kan bidra med att tillföra värdefulla 

insikter som kan hjälpa framtida analyser och resonemang i ovannämnd konflikt. 

Återkommande mönster av interventioner i liknande konflikter gör Afghanistan ett särskilt 

relevant fall att analysera närmare. Det uppstår här en möjlighet att adressera en identifierad 

forskningslucka med hjälp av Arreguín-Toft’s föreställning av hur olika strategiska ansatser 

formas och utvecklas i relation till varandra, samt hur detta påverkar den totala och faktiska 

interventionspolitikens effektivitet i liknande konflikter, vilket kan diskuteras. Dessutom kan 

studien bidra till en mer omfattande och informerad diskussion även för civila medborgare. 

Studien blir alltså ett hjälpmedel för kritisk tänkande, den hjälper oss sätta rimliga krav på 

våra politiska beslutsfattare samt ger oss en möjlighet att värna om våra demokratiska värden. 

 

 

1.2. Tidigare forskning 

 

Kriget i Afghanistan 2001 representerar ett i närtid asymmetriskt krig där större aktörer, USA 

och NATO, strider mot en mindre svagare aktör, talibanerna, som påvisar ett tydligt politiskt 

och militärt utfall. Talibanregimen återtar kontrollen 2021 och väst avslutar sitt politiska och 

militära engagemang i landet. Tidigare forskning om insatser i Afghanistan efter 2001 

fokuserar i stor utsträckning på NATO:s komplexa roll, koalitionsstyrkornas tvivelaktiga 

strategi samt de politiska och militära utmaningarna som formgav sig i samband med Global 

War on Terror (GWOT). Dessa studier utgör en stabil grund för att vidare analysera hur 

strategisk angreppsätt mellan starka och svaga aktörer påverkar asymmetriska konflikters 

utfall samt möjliggör för författaren att stå på tidigare forsknings axlar och komma åt det som 

ingen tidigare studerat, interaktionen. Denna del är strukturerat under fyra teman som 
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tillsammans presenterar relevanta forskningsbidrag och dessutom ger läsaren en förståelse och 

kontext till utmaningarna i konflikten vilket utgör en viktig grund för den fortsatta analysen. 

 

1.2.1. NATO struktur och organisation i Afghanistan 

NATO:s insats i Afghanistan visade sig var en organisatorisk komplicerad uppgift där intern 

oenighet, bristande samordning och ojämn ansvarsfördelning hämmade effektivitet. I en 

analys om NATO:s engagemang i Afghanistan av Najibullah Lafraies beskrivs interventionen 

som ett initialt avgörande test om relevans för alliansen efter Sovjetunionens fall. Som följd 

av USA:s reaktion av terrorattentaten den 11 september 2001, kom Operation Enduring 

Freedom (2001–2014) och Operation Freedom Sentinel (2015–2021) att bli en av USA:s och 

alliansens mest komplexa och omfattande militära insatser genom sin historia.5 Engagemanget 

utvecklades gradvis från initialt logistiskt stöd till International Security Assistance Force 

(ISAF) vars syfte var att ansvara för total säkerhet, statlig stabilisering och återuppbyggnad av 

Afghanistan statsapparat och eget försvar.6  

 

Vidare betonar tidigare forskning om vis oenighet över NATO:s målsättningar och 

prioriteringar av resurser med kriget. Exempelvis var vissa länder ovilliga att bidra med 

trupper och stöd i de mest konfliktfyllda områdena vilket gav djupa sår för ansvarsfördelning 

och strategi internt inom alliansen. Denna brist på samordning var enligt Lafraies en 

ytterligare faktor som bidrog till strukturella problem vilket försvårade för operationernas 

genomförande.7 Även Carati resonerar att dessa problem förstärktes av växande syftes- och 

målförändringar. Budskapet är att interventionen initialt hade tydliga mål, avlägsna 

talibanerna och bekämpa al-Qaida, men genom COIN blev målen succesivt mer diffusa. 

Talibanerna och al-Qaida behandlades ofta som samma typ av motståndare trots att de hade 

olika mål, vilket tyder på en förenklad förståelse av motståndaren, som i sin tur gjorde 

strategin ineffektiv och otydlig. Detta skapade en klyfta mellan vad NATO ville uppnå och 

vad som faktiskt var möjligt att uppnå.8 Konsekvenserna av splittrat och labilt ansvar som 

denna studie kan identifiera kommer vara värdefullt inför framtida NATO insatser. 

 

 
5 N. Lafraie. NATO in Afghanistan: perilous mission, dire ramifications. International politics (Hague, 
Netherlands). 46: 5 (2009). https://doi.org/10.1057/ip.2009.11. s. 550-551. 
6 Lafraie. NATO in Afghanistan, s. 554. 
7 Lafraie. NATO in Afghanistan, s. 561–562. 
8 A. Carati. No Easy Way Out: Origins of NATO’s Difficulties in Afghanistan. Contemporary security policy. 
36: 2 (2015), s. 203–204. https://doi.org/10.1080/13523260.2015.1061753. 



7 
 

1.2.2. Afghanistan som operationsmiljö: strukturella och logistiska begränsningar 

Afghanistans geografiska, logistiska och politiska förutsättningar skapade strukturella 

begränsningar som försvårade västlig kontroll men samtidigt gynnade talibanernas 

handlingsutrymme. Forskningen behandlar såsom Anthony King har förklarat, varför den 

västliga interventionen och talibanernas seger inte enbart kan förstås genom militära faktorer. 

Författaren förklarar och strukturerar upp forskningen genom en kombination av geografiska 

förhållanden, politiska strukturer och talibanernas organisatoriska styrka. Historiskt sätt har 

Afghanistan bevisat sig vara ett av de mest svårkontrollerade territorierna i världen för externa 

makter. Geografin utgörs av höga bergsområden, öknar och begränsad infrastruktur. Det är 

inte bara detta som försvårar logistiken för militära operationer och långsiktig kontroll, utan 

också bristen på hamnar och floder, samt långa vintrar och sommartemperaturer upp mot 50 

grader Celsius.9 Följdverkan illustreras genom försörjningslinjerna som gick via hamnen i 

Karachi i Pakistan samt fordonstransporterna genom Khyberpasset. Transporter som utsattes 

för utpressning av lokala miliser och talibanerna själva. Därmed menar forskningen att 

interventionen indirekt finansierade sin egen motståndare.10 Samtidigt tenderar denna typ av 

forskning att behandla dessa faktorer som separata förklaringsvariabler. Vad som i mindre 

utsträckning har analyserats och bearbetats är hur dessa strukturella förhållanden som nämns i 

forskningen faktiskt omsattes i strategiskt handlande i själva interaktionen mellan väst och 

talibanerna. 

 

Den andra förklaringen rör de politiska förhållandena. USA och NATO försökte bygga en 

centraliserad stat efter talibanregimens fall, men att detta projekt grundades på felaktig 

förståelse och inkompetens om landets kultur och politiska struktur. Afghanistan är i 

praktiken ett patrimonialt system vilket innebär att makt delas genom personliga nätverk, 

lokala ledare, krigsherrar och anhängare, där lojaliteter ofta är personliga och lokala snarare 

än institutionella. Mest tydligt kunde detta påvisas i södra delar av landet, främst Kandahar 

och Helmand.11 Väst försökte organisera militära operationer genom lokala guvernörer som 

exempelvis kunde ge tillgångar till kritiska flygbaser, vilket emellanåt uppnådde stora 

framgångar. Däremot krävde detta enorma resurser som inte kunde reproduceras i hela landet. 

Dessa planer eller resurser fanns aldrig.12 Tidigare forskning menar därför att väst 

 
9 A. King. Why Did the Taliban Win? Armed forces and society. 49: 4 (2023), s. 925. 
https://doi.org/10.1177/0095327X221096702. 
10 King. Why Did the Taliban Win? s. 927. 
11 King. Why Did the Taliban Win?, s. 929. 
12 King. Why Did the Taliban Win?, s. 930. 
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misslyckades med utvecklingen av en hållbar och realistisk politisk strategi. Dessutom kan 

forskningen argumentera för att samtidigt som väst kritiserade korruption och lokala 

makthavare och krigsherrar var de själva beroende av det, vilket skapade ett politiskt 

motsägelsefullt och ohållbart system.13 

 

1.2.3. Statsbyggande och statlig legitimitet 

Statsbyggande i Afghanistan begränsades kraftigt av faktorer som korruption, bristfällig 

statlig legitimitet samt låg statskapacitet vilket bara stärkte insurgentens inflytande. 

Forskningen av Ibrahimi analyserar demokratiseringsprocessen i Afghanistan efter 2001. Med 

Bonn konferensen som startskott inleddes ett omfattande internationellt projekt för 

rekonstruktion av den afghanska staten och etableringen av demokratiska intuitioner. Detta 

planerades i två faser. En övergångsfas (2002–2012) med fokus på konstitution, maktdelning 

och valinstitutioner, samt en transformationsfas (2014–2024) med syfte att stabilisera dessa 

institutioner. Forskningen visar däremot att demokratiseringsprocessen underminerades av 

omfattande korruption och nepotism.14 Samtidigt bidrog en växande insurgent till instabilitet 

och gungningar. Dessutom pekar författaren på att Afghanistan, trots 20 år av internationella 

insatser, aldrig uppfyllde minimikraven för en fungerande demokrati. Forskningen förklarar 

detta utifrån fem dimensioner, statskapacitet, välfärd, rättsväsende, det politiska systemet 

samt politisk sammanhållning.15 Trots detta vet vi fortfarande inte hur dessa faktorer konkret 

påverkade och formades av de strategiska beslut som gjordes av krigets aktörer. Forskningen 

pekar istället mer på vadet i felet. 

 

En stor återkommande aspekt är legitimitet. Forskningen visar att historiska erfarenheter hos 

den lokala afghanska befolkningen från tidigare krig, kulturella missförstånd samt civila 

dödsfall inte gynnade koalitionsstyrkornas legitimitet, utan tvärtom fick NATO att ses som en 

ockupationsmakt. Detta skall istället genererat ökat stöd för talibanrörelsen och försvårat 

strategin i att vinna lokalbefolkningens förtroende.16 Forskningen påvisar därför att flertalet 

faktorer påverkade interventionen negativt och inte enbart kan förklaras som ett taktiskt 

militärt problem. Forskningen tyder alltså på att det snarare handlar om felövervägt taktiskt 

 
13 King. Why Did the Taliban Win?, s. 931. 
14 S.Y. Ibrahimi. Conflict and democratization in Afghanistan. Small wars & insurgencies. 35: 7 (2024), s. 1151–
1152. https://doi.org/10.1080/09592318.2024.2364449. 
15 Ibrahimi. Conflict and democratization in Afghanistan, s. 1152. 
16 Lafraie. NATO in Afghanistan, s. 566. 
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uppträdande i kombination med intern oenighet, regionala maktförhållanden och ett utarmat 

försök till ”hearts and minds”.  

 

Statskapacitet eller ”state-building” syftade till att stabilisera Afghanistan genom 

säkerhetsarrangemang, och en viktig del av arbetet var DDR programmet (demobilization, 

disarmament, reintegration) vars mål att avväpna 100,000 milismedlemmar. Dock 

misslyckades DDR då endast omkring 10,000 kombattanter avväpnats vid tidsfristen. Detta 

innebar att etniskt baserade milisgrupper lyckades behålla sin maktbas vilket i sin tur 

resulterade i större inflytande av krigsherrarna i det afghanska parlamentariska och politiska 

systemet.17 Trots uppbygganden av säkerhets- och försvarsstyrkor och en internationell 

finansiering på över 4 miljarder dollar årligen förblev styrkorna begränsade i sin förmåga att 

stabilisera i mötet med en snabbt växande insurgent.18 

 

Afghanistan genomförde visserligen flera val under presidenterna Hamid Karzai och Ashraf 

Ghani i enlighet med 2004 års konstitution. Däremot karakteriserades valen av valfusk och 

kraftigt minskat valdeltagande. Samtidigt tillämpades aldrig maktdelningsprincipen fullt ut, då 

verkställande makten behöll ett betydande inflytande över både rättsväsendet och 

lagstiftningen. Således stämplas staten av svag legitimitet, begränsad auktoritet och låg 

institutionell kapacitet.19 Forskningen visar att både Hamid Karzai och Ashraf Ghani i stor 

utsträckning förlitade sig på patrimoniala maktstrukturer som förklarats tidigare i avsnittet, i 

syfte att säkra politiskt stöd. Detta innebär en underminering av möjligheterna att etablera 

sammanhållen politisk gemenskap och försvårade demokratiseringsprocessen.20  

 

Fortsättningsvis forskar Lutfullah Safi om ekonomisk strategi, struktur och statskapacitet i 

Afghanistan från 2001 som präglas av socioekonomiska klyftor, fattigdom och ojämlikhet 

med koppling till statlig legitimitet. Det är tydligt att Afghanistans ekonomi var överberoende 

internationellt stöd, men studien visar att på grund av otillräckliga bistånd eller ineffektivt 

implementerade investeringar inom sektorer som jordbruk, infrastruktur, naturresurser, 

industri och elproduktion, genererades enorma klyftor mellan stad och landsbygd mellan 2001 

och 2021. Denna obalans underminerade statens legitimitet och orsakade fattigdom och 

 
17 Ibrahimi. Conflict and democratization in Afghanistan, s. 1154. 
18 Ibrahimi. Conflict and democratization in Afghanistan, s. 1155. 
19 Ibrahimi. Conflict and democratization in Afghanistan, s. 1156. 
20 Ibrahimi. Conflict and democratization in Afghanistan, s. 1166. 
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arbetslöshet vilket orsakade ytterligare ekonomiska begränsningar, vilket i sin tur ökade 

instabilitet och skapade gynnsamma förutsättningar för en växande insurgent. Ekonomin och 

bistånden blev därmed inte en den stabiliserande faktor som väst hade förlitat sig på, utan 

snarare en del av konfliktens reproduktion.21 Trots omfattande resurser och institutionella 

satsningar kvarstår med detta i beaktande ett behov att analysera motsättningar som en 

process som ingår i den strategisk interaktion där samspelet i aktörernas handlingsmönstret 

står i fokus.  

 

1.2.4. Talibanernas strategiska anpassning och lokala förankring 

Talibanerna uppstod i början av 90-talet i Pakistan bland pashtunska studenter som snabbt 

blev en islamistisk politisk rörelse. Dess kärnområde var södra Afghanistan, särskilt 

Kandahar. I kontrast till den fragmenterade politiska ordningen som etablerades direkt efter 

den västledda interventionen sågs talibanerna som en mer sammanhållen rörelse utan prägling 

av stamrivaliteter. Detta gav en kritisk organisatorisk fördel gentemot den afghanska staten.22 

Parallellt så ökade missnöjet med regeringen på landsbygden till följd av korruption, 

övergrepp och åtgärder mot opiumodlingar. På så vis kunde talibanerna i flera områden 

etablera alternativa lokala styrformer där religiösa ledare administrerade rättskipning och 

säkerhet, vilket i vissa fall gav talibanerna större legitimitet än staten.23 Även Ibrahimi hävdar 

i sin forskning att talibanerna kunde utnyttja statens försvagning och breda korruption att 

stärka sin politiska legitimitet och position. Genom propaganda och öppet kritiserande av 

rättssystemet kunde de själva framställa sitt eget styre som ett mer fungerande religiöst och 

moraliskt alternativ.24 

 

Samtidigt argumenterar Lafraies om interna betydande strukturella och strategiska problem. 

Faktorer som spelar in är talibanernas egen uppbyggnad åren efter deras reträtt från Kabul i 

oktober 2001, samt deras förändring i taktiskt uppträdande. Dessutom gav gränsöverskridande 

stöd från Pakistan talibanerna både tid för omorganisation och övning samt utrymme till 

förordning av nya ledare.25 Militärt så krigförde talibanerna främst genom en gerillastrategi. 

Deras viktigaste innovation var användandet av improvised explosive devices (IED) som blev 

 
21 L. Safi. Review of Afghanistan’s development pattern from 2001 to 2021: a relative lack of sustainability, 
inclusiveness, and prosperity. Journal of social and economic development. 26: 1 (2024), s. 347–349. 
https://doi.org/10.1007/s40847-023-00268-7. 
22 King. Why Did the Taliban Win?, s. 933. 
23 King. Why Did the Taliban Win? s. 934. 
24 Ibrahimi. Conflict and democratization in Afghanistan, s. 1157. 
25 Lafraie. NATO in Afghanistan, s. 558. 
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ett vitalt vapen mot koalitionsstyrkorna. I provinsen Helmand utvecklades produktionen av 

IED:er till en omfattande industri. År 2014 nyttjades totalt 20,000 IED:er i Kandahar ensamt. 

Trots stora förluster av deras personal, uppskattningsvis 10% - 20%, fortsatte talibanerna att 

rekrytera vilket påvisar rörelsens strategiska uthållighet och lokala förankring i både 

Kandahar och Helmand.26 Samtidigt så innebär detta att det fortfarande saknas kunskap om 

hur samspelet mellan olika strategiska ansatser var bidragande till konfliktens dynamik och 

utfall, särskilt i centrala och betydelsefulla områden för insurgenten som Kandahar och 

Helmand. Utan en sådan fördjupad analys, riskerar förklaringar i framtida studier som 

erfarenhetsrapporter eller doktrinära utvärderingar av asymmetriska konflikter att reduceras 

till antingen aktörernas interna styrkor eller strukturella- och omgivningsfaktorer, snarare än 

att belysa hur dessa omsattes i strategiskt handlande av den ena aktören, i relation till sin 

motståndare. 

 

 

1.3. Syfte och frågeställning 

 

Syftet med studien är att förklara NATO:s strategiska utmaningar i södra Afghanistan genom 

applicering av Arreguín-Toft’s teori om strategisk interaktion som teoretiskt ramverk. 

Författaren avser analysera hur samspelet mellan koalitionsstyrkor och talibanrörelsen kan 

förklaras med hjälp av teorins fundamentala begrepp om direkta och indirekta strategier i 

asymmetriska konflikter. Även hur detta samspel har påverkat och förändrat förutsättningarna 

på slagfältet, samt över en längre period format utfallet för interventionen. Därmed syftar 

studien att med utgångspunkt i fallet bidra till kunskapen om asymmetriska konflikters 

tendens att skapa strategiska dilemman och problem för konventionella aktörer, trots 

överlägsen militär kapacitet.  

 

Hur kan Arreguín-Tofts teori om strategisk interaktion förklara utfallet i Kandahar och 

Helmand inom ramen för den västledda interventionen från 2001 till och med 2014? 

 

 

 

 
26 King. Why Did the Taliban Win? s. 935. 
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1.4. Avgränsningar 

 

Denna studie avgränsas geografiskt till de två provinserna Kandahar och Helmand i 

Afghanistan då dessa två områden tillsammans utgjorde två av talibanernas viktigaste militära 

fäste med starka anknytningar till sitt ursprung. Kandahar är talibanernas födelseplats och har 

symbolisk och politisk betydelse för rörelsen, och precis som i Kandahar, är Helmands 

befolkning dominerande av den etniska gruppen pashtuner som bidrar till ett betydande lokalt 

stöd. Helmand har dessutom varit centrum för den afghanska opiumproduktionen samt 

industrialiseringen av IED:er och därav fungerat som en stor inkomstkälla och finansiering av 

rörelsen. På grund av denna stora representation av Talibaner i dessa två områden fokuserades 

mycket av striderna och upprorsbekämpningen från USA och NATO till södra Afghanistan 

vilket möjliggör en mer detaljerad analys av konfliktens dynamik och strategiernas 

interaktioner. Provinserna kommer inte jämföras eller ställas mot varandra, utan avgränsas 

också mycket till på grund av att kunna greppa och minska mängden empiri och inte drunkna 

i denna djungel av forskning om Afghanistan som land. 

 

Vidare avgränsas studien i tid till perioden 2001–2014 av den västliga interventionen, vilket 

motsvarar den tid då OEF är aktiv.27Anledningen till att hela tidsspannet av operationen 

undersöks och inte bryts upp i mindre delperioder eller enskilda slag är teoretiskt motiverat. I 

syfte att fullt ut applicera Arreguín-Toft’s teori på fallet så krävs en längre studie över ett 

längre tidsperspektiv för att säkerställa och identifiera samspel mellan direkta och indirekta 

strategier, samt för att minimera risken för en fragmenterad och förenklad förklaring av 

utfallet. Den operation som kom att följa, ”Operation Resolute Support” 2015–2021, anses 

inte tillräckligt väsentlig för att besvara den ställda forskningsfrågan med anledning av 

operationens syfte. Operationen var en utbildningsinsats som byggde på att ge stöd och 

rådgivning till afghanska nationella försvar och säkerhetsstyrkan (ANSF).28 Därav anser 

författaren att den strategiska interaktionen inte kan analyseras på ett korrekt och rättvist sätt 

då USA:s och NATO:s förband på marken är till största del frånvarande.  

 

Teoretiskt avgränsas Arreguín-Toft’s teori till de fyra topologierna som förklarar direkt och 

indirekt metod. Direkt attack, barbarism, direkt försvar och gerillakrigföring utgör 

 
27 NATO and Afghanistan. 
28 NATO and Afghanistan. 
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analysenheterna i studien som möjliggör en tydlig och systematisk förklaring till strategiernas 

interaktioner som kan besvara frågeställningen. Andra förklaringsfaktorer till utfallet avses 

inte behandlas då dessa anses irrelevanta för studien samt redan väl studerade i tidigare 

forskning.29 

 

En alternativ avgränsning kan vara att inkludera flera provinser samt genomföra en 

jämförande analys i syfte att på ett bredare plan undersöka och säkerställa förklaringen utifrån 

teorin om strategisk interaktion. Detta hade även lett till ett mer generaliserbart resultat. 

Däremot avstår denna studie från en sådan bredd till förmån av ett analytiskt djup och mer 

detaljerad analys av samspelet mellan direkta och indirekta strategier. 

 

 

2. Teori  

 

Studien använder Arreguín-Toft’s teori om strategisk interaktion som den teoretiska 

utgångspunkten, med applicering över en längre period. Teorin syftar till att förklara utfallet i 

asymmetriska konflikter och är utvecklad för att analysera varför militärt överlägsna aktörer 

ibland misslyckas i konflikter mot svagare motståndare, samt bygger på en omfattande 

empirisk genomgång av asymmetriska krig från år 1809 till 1996. Arreguín-Toft utgår ifrån 

tidigare forskning om asymmetrisk krigföring och konfliktutfall samt integrerar perspektiv 

från både strategiska studier och krigföringsteori.30 

 

Teorin framhäver att konfliktutfall i första hand bestäms av hur aktörernas strategier 

interagerar snarare än av deras relativa materiella kapacitet. Arreguín-Toft skiljer mellan två 

idealtyper av strategiska ansatser. Den ena är direkta strategier, som syftar till att förstöra 

motståndarens militära förmåga. Den andra är indirekta strategier, som istället riktar sig mot 

motståndarens vilja att fortsätta konflikten. I teorin är antagandet att utfallet påverkas av 

huruvida strategierna är symmetriska eller asymmetriska. När aktörer använder likartade 

strategiska ansatser tenderar den starkare aktören att segra, medan situationer där aktörerna 

tillämpar motsatta strategiska ansatser istället tenderar att gynna den svagare aktören, framför 

allt genom att förlänga konflikten och därigenom öka kostnaderna för motståndaren. I teorin 

 
29 T. Jensen & J. Sandström. Fallstudier. (2016) 1:2. s.57. 
30 I. Arreguín-Toft. How the weak win wars: a theory of asymmetric conflict. (Cambridge University Press, 
2005), s. 96–99. 
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presenterar Arreguín-Toft fyra typologier som utgör grunden för studiens vidare analyser, 

direkt attack, barbarism, direkt försvar, gerillakrigföring.31  

 

Arreguín-Toft menar alltså att om konflikten mellan två aktörer vars strategier är: 

 

• Direkt + Direkt = Stark aktör vinner 

• Indirekt + Indirekt = Stark aktör vinner 

 

• Direkt + Indirekt = Svag aktör vinner 

• Indirekt + Direkt = Svag aktör vinner 

 

I praktiken fungerar teorin som ett analytiskt ramverk för att identifiera och rationalisera 

inbördes relaterade begrepp som i denna studie är de strategiska metoderna som påverkar 

konfliktutfallen i asymmetriska krig.32 Studiens teoretiska inriktning läggs på strategisk 

interaktion som i sin tur möjliggör en välstrukturerad analys av hur olika strategiska val 

formar konfliktens utveckling och bidrar därmed till en djupare kunskap om varför militär 

överlägsenhet inte alltid leder till strategisk framgång. Detta gör teorin särskilt relevant för 

denna studie som utforskar en tydligt utdragen konflikt där politiska och militära mål går hand 

i hand.  

 

Två antaganden Arreguín-Toft gör: 33 

 

• Stark aktör initierade konflikten, således är ”stark aktör” och ”anfallare” synonymer. 

• Dessa idealtypiska strategier syftar till att vinna kriget snarare än att avsluta kriget. 

 

 

 

 
31 Arreguín-Toft. How the weak win wars, s. 105. 
32 R. Patel & B. Davidson. Forskningsmetodikens grunder: Att planera, genomföra och rapportera en 
undersökning. (2019) 5:2. s. 25. 
33 Arreguín-Toft. How the weak win wars, s. 100. 
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2.1. Stark aktörs strategi 

 

Den starka aktören avser den part som besitter en större militär kapacitet och innehar fler 

resurser till sitt förfogande i jämförelse med sin motståndare. Strategierna som den starka 

aktören nyttjar är antingen direkt attack som är en direkt strategi, eller barbarism som är en 

indirekt strategi. 

 

2.1.1. Direkt attack som metod 

Direkt attack kännetecknas av den starka aktörens eftersträvan till ett avgörande slag samt att 

slå ut motståndarens styrkor och därigenom möjliggöra kontroll över betydande värden eller 

nyckelterräng. Därav anses också metoden typiskt resursintensiv. Begreppet bygger på 

antagandet att krig avgörs vid total förstörelse av motståndarens kapacitet och förmåga till 

fortsatt organiserat motstånd vilket kan tillämpas med manöverkrigföring där snabbhet och 

rörlighet nyttjas för att skapa operativa genombrott. Direkt attack kan också bedrivas genom 

utnötningskrig som i sig är en indirekt taktik men en direkt metod, där motståndarens resurser 

gradvis förbrukas. Historiskt har dessa operationer riktats mot strategiska tyngdpunkter såsom 

politiska högkvarter, infrastruktur som energianläggningar och broar, ekonomiska eller 

militära centra samt industriella knytpunkter. Detta i syfte att tvinga motståndaren till 

konventionella och öppna strider där militär kapacitet kan exploateras och kontroll över dessa 

värden blir avgörande för krigets utfall.34  

 

2.1.2. Barbarism som metod 

Barbarism karaktäriseras av ett angreppsätt där den starka aktören söker ett militärt eller 

politiskt avgörande och samtidigt medvetet riktar våld mot civila eller sociala 

samhällsstrukturer, snarare än enbart mot motståndarens väpnade styrkor. Centralt är 

antagandet att krig inte bara avgörs utifrån militär överlägsenhet, utan också av förmågan att 

bryta motståndarens vilja och moral att fortsätta konflikten. Med materiellt och psykologiskt 

lidande syftar barbarism även till att underminera stödet för den svaga aktören och därigenom 

framtvinga kapitulation. Exempel på medel och metod kan vara bombkampanjer, kemiska 

eller biologiska vapen, repressalier mot civilbefolkningen eller andra former av organiserat 

våld som bryter mot krigets lagar. Förutsättningen är att åsamka osäkerhet och upplösning i 

motståndarens sociala och politiska struktur och i praktiken rikta dessa uttryck och åtgärder 

 
34 Arreguín-Toft. How the weak win wars, s. 100–101. 
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mot symboliska och samhällsbärande funktioner. Samtidigt medför denna metod omfattande 

risker som att våld mot civila kan generera motsatt effekt och istället stärka motståndsviljan 

och dessutom öka legitimiteten för den svaga aktören.35  

 

 

2.2. Svag aktörs strategi 

 

Den svaga aktören avser den part som besitter en mindre militär kapacitet och innehar färre 

resurser till sitt förfogande i jämförelse med sin motståndare. Strategierna som den svaga 

aktören nyttjar är antingen direkt försvar som är en direkt strategi, eller gerillakrigföring som 

är en indirekt strategi.   

 

2.2.1. Direkt försvar som metod 

Direkt försvar kännetecknas av den svaga aktörens användning av militära medel för att 

skydda centrala värden såsom territorium, befolkning och strategiska resurser från anfallande 

motståndare. Fokus i metoden är att begränsa motståndarens handlingsutrymme och succesivt 

försvaga eller avvärja dennes offensiva förmåga genom att slå mot framryckande styrkor. 

Metoden kan speglas i statiskt försvar, anfallande försvar, försvar på djupet samt rörligt 

försvar. Syftet med offensiva inslag i defensivt försvar är inte bara att försvaga motståndaren 

kapacitet, utan också till att förbättra egna försvarspositioner utan eftersträvan av total seger 

vilket i sin tur bidrar till att skapa förutsättningar i förhandlingspositionen till en politisk eller 

diplomatisk lösning.36  

 

2.2.2. Gerillakrigföring som metod 

Gerillakrigföring innebär att en del av samhället, eller en organiserad grupp och rörelse med 

politiska eller religiösa motiv rekryteras och mobiliseras. Syftet är att tillfoga en starkare aktör 

kostnader genom användningen av väpnade styrkor som undviker avgörande slag och direkt 

konfrontation, på ett resurseffektivt sätt. Metoden bygger på att under en längre period 

succesivt försvaga motståndaren genom förlust av personal, materiel, infrastruktur, säkerhet 

och framförallt på grund av en förlängd konflikt i tid. Huvudsyftet är alltså inte att förstöra 

motståndarens militära kapacitet, utan urholka dess vilja till att fortsätta striden. De kostnader 

 
35 Arreguín-Toft. How the weak win wars, s. 101–102. 
36 Arreguín-Toft. How the weak win wars, s. 103. 
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som metoden genererar är dock beroende av motståndarens målsättningar och dennes grad av 

återhållsamhet i användandet av våld och generell aggressivitet. När dessa ockuperande 

styrkor använder oproportionerligt våld, eller strävar efter att åsamka fienden förluster, 

tenderar det att öka stödet och empatin för gerillan och därmed förstärka den svaga aktörens 

operativa förmåga att föra krig. 37 

 

För att en sådan metod skall anses effektiv krävs två centrala förutsättningar. För det första 

behövs tillgång till en fysiskt fristad som exempelvis träsk, tät skog, djungel eller 

bergsområde, eller en politisk fristad som exempelvis svagt bevakade gränsområden eller 

områden kontrollerande av sympatiserande grannstater. För det andra behövs stöd från 

lokalbefolkningen som förser gerillan med underrättelser, logistiskt stöd samt kontinuerlig 

rekrytering. Dessa faktorer spelar en avgörande roll för gerillakrigföringens långsiktiga 

uthållighet.38  

 

 

2.3. Teoretisk relevans för studien 

 

Givet studiens forskningsproblem är valet av Arreguín-Toft’s teori om strategisk interaktion 

både motiverat och relevant för fallet. Tidigare forskning har främst förklarat konfliktens 

utfall genom strukturella faktorer såsom stadskapacitet, legitimitet och socioekonomiska 

förhållanden, men har i mindre utsträckning analyserat och belyst hur dessa omsattes i faktiskt 

strategiskt handlande mellan aktörerna. Genom att skifta huvudfokuset till samspelet mellan 

direkta och indirekta strategier möjliggör teorin en analys på strategiska nivå, där NATO:s 

och talibanrörelsens handlingsmönster sätts i relation till varandra. Dessutom är detta särskilt 

relevant och applicerbart i provinserna Kandahar och Helmand där konflikten - av argumentet 

att den största lokala förankringen och militära fäste i Afghanistan var en faktor till att det 

pågick mest stridigheter där - präglats av asymmetrisk krigföring under hela perioden som 

undersöks.39 Teorin är därmed väl lämpad att besvara studiens forskningsfråga då den 

förklarar hur specifika kombinationer av strategiska val kan leda till att en militärt överlägsen 

aktör möts av komplexa problem och dilemman i asymmetriska konflikter även mot en 

betydligt svagare aktör.  

 
37 Arreguín-Toft. How the weak win wars, s. 103–104. 
38 Arreguín-Toft. How the weak win wars, s. 103–104. 
39 A.J. Hallenberg. Den 11 september 2001 och kriget i Afghanistan (2009), s. 34. 
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3. Metod 

 

Studien använder en teorikonsumerande kvalitativ enfallsdesign med deduktivt arbetssätt som 

syftar till ökad kunskap om problematiken i den västledda interventionen i Afghanistan 2001–

2014. Det deduktiva arbetssättet syftar även till att minimera författarens färgade avtryck och 

subjektiva uppfattningar under forskningsprocessens.40 I centrum står fallet Afghanistan under 

OEF med avgränsning till två provinser, Kandahar och Helmand, samt Arreguín-Toft’s teori 

om strategisk interaktion som har nyttjats som ett ramverk för att strukturera och förklara 

utfallet utifrån fenomen inom den asymmetrisk krigföringen. För att strukturera arbetet delar 

författaren in metodavsnittet i tre faser, inledningsvis, därefter och slutligen. 

 

Inledningsvis har författaren genomfört en materialinsamling bestående av en kombination 

och triangulering av krigsvetenskapliga böcker, rapporter och utvärderingar hämtade från 

vetenskapliga databaser som Anna-Lindh biblioteket och forskningsinstitut, i syfte att skapa 

en korrekt bild av fallet och minska bias.41 Genom kedjesökningar i dataverktyget primo och 

litteraturförteckningar har forskning metodiskt inhämtas vilket har möjliggjort en bred och 

relevant överlappning av empiri ur både ett militärt och politiskt perspektiv. Tack vara en 

väldefinierad och tydlig forskningsdesign samt avgränsning ges möjligheten tidigt att sålla 

bort irrelevant data och empiri för den aktuella fallstudien.42 Dessutom i en kvalitativ studie 

som denna syftar användningen av olika källor och triangulering, som beskriver samma 

fenomen, till att stärka validiteten i arbetet.43  

 

Därefter har materialet bearbetats och strukturerats med utgångspunkt i Arreguín-Toft’s teori 

”Strategic Interaction Thesis”. I detta steg har författaren organiserat handlandet av olika 

metoder som kan avläsas ur empirin utifrån Arreguín-Toft’s fyra topologier, direkt attack, 

barbarism, direkt försvar, gerillakrigföring. Dessa fungerar som studiens analytiska 

kategorier. Utefter denna struktur har författaren kunnat identifiera och sortera empiriska 

observationer i källmaterialet i relation till de olika typerna av strategiskt tillvägagångssätt, 

enligt Arreguín-Toft’s teori. Detta har resulterat i en fördelaktig koppling mellan teori och 

empiri och skapar en planmässig grund för studiens analysprocess. Parallellt har konkreta 

 
40 Patel & Davidson. Forskningsmetodikens grunder. s. 26–27. 
41 L.A. Eriksson & J. Hultman. Kritiskt tänkande: Utan tvivel är man inte riktigt klok. (2014). 2:1. s. 100. 
42 Jensen & Sandström. Fallstudier. s. 57. 
43 Jensen & Sandström. Fallstudier. s. 58. 
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avgränsningar definierats för studien i detta skede för att kunna specificera insamlingen och 

analysen av empirin.44  

 

Slutligen har det strukturerade materialet analyserats utifrån tre steg. För det första har 

författaren kategoriserat empiri och fakta utifrån dess motsvarighet till antingen direkta eller 

indirekta strategier hos respektive aktör. För det andra har författaren undersökt hur 

interaktionen har sett ut i relation till varandra. Alltså studerat konkreta situationer och 

handlingsätt där en aktörs strategi möts av en motreaktion vilket påverkat utfallet i just den 

situationen. För det tredje har resultatet om interaktionsmönstret i analysen sammanställts i 

syfte att bringa ytterligare klarhet och tydlighet inom studiet av asymmetriska konflikter och 

på så vis återkoppla till studiens forskningslucka och frågeställning: Hur kan Arreguín-Tofts 

teori om strategisk interaktion förklara utfallet i Kandahar och Helmand inom ramen för den 

västledda interventionen från 2001 till och med 2014?  

  
 

3.1. Operationalisering 

 

De teoretiskt definierade analysenheterna som presenterats tidigare i teoriavsnittet utgör 

grunden för konstruktionen till analysverktyget i studien. Dessutom eftersträvas transparens i 

analysens genomförande samt redovisning av analysverktygets tillvägagångsätt vilket bidrar 

till stärkt reliabilitet. När dessa definitioner fastställts är nästa steg att konkretisera på vilket 

sätt analysenheterna kan identifieras och analyseras i det empiriska materialet. Detta uppnås 

genom formuleringen av öppna och analytiska frågeställningar som direkt kan härledas från 

teorin. Frågorna som ställs till empirin fungerar som operationella indikatorer och nyttjas som 

vägledning för författaren genom hela analysprocessen vilket möjliggör undersökning om och 

hur de teoretiska begreppen representeras i empirin. På så vis konkretiseras också Arreguín-

Toft’s teori till något mätbart som hjälper läsaren att hela tiden enklare återkoppla och knyta 

an analys till teori. De fyra analysenheterna är tillika analysavsnittets underrubriker som 

författaren utgår ifrån, i syfte att bidra till korrekta och trovärdiga slutsatser om det strategiska 

samspelet.45 

 

 
44 Jensen & Sandström. Fallstudier. s. 54–55. 
45 M. Agnafors & M. Levinsson. Att tänka uppsats: Det vetenskapliga arbetets grundstruktur. (2019). 1:1. s. 69–
70. 
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3.1.1. Analysverktyg  
För den starka aktören analyseras två huvudsakliga strategiska metoder. Den ena är direkt 

attack vilket är en direkt metod och avser användningen av konventionella metoder i syfte att 

nedkämpa motståndaren. Här studeras också hur aktören nyttjar sina medel, särskilt riktat mot 

strategiska tyngdpunkter såsom territorium, infrastruktur och vitala funktioner för 

motståndaren. Den andra är barbarism vilket är en indirekt metod. Här undersöks hur den 

starka aktörens medel avsiktligen riktar sina medel mot civila eller samhälleliga strukturer 

såsom sjukhus, skolor, industrier eller platser med kulturell och historik betydelse. Även hur 

aktören genom dessa handlingar ämnar skapa osäkerhet eller splittring hos motståndaren 

genom psykologiskt lidande i syfte att påverka dess vilja att fortsätta konflikten. 

 

För den svaga aktören analyseras på motsvarande sätt två huvudsakliga strategiska metoder. 

Den ena är direkt försvar vilket är en direkt metod och undersöker hur aktören kombinerar 

defensiva och offensiva metoder i syfte att försvara betydelsefulla värden såsom infrastruktur, 

industri och nyckelterräng samtidigt som motståndarens militära förmågor nedkämpas. Den 

andra är gerillakrigföring vilket är en indirekt metod. Här undersöks hur aktören nyttjar 

fysiska och politiska fristäder såsom geografiskt svåråtkomliga terrängområden eller 

gränsöverskridande sympati och stöd. Vidare undersöks hur lokalbefolkningen bidrar med 

stöd som underrättelser, logistik och rekrytering. Även hur aktören utnyttjar tiden och 

konfliktens utdragna karaktär som en strategisk resurs. 
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Följande figur presenterar analysverktyget baserat på Ivan Arreguín-Toft’s teori om strategisk 

interaktion. 

 

Strategisk Interaktion  
 
 
 
 
 
 
 

Stark aktör 
strategi 

Analysenheter Operationella indikatorer 
 
 
Direkt attack 
(Direkt metod) 
 

Hur har aktören nyttjat konventionella metoder 
för att nedkämpa motståndaren? 
 
 
Hur har aktören nyttjat militära medel i 
operationer mot strategiska tyngdpunkter? 

 
 
Barbarism 
(Indirekt metod) 
 

Hur har militära medel avsiktligen riktats mot 
civila eller samhälleliga strukturer? 
 
 
Hur har aktören skapat osäkerhet eller 
splittring hos motståndaren genom psykologiskt 
lidande? 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

Svag aktör 
strategi 

 
 
 

 
 
Direkt försvar  
(Direkt metod) 
 

Hur kombineras defensiva och offensiva 
metoder i syfte att försvara infrastruktur, 
industri, nyckelterräng samt för att nedkämpa 
motståndaren? 

 
 
Gerillakrigföring 
(Indirekt metod) 
 
 

Hur nyttjas fysiska och politiska fristäder? 

Hur försåg lokalbefolkningen aktören med 
stöd? 

Hur nyttjar aktören tiden och en utdragen 
konflikt till sin fördel? 
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3.2. Material & Källkritik 

 

Studiens empiriska material består av ett urval av sekundärkällor i form av en militär rapport, 

en forskningsbaserad analys samt tre böcker om den västledda interventionen i Afghanistan 

2001–2014. Materialet har valts ut i syfte att undersöka de olika aktörernas beteende och 

möjliggöra en analys av det strategiska samspelet med fokus på provinserna Kandahar och 

Helmand. Urvalet är därför direkt kopplat till källornas relevans för att besvara studiens 

forskningsfråga. 

 

Vid valet av material har källorna kritiskt granskats utifrån de källkritiska principerna äkthet, 

oberoende, samtidighet och tendens.46 Sammantaget erbjuder de tre böcker tillsammans 

undersökning på genomförande i detalj samt för helhetsbilden att analyseras. Wright’s, A 

Different Kind of War, bygger på ett stort antal intervjuer med nyckelpersoner som ger en 

nära inblick i krigets inledande år vilket stärker källans äkthet. I och med att den är skriven 

2010 under pågående konflikt är samtidigheten dessutom god. Det är även boken av Collins, 

Understanding war in Afghanistan från 2011. Källan bidrar till en mer övergripande förståelse 

av krigets utveckling, medan Loyn i sin bok, The Long War, ger ett längre perspektiv och 

möjliggör en mer sammanhängande bild av konfliktens utfall. Boken är publicerad 2021. 

Böckerna kompletterar därmed varandra genom inblick i både enskilda händelser och 

långsiktiga strategiska mönster. Böckerna syftar även till en sak till, triangulering. Den 

militära rapporten från CNA, som är federalt finansierad syftar till att presentera mer operativ 

och konkret utvärdering av krigets utveckling till amerikanska beslutsfattare. Dessutom bidrar 

forskningen från ISW med omfattande datainsamling om koalitionsstyrkornas och 

talibanernas krigföring. Samtidigt finns skäl att kritiskt granska och avväga risken till ett 

vridet västerländsk perspektiv kopplat till källornas oberoende, då både CNA och ISW verkar 

inom amerikanskt säkerhetspolitiskt sammanhang. Däremot genom komplettering och en 

triangulering mellan dessa fem verk anses risken till att källorna speglar ett felaktigt 

oberoende till väst som låg, vilket också stärker trovärdigheten för studien. 

 

Äktheten i materialet bedöms som hög då samtliga källor är publicerade av etablerade 

institutioner och akademiska förlag. I syfte att uppnå hög grad av samtidighet har materialet i 

 
46 P. Esiasson m.fl. Metodpraktikan: konsten att studera människor, organisationer och samhällen, 6:e uppl. 
(Nordtedts Juridik, 2024), s.139. 
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studien valts med avsikten att uppnå en överlappning mellan källorna där flera verk behandlar 

samma händelser och tidsperioder ur olika perspektiv. Detta möjliggör en jämförelse och 

underlättar för författaren att identifiera återkommande mönster, snarare än enskilda 

tolkningar. Dessutom innebär variationen i publicerings år att studien kombinerar empiri med 

närhet till händelserna, med mer långsiktigt sammanhängande empiri skrivna i efterhand, 

2021. Detta bidrar till att stärka författarens helhetsbild men kan också innebära att senare 

källor kan ha påverkats av efterhandskonstruktioner.47  

 

Slutligen finns det skäl att beakta tendens, särskilt i de källor som är direkt kopplade till 

statliga aktörer och väst, där interventionen möjligtvis kan framstå som mer legitim eller 

fördelaktig. Samtidigt innehåller källmaterialet kritiska perspektiv vilket bidrar till en mer 

balanserad bild i kombination med att författaren konsekvent jämfört och nyttjat triangulering 

av empirin genom hela arbetet. 

 

 

3.3. Forskningsetik 

 

Forskningsetik avser de principer och riktlinjer som säkerställer att forskning genomförs på 

ett etiskt och moraliskt försvarbart sätt. Det innefattar bland annat hänsynen till individens 

rättighet, säkerhet, integritet samt forskningens potentiella konsekvenser för samhället. 

Därmed utgör forskningsetiken en vägledning för forskares korrekta hantering av metoder, 

empiriskt material och resultat.48 Forskningsetiken innefattar också att förutse hur arbetet och 

datainsamlingen kommer att se ut. Vilka problem som kan uppstå, potentiella etiska 

dilemman och vad författaren kommer att interagera med och få tillgång till.49 I föreliggande 

studie, som baseras på sekundärmaterial och inte direkt involverar individer så bedöms inte 

heller några etiska eller moraliska risker föreligga i enlighet med Vetenskapsrådets riktlinjer. 

 

 

 

 
47 Esiasson m.fl. Metodpraktikan: konsten att studera människor, organisationer och samhällen, s.141–142.  
48 J. Åkerman. God forskningssed 2024. (Vetenskapsrådet, 2024). 
49 S. Eldén. Forskningsetik: Vägval i samhällsvetenskapliga studier. (2020). 1:3. s. 76.  
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4. Analys 

 

4.1. Kontext: Afghanistan 2001–2014 

 

Syftet med kontexten är att tillhandhålla en förståelse om konflikten i Afghanistan och 

utvecklingen i The Global War On Terror (GWOT). Interventionen inleddes 2001 över 

namnet Operation Enduring Freedom, tillsammans med en koalition av NATO 

medlemsländer som i olika grad kunde bistå med resurser efter att artikel 5 aktiverats. De 

flesta länder saknade förmågor som skulle hjälpa USA i luft och SOF insatser, men kunde 

däremot bidra med underrättelser och säkerhet. Storbritannien, Frankrike och Kanada är tre 

nationer som dock bidrar med luft och markförmågor till USA:s initiala offensiver. Även 

ANA är till viss mån ytterligare en part som deltar i koalitionsstyrkorna.50 I oktober 2003 tar 

NATO över ledningen av operationen och ISAF i Afghanistan. 2004 har NATO och ISAF 

expanderat sin närvaro i samtliga provinser i landet. Detta markera en övergång till en bredare 

multinationell insats vars primära uppgift var att skapa säkerhetsförutsättningar för den 

afghanska staten samt för att påbörja stärkandet och organisationen av ANSF.51  

 

Från och med 2006 intensifieras striderna mellan talibanerna och koalitionsstyrkor särskilt i 

provinserna Kandahar och Helmand som utgör två centrala konfliktområden under hela 

kriget. Efter 2008 i samband med presidentvalet i USA höjs den militära närvaron kraftigt och 

redan 18 månader efter Obamas tillträde har två truppförstärkningar genomförts. Under 

hösten 2010 beräknas den västliga interventionen inkludera 384 000 militära styrkor, en 

summa som anses vara 10 gånger större än talibanernas.52  

 

Mellan 2011 och 2014 genomförs ett gradvis överlämnade av ansvar och operationer åt 

ANSF. Processen avslutas i december 2014 då ISAF:s stridande ansvar formellt avslutas och 

ANSF tar över det fulla ansvaret för säkerheten i Afghanistan. Detta markerar slutet på OEF. 

NATO fortsätter däremot att bidra med utbildning, logistik, underrättelser och indirekt eld till 

vis mån fram till 2021, innan allt engagemang tillslut dras tillbaka i samband med att 

talibanerna återtar kontrollen över Afghanistan.  

 
50 D.P. Wright. A different kind of war: the United States Army in Operation Enduring Freedom (OEF), October 
2001-September 2005. (Books Express Publishing, 2010), s. 32–35. 
51 J.J. Collins. Understanding war in Afghanistan. (National Defense University Press, 2011), s. 64. 
52 Collins. Understanding war in Afghanistan, s. 89. 
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4.2. Direkt Attack 

 

USA och NATO:s användning av metoden direkt attack framträder relativt genomgående 

under hela perioden 2001 till 2014 med syftet att nedkämpa talibanrörelsens stridsförmåga. 

OEF var uppdelat i två faser, där båda faser genomsyras av konventionella mål, medel och 

metoder.53 Från det första skedet under kriget nyttjas precisionsbekämpning mot identifierade 

mål i syfte att snabbt begränsa talibanernas kapacitet. USA kan redan efter första veckan 

bekräfta att de uppnått luftherravälde genom direkta bekämpningar mot luftvärnssystem. 

Även markförmåga som stridsvagnar och artilleripjäser slås ut tillsammans med träningsläger 

och talibanska fästen med lyckade resultat.54 Dessutom är de första amerikanska 

markoperationerna i Kandahar som dokumenteras, med stöd av ANA effektiva i att säkra 

stora delar av provinsen.55 Konventionella styrkor luftlandsattes i mitten av oktober 2001 och 

lyckades säkra en strategiskt betydelsefull flygbas med understöd av strids- och bombflygplan 

och indirekt eld. Denna flygbas kom att utgöra en viktig samlingsnod för omladdning och 

tankning för helikoptrar som nyttjades i operationer runtom i provinsen. Ytterligare attacker 

som genomförs initialt anses mycket effektiva och genererar hög effekt mot talibanerna. 

Koalitionsstyrkorna som bestod av konventionella jägarförband, SOF och ANA hade visat sig 

vara dominanta kontra fienden genom att snabbt kunna sättas in i sitt AO, samt manövrera 

och operera utan att ge talibanerna chansen till ett riktigt organiserat motstånd. Den 

överlägsna militära kapaciteten USA visat sig ha tvingade talibanerna att falla tillbaka.56  

 

Användningen av direkt och indirekt eld mot strategiska tyngdpunkter såsom försvarbara 

terrängavsnitt och kritisk infrastruktur som vägar, broar och kommunikationslinjer visar också 

på hur USA och NATO systematiskt väljer att genomföra motståndarfokuserade 

operationer.57 Alltså slå mot antingen talibanernas kombattanter, eller deras kritiska 

funktioner som möjliggör krigföringen. Ett särskilt tydligt exempel på denna strategi återfinns 

i operationer i Helmand som Operation Strike Sword 2009. Återigen nyttjas enbart 

konventionella medel och metoder i syfte att ta och säkra nyckeldistrikten Nawa, Garmser och 

Nad Ali. Samtidigt så blottläggs en svaghet i strategin när den tillämpas i situationer mot en 

insurgent. Genom enbart riktade anfall mot kombattanterna och dennes attackzoner snarare än 

 
53 Collins. Understanding war in Afghanistan, s. 47–48. 
54 Wright. A different kind of war, s. 64. 
55 Wright. A different kind of war, s. 93. 
56 Wright. A different kind of war, s. 95–96. 
57 Wright. A different kind of war, s. 111. 
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dennes stödzoner, trots att de inte direkt utgör ett hot, så möjliggörs ett fortsatt motstånd från 

talibanernas sida.58 Denna begräsning visar sig särskilt märkbar under sommaren 2010 i både 

Kandahar och Helmand där NATO uppnår framgång i ”rensa” fasen genom konventionella 

metoder. Däremot misslyckas de i ”hålla” och ”bygga” fasen då talibanernas ihärdiga närvaro, 

i kombination med afghanska säkerhets- och skyddsstyrkors bristande kapacitet, tillslut 

överväldigar koalitionsstyrkorna.59 Alltså, en följdeffekt av att NATO in kom åt stödzonera i 

exempelvis distriktet Marjah, förlängdes operationen, vilket samtidigt underminerade stödet 

för fortsatta strider i de övriga distrikten.60  

 

Fortsättningsvis i direkta offensiver som Operation Eastern Resolve 2 och Operation Cobra’s 

Anger, tvingas talibanerna in i mer öppna stridssituationer. Detta är precis i linje med vad den 

direkta strategin åsyftar, där den starka aktören påtvingar avgörande slag under förhållanden 

som är gynnsamma för den egna militära överlägsenheten. Talibanerna i dessa situationer 

förmådde inte stå emot och tvingades därför till att omgruppera, vilket i sig är en stark 

indikator på att NATO:s användning av direkt attack var en temporärt effektiv metod för att 

nedkämpa fienden.61 I takt med att hotet från IED:er spelar en allt större roll i krigets 

förändrade karaktär kan samtidigt en utveckling i den direkta strategin urskiljas. Genom en 

ökad användning av indirekt eld och precisionsbekämpningar inom AO mot prioriterade mål 

fortsätter trots allt NATO rikta sina medel mot fiendens militära resurser och 

nyckelpositioner.62 Dessutom kan NATO tack vare deras kontroll av vägar, logistikhubbar 

och samhällsbärande funktioner såsom vatten- och elverk i Kandahar och Helmand, styra och 

rikta operationer mot de förutsättningar som möjliggör både militär kraftsamling och 

flexibilitet samt civil stabilitet.63 Även detta kan förklaras som en del av direkt attack, där 

denna kontroll av tyngdpunkter anses avgörande för att nedkämpa motståndaren och upprätta 

militär dominans. Däremot kan även denna metod få bakslag. Det gäller att balansera mellan 

taktisk framgång på slagfältet och samtidigt minimera kollateral skada. Precisionsbekämpning 

har i flera fall i Helmand orsakat mer skada på civila än på talibanernas militära positioner.64  

 

 
58 J. Dressler. Afghanistan report: Counterinsurgency in Helmand, Progress and remaining challenges. (Institute 
for the study of war, 2011), s. 11. 
59 Collins. Understanding war in Afghanistan, s. 86–87. 
60 Dressler. Counterinsurgency in Helmand, s. 12. 
61 Dressler. Counterinsurgency in Helmand, s. 20. 
62 Dressler. Counterinsurgency in Helmand, s. 22. 
63 Dressler. Counterinsurgency in Helmand, s. 23. 
64 D. Loyn. The long war: the inside story of America and Afghanistan since 9/11. First edition. (St. Martin’s 
Press, 2021), s. 265–266. 
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4.3. Barbarism 

 

Till skillnad från en utpräglad användning av direkt attack framträder barbarism som en 

strategi i mycket begränsad utsträckning i empirin. Utifrån de operationella indikatorerna i 

studiens analysverktyg, hur militära medel avsiktligen riktats mot civila eller samhälleliga 

strukturer samt hur aktören skapat osäkerhet eller splittring hos motståndaren genom 

psykologiskt lidande, finns få belägg som tyder på att USA och NATO tillämpat denna 

indirekta metod. Det som däremot kan urskiljas från empirin är att koalitionsstyrkorna i vissa 

fall använde psykologiska metoder för att påverka talibanrörelsen, exempelvis genom att 

sända ut uppmaningar via högtalare där fienden uppmanas att ge upp. Dessa sändningar 

genom PSYOP förband, syftade till att skapa osäkerhet och splittring inom fiendens led, men 

förekom ofta i anslutning till konventionella offensiva operationer eller till ”show of force”.65 

Ovannämnda indikerar att de psykologiska inslagen snarare fungerar som ett komplement till 

direkta militära insatser, än som en autonom indirekt metod i enlighet med barbarism. 

 

Vidare saknas det tillräckligt stöd i empirin för att argumentera för en avsiktligt riktad 

våldsanvändning mot civila eller samhälleliga strukturer som exempelvis skolor, sjukhus eller 

bostadsområden i syfte att bryta talibanernas vilja. Tvärtom verkar insatserna kännetecknas av 

en tydligt kommunicerad ambition att minimera all förstörelse, civila förluster och samtidigt 

upprätthålla lokalbefolkningens förtroende. En utgångspunkt för all typ av 

upprorsbekämpning, och alltså en genomgående integrerad del av USA och NATO:s strategi. 

De begränsade inslagen av psykologisk påverkan anses därför inte tillräcklig för att 

klassificeras som barbarism utifrån studiens operationella indikatorer.   

 

 

4.4. Direkt Försvar 

 

Trots en betydligt underlägsen militär kapacitet med en indirekt filosofi syns inslag av direkt 

försvar i empirin. Den initialt begränsade närvaron av koalitionsstyrkor 2004 och 2005 både i 

Kandahar och Helmand skapade nämligen ett gynnsamt läge för talibanerna att etablera 

territoriell kontroll över anknytningspunkter i norra delarna av provinserna samt i mindre 

städer. Redan 2006 inleddes en motoffensiv att återta initiativet och kontroll över dessa 

 
65 Wright. A different kind of war, s. 95. 
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områden, något som går linje med syftet till direkt försvar. NATO:s svaghet i detta skede var 

dock en kritisk sårbarhet. Det låg inte i deras taktiska grundprincip att aggressivt nedkämpa en 

fiende. Troligtvis en kombination av att varken resurser eller mandat fanns i dessa 

svårtillgängliga områden, något som tidigt kunde utnyttjas av talibanerna.66  

 

Efter deras rekonstruktion som leder fram till 2006 fanns övergripande mål att vinna militärt 

och trycka tillbaka koalitionsstyrkorna. Talibanerna ville etablera ett försvar och samtidigt 

höja förutsättningarna för fortsatta strider, men också för att öka sin status som legitim part i 

en potentiell förhandlingsposition. Därav sökte talibanerna en militär vinst med direkta mål 

medel och metoder, mot militära mål.67 Syftet var också att efter en rad av lyckade 

samordnade motoffensiver i Kandahar och Helmand, skicka ett budskap till väst om att COIN 

operationerna inte uppnått någon framgång. Empirin menar på att om de metoder som använts 

initialt inte varit direkta metoder så hade budskapet inte varit lika tydligt och betydelsefullt 

som det blev. En konsekvens av detta var att talibanerna kunde upprätthålla ett hållbart och 

högt tempo under åren som följer samt både utmana och överraska koalitionsstyrkorna i 

öppna strider tack vara sina etablerade attackzoner och stödzoner. Detta trots att det stod klart 

att NATO inte skulle backa sig ur kriget.68 I Kandahar dokumenterades flertalet strider och 

öppna konfrontationer där talibanerna använde konventionella metoder som eld, skydd och 

rörelse.69 Striderna var på talibanernas villkor där de kunde nyttja terrängen till sin fördel samt 

uppnå lokal överlägsenhet, och på så sätt slå mot fiendens svaga punkter och exploatera deras 

misstag. Ett exempel är hur talibanerna frekvent slår mot koalitionsstyrkornas bakre förband, 

drar sig ur, och infiltrerar på nytt. Även om metoderna präglas av nålstick och eldöverfall mot 

svaga punkter som skulle kunna argumenteras som indirekta metoder, så är det fortfarande en 

typ av manöverkrigföring och utnötning som utgör grunden i insurgentens taktik. Detta tyder 

starkt på direkt försvar.70  

 

Å ena sidan innebar denna strategi att talibanerna uppnådde taktiska framgångar och för 

tillfället lyckats återta initiativet. Å andra sidan medförde dessa direkta öppna strider 

betydande förluster för insurgenten. Det pekar på begräsningen av direkta metoder för en 

 
66 Dressler. Counterinsurgency in Helmand, s. 9. 
67 J. Schroden m.fl. Independent Assessment of the Afghan National Security Forces: (Defense Technical 
Information Center, 2014), s. 290. https://doi.org/10.21236/ADA597482. 
68 Schroden m.fl. Independent Assessment of the Afghan National Security Forces, s. 293. 
69 Wright. A different kind of war, s. 111. 
70 Schroden m.fl. Independent Assessment of the Afghan National Security Forces, s. 294. 
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militärt underlägsen aktör där förmågan att vinna slag inte motsvarar förmågan att 

upprätthålla vinst över längre tid. Som en konsekvens börjar talibanerna från 2008 förändra 

sin taktik och struktur där order från Quetta Pakistan kommunicerar ett skifte från storskaliga 

direkta offensiver till användandet av mindre enheter med större fokus på IED:er mot 

konvojer och patruller.71 

 

 

4.5. Gerillakrigföring 

 

Talibanernas krigföring i Kandahar och Helmand mellan 2001 och 2014 kan i stor 

utsträckning kännetecknas av genomsyrande användning av gerillakrigföring, där fokus 

generellt sätt inte ligger på att besegra USA och NATO genom enskilda avgörande slag, utan 

på att succesivt underminera förtroendet och stödet till interventionen. Det talas även om att 

långsamt urholka dennes vilja att fortsätta striden. Det som kan utläsas av empirin är att 

talibanerna har en förmåga att slå till mot koalitionsstyrkornas svaga punkter och rikta in sina 

styrkor mot luckor i deras struktur. Följande analys kommer gå in mer på djupet hur 

talibanerna nyttjar denna indirekta strategi mot USA och NATO. 

 

En förutsättning att lyckas med gerillakrigföring som Arreguín-Toft beskriver är tillgången till 

en fysisk och politisk fristad. Tidigt i interventionen hade talibanerna etablerat ett omfattande 

nätverk av olika baser i Pakistan och särskilt i området Balochistan i staden Quetta. Pakistan 

var en av få nationer som faktiskt erkände talibanerna som en legitim regering innan 2001 och 

visade därmed sympati för rörelsen.72 Därifrån kunde talibanerna i lugn och ro bortom 

NATO:s räckvidd både planera och leda rekryteringen av soldater, omorganisera strukturen 

och logistiken för att bedriva för vad som komma bli ett långsiktig gerillakrig mot den stora 

militäralliansen. Quetta i Pakistan är vad som anses vara en politisk fristad. Den utgjorde en 

säker zon för ledare och soldater som inte bara nyttjades för att återhämta och taktisera, utan 

också som en hubb för all smuggling av exempelvis förnödenheter, droger och vapen. Det kan 

förklaras som en tvåvägssmuggling. Tränade soldater kommer in i Afghanistan som sedan 

transporteras norrut, via Helmand River Valley. Samtidigt, tillbaka till Pakistan kommer rå 

och raffinerad narkotika som spelar en nyckelroll i talibanernas etablering och styrketillväxt.73 

 
71 Schroden m.fl. Independent Assessment of the Afghan National Security Forces, s. 294. 
72 Wright. A different kind of war, s. 36–39. 
73 Dressler. Counterinsurgency in Helmand, s. 10. 
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Empiri pekar tydligt på tre inkomstkällor, drogpengar från försäljning av opium, donationer 

från al Qaida och donationer från Pakistan.74  

 

En förändring och anpassning av strategi kan observeras över tid. Efter nederlagen 2001 och 

2002 sker som sagt en återetablering av rörelsen, men sommaren 2006 återkommer 

talibanerna i en ny omorganiserad form. Det går att argumentera för att fokus har skiftats från 

mer konventionella mål, medel och metoder till en indirekt strategi som går ut på att infiltrera 

mindre städer i Kandahar och Helmand där garnisoner, polisstationer och politiska byggnader 

omringas. Systematiskt våld riktas dessutom mot afghanska militära ledare och tjänstemän 

genom hot och avrättningar. Detta är ett försök och en medveten strategi att underminera 

statens närvaro och legitimitet, istället för att angripa och direkt konfrontera dess militära 

kapacitet. Det är viktigt att ha med i åtanke att den afghanska staten inte var omtyckt på 

landsbygden och av lokalbefolkningen. Under åren 2004 och 2005 var rekryteringen särskilt 

hög på grund av att det avskedades många lokala krigsherrar i Helmand, som för den delen 

inte heller ersattes av kompetenta polischefer. Krigsherrarna spelade en viktig roll i 

säkerheten i provinsen som nu istället vände sig emot staten och anslöt sig i hundratals till 

insurgenten.75 I vissa fall ansågs insurgenten vara en mer legitim aktör än staten själv.76 En 

bakomliggande faktor kan vara att Helmand innehade den största opiumproduktionen i 

Afghanistan som direkt finansierade talibanernas operationer, material och löner. Därav blev 

odlingarna, framförallt förlagda i norr, ett indirekt hot för afghanska staten och 

koalitionsstyrkorna som kraftigt försökte begränsa produktionen av narkotika. Talibanerna 

kunde då i gengäld av inkomst och ekonomiskt stöd från lokala bönder bidra med skydd av 

odlingarna vilket bara stärkte deras popularitet kontra statens.77 Lokalt stöd är ytterligare en 

indikator och ett krav för framgångsrik gerilla enligt Arreguín-Toft. Detta är ett exempel på 

hur talibanerna medvetet underminerade statens och NATO:s närvaro och legitimitet genom 

att få de framstå som en ovälkommen ockupationsmakt. 

 

Staden Musa Qala i norra Helmand som initialt var under brittisk kontroll, blev efter 

talibanernas offensiva operationer 2006 överkörd av insurgenten. Staden omvandlades till en 

fysisk fristad och fungerade som ett bakre läge vilket också möjliggjorde omgruppering av 

 
74 Collins. Understanding war in Afghanistan, s. 72. 
75 Schroden m.fl. Independent Assessment of the Afghan National Security Forces, s. 307. 
76 Schroden m.fl. Independent Assessment of the Afghan National Security Forces, s. 292. 
77 Dressler. Counterinsurgency in Helmand, s. 28. 
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styrkor och återhämtning för strider i både Kandahar och Helmand.78 Dessutom skapades 

förutsättningar för en expanderande opiumproduktion, vilket i sin tur skyndade på en 

industrialisering och produktion av IED:er. Åren efter 2006 dokumenteras en kraftig ökning i 

användandet av hemmagjorda bomber, särskilt mot kanadensiska styrkor i Kandahar.79 I och 

med talibanernas anpassningsbarhet och förmåga att slå mot där NATO är som svagas, 

tvingas NATO sprida sina styrkor och resurser vilket bara hämmade deras operativa 

kraftsamling. Resultatet blir att talibanerna kunde bibehålla handlingsfrihet och fortsätta agera 

på egna villkor.80 Även på grund av talibanernas kontroll över Helmandfloden som löper 

genom Kandahar till Pakistan uppnådde insurgenten hög rörlighet. Omkring dessa 

transportleder etablerades upplag av vapen, ammunition och IED:er. Detta var också en faktor 

till samordnade och långvariga offensiver. Ytterligare en faktor kopplat till handlingsfrihet var 

hur talibanerna kunde strida från så kallade stödzoner. På grund av geografiska förhållanden 

och talibanska fästen kunde de slås utan rädsla för riktigt kraftfulla motattacker från NATO.81  

 

Ännu en dimension för lyckad gerillakrigföring är sättet tiden utnyttjas som en strategisk 

resurs. Talibanerna var skickliga på att sätta press på NATO där de var svaga, vilket 

försvårade COIN operationerna väsentligt, och på så vis behålla närvaro i konflikten. Det var 

tydligt att så länge NATO:s insatser pågick i Afghanistan, skulle även talibanernas aktivitet 

fortsätta. Detta resulterade i en förlängd konflikt som succesivt med tiden bara underminerade 

NATO:s politiska stöd för interventionen, både från Afghanistan och från västnationer. Ett 

tydligt mål talibanerna hade.82 Ett medel i denna strategi var riktade attacker mot 

infrastruktur. Genom blockader och förstörelse av vägar och kommunikationslinjer uppnådde 

talibanerna isolation av civila områden med koalitionens positioner. En koppling som var 

viktig för NATO att behålla, dels kopplat till egen logistik, men också för att upprätthålla stöd 

och goda relationer till lokalbefolkningen.83 Metoderna som talibanerna använde var 

eldöverfall mot vägposter genom små rörliga enheter om grupper på 8 till 15 man. Tillräckligt 

stora enheter för att skapa skada, men samtidigt för små för att bevara territorium.84 

Anledningen var att dessa metoder var mindre riskfyllda och syftade till att minimera 

förluster, speciellt då konsekvenserna efter 2006 års krigföring ledde till enorma förluster av 

 
78 Schroden m.fl. Independent Assessment of the Afghan National Security Forces, s. 295. 
79 Dressler. Counterinsurgency in Helmand, s. 10. 
80 Schroden m.fl. Independent Assessment of the Afghan National Security Forces, s. 295. 
81 Dressler. Counterinsurgency in Helmand, s. 11. 
82 Dressler. Counterinsurgency in Helmand, s. 36. 
83 Schroden m.fl. Independent Assessment of the Afghan National Security Forces, s. 309. 
84 Schroden m.fl. Independent Assessment of the Afghan National Security Forces, s. 311. 
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personal.85 Ytterligare en metod som var mycket framgångsrik, speciellt under de sista åren av 

ISAF:s stridande operationer, var att utnyttja koalitionsstyrkornas aggressiva natträder. Dessa 

natträder var å ena sidan effektiva mot talibanerna, men samtidigt som många talibaner 

nedkämpades så ökade även civila förluster. Å andra sidan skapades en möjlighet till 

propaganda som talibanerna gärna använde mot USA och NATO för att underminera deras 

insatser i landet.86 Talibanerna medvetet anpassade alltså sin taktik i syfte att störa snarare än 

att kontrollera, vilket resulterade i att de kunde hålla konflikten aktiv över en längre tid. Något 

som var akilleshälen för NATO:s intervention. 

 

 

4.6. Strategisk interaktion 

 

Analysen tyder på att krigets utveckling i Kandahar och Helmand kan förklaras utifrån 

samspelet mellan strategier som tillämpades av NATO och talibanerna. Detta avsnitt avser 

strukturera vad som analyserats ovan utifrån studies fyra analysenheter då det har framträtt ett 

tydligt mönster i interaktionen mellan dessa. 

 

4.6.1. Stark aktörs strategi  
USA och NATO:s metoder mellan 2001 och 2014 genomsyras av direkt attack i sin helhet. 

Nyttjandet av konventionella operationer som var riktade mot talibanernas militära förmågor 

och tyngdpunkter gjorde att koalitionsstyrkorna snabbt och effektivt kunde uppnå framgång i 

krigets inledande faser i Kandahar och Helmand. Analysen förklarar att barbarism inte var en 

metod som aktivt användes av USA och NATO, men trots att det initialt bedrevs stora 

bombattacker mot talibanerna så var syftet aldrig att avsiktligen rikta medel mot civila som en 

del av psykologisk krigföring. Samtidigt visar analysen på att dessa framgångar i stor 

utsträckning bara var temporära. Oförmågan att bibehålla kontroll i säkrade områden i 

efterföljande faser av kriget indikerar på, i enlighet med Arreguín-Toft’s teori, att direkt attack 

faktiskt hade en begränsad effekt i att skapa övertag och långsiktig stabilitet i en asymmetrisk 

konflikt mot en aktör som nyttjar motsatt strategisk ansats. 

 

 
85 Schroden m.fl. Independent Assessment of the Afghan National Security Forces, s. 296. 
86 Loyn. The long war, s. 277–278. 
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4.6.2. Svag aktörs strategi  
För talibanerna framträder metoden direkt försvar som en begränsad men ändå betydelsefull 

komponent i deras krig mot väst. Situationsanpassning av direkta och indirekta metoder 

genererade framgångar vilket var en orsak till att talibanerna kunde återta och försvara stora 

territoriella områden runtom Kandahar och Helmand. Inslagen av direkt karaktär möjliggjorde 

dock endast tillfällig taktisk framgång i utmanade mot NATO. Oftast insåg talibanerna sig 

själva besegrade över ren militär kapacitet, och fick därför omgruppera. Dessutom pekar 

analysen på enorma förluster av personal vilket betyder att denna strategi var kostsam och 

ohållbar ur ett längre tidsperspektiv. En antydan på att när liknande strategiska ansatser 

används mot varandra, gynnas den stark aktören, också i enlighet med Arreguín-Toft’s teori. 

Däremot var den överlägset mest framträdande metoden som nyttjades av insurgenten ett 

gerillakrig. Ett stort fokus och ett viktigt inslag i deras krig var tillgången på fysiska och 

politiska fristäder, samt även den lokala förankringen. Vitala faktorer som både förlänger och 

försvårar konflikten enormt samt bidrar till en lyckad tillämpning av indirekt strategi. 

Sammantaget kan det ses som att USA och NATO hade klockan i konflikten, medan 

talibanerna hade tiden. Detta förklarar varför väst upplevde sådan problem med att bekämpa 

insurgenten, då gerillakrig är gynnsamt mot direkt attack i asymmetriska konflikter såsom i 

Afghanistan 2001–2014.  

 

 

5. Slutsatser 

 

Studien har utgått från paradoxen, hur kan det komma sig att USA tillsammans med NATO 

med en sådan extrem överlägsen militär kapacitet ändå misslyckas med att uppnå sina 

långsiktiga politiska mål, och grundläggande mål för upprorsbekämpning, med 

frågeställningen: Hur kan Arreguín-Tofts teori om strategisk interaktion förklara utfallet i 

Kandahar och Helmand inom ramen för den västledda interventionen från 2001 till och med 

2014? Resultatet visar att konfliktens utfall kan tydas som en konsekvens av NATO:s och 

talibanernas strategiska tillvägagångsätt och förändring. Inledningsvis mellan 2001 och 2006 

präglas konflikten av en direkt strategi från NATO och även från talibanerna till största del. I 

denna fas tvingas talibanerna omgruppera och omorganisera, vilket ligger i linje med teorins 

antagande att den starka aktören tenderar vinna vid symmetrisk strategisk interaktion.  
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Därefter mellan 2006 och 2008 förändras dynamiken i Kandahar och Helmand. Talibanerna 

återkommer med en kombination av direkt försvar men med tydliga indirekta indikatorer. 

NATO fortsätter tillämpa en direkt strategi. Detta ledde till en allt mer asymmetrisk 

interaktion där talibanerna i större utsträckning kunde utmana och överraska 

koalitionsstyrkorna.  

 

Slutligen från 2008 till 2014 domineras konflikten totalt av en asymmetrisk interaktion, där 

NATO fortfarande tillämpar en direkt strategi medan talibanerna har övergått till en indirekt 

strategi genom ett tydligt gerillakrig. Med den ökade användningen av IED:er, mindre och 

rörligare enheter samt med ett stort fokus på att förlänga konflikten blir talibanerna allt 

svårare att bekämpa. Detta ledde till ökade kostnader, resursförbrukning och förluster av 

personal för NATO, parallellt som möjligheten att uppnå långsiktig kontroll och stabilitet 

succesivt glider ur händerna.  

 

Sammanfattningsvis är en avgörande faktor i denna interaktion hur talibanerna kontinuerligt 

anpassar sina metoder efter NATO:s agerande, medan NATO upprätthåller en konsekvent 

direkt strategi. Utfallet som har studerats formas alltså inte av en enskild strategisk 

kombination, utan av en gradvis förändring där interaktionen går från symmetrisk till 

asymmetrisk. Konsekvenserna blir att NATO tvingas agera reaktivt snarare än proaktivt vilket 

ger onda ringar på vattnet då de hela tiden ställs inför strategiska dilemman viket i sin tur 

begränsar och försvårar för hela genomförandet. Frågan kan alltså ställa sig, är dessa 

interventioner verkligen så effektiva som väst verkar få det att låta?  

 

 

6. Diskussion 

 

Studiens syfte har varit att förklara NATO:s strategiska utmaningar i Kandahar och Helmand, 

med hjälp av Arreguín-Toft’s teori om strategisk interaktion. På grund av arbetets struktur 

som har utgått ifrån samma fyra analysenheter som teorin grundar sig på, har kopplingen 

mellan empiri och teori stärkt resultatets trovärdighet. Dessutom skapades operationella 

indikatorer för respektive analysenhet, vilket fungerade som ett hjälpmedel för författaren att 

hitta, urskilja och undersöka relevant empiri. Detta hållfasta grepp om teorin har möjliggjort 

en förklaring som enbart analyserar direkta och indirekta metoder, istället för taktiskt 
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agerande vilket inte hade besvarat frågeställningen på ett liknande och adekvat sätt. Valet att 

avgränsa studien till att undersöka provinserna Kandahar och Helmand är något författaren 

avser har hjälpt och underlättat arbetet. Genom att enbart fokusera på två relativt jämlika 

områden, både geografiskt och till konfliktnivå, har studien fortfarande kunnat undersöka vad 

som anses haft en stor betydelse för det övergripande utfallet i konflikten. Samtidigt har 

studien inte fokuserat på hela landet vilket bara hade ökat bearbetning av irrelevant empiri för 

att besvara forskningsfrågan. 

 

För att återkoppla till studiens forskningsproblem – militär överlägsenhet leder inte alltid till 

strategisk framgång i asymmetriska konflikter – så har arbetet nu bidragit till forskningsfältet. 

Efter en analys om samspelet mellan en stark aktörs och en svag aktörs val av strategi, visar 

studien på interaktionen och anpassningsförmågan som en förklaringsfaktor snarare än en 

materiell förutsättning. Innebörden av studiens resultat är att kunskapen och forskningen som 

studeras idag om asymmetriska konflikter behöver skifta fokus från ett kapacitetorienterat 

tänk, till ett tänk där dynamiken mellan två aktörers strategiska handlande har en ännu större 

betydelse för utfallet. Denna kunskap är särskilt viktigt för NATO:s framtida 

insatsplaneringar samt för militära och politiska beslutsfattare i en oviss värld, präglad av krig 

och konflikt. 

 

Samtidigt finns det skäl att problematisera forskningsdesignens inriktning och hur det har 

format resultatet. Valet av teorin har medvetet styrt mot den övergripande strategin, vilket 

innebär att andra faktorer som politiska beslut eller omgivningsfaktorer inte har tagits i 

beaktande. Författaren har tidigare i arbetet argumenterat för varför dessa metodologiska och 

avgränsande val är gjorda, men det kan fortfarande finnas en anledning att ta upp det i 

diskussionen på grund av risken med färgade resultat. Däremot kopplat till studiens 

omfattning avser författaren att avgränsningen varit nödvändig. Även användningen av 

sekundärkällor, huvudsakligen från västliga perspektiv kan ha påverkat hur talibanerna och 

deras strategi framställs. Detta har i vis mån hanterats genom val av flera olika typer av källor 

utifrån trianguleringsmetoden, däremot kan det inte uteslutas helt att materialet präglas av en 

viss bias. Vidare går det å ena sidan att argumentera för att en jämförande studie skulle ha 

genomförts i syfte att tydligare identifiera mönster och säkerställa validitet över Arreguín-

Toft’s teori. Å andra sidan är de två valda konfliktområdena en rimlig avbildning och 

generalisering av striderna som pågick i Afghanistan mellan 2001 och 2014, vilket samtidigt 

ändå besvarar forskningsfrågan med syftet att öka kunskapen om asymmetriska konflikter.  
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För författarens del som framtida yrkesofficer understryker resultaten vikten av att förstå 

krigföring som en interaktiv process, där framgång inte enbart avgörs av egen förmåga, om du 

är underlägsen eller överlägsen i militär kapacitet. Det avgörs av hur väl du anpassar din 

strategi till motståndarens agerande i en föränderlig kontext och hur du utnyttjar dina resurser 

på det smartaste sättet. Precis som i poker spelar du inte korten framför dig, du spelar 

motståndaren på andra sidan. 

 

 

7. Vidare forskning 

 

Den aktör som har förmågan att anpassa sin strategi efter motståndaren tycks vara den som 

har störst chans att segra, där samspelet mellan direkta och indirekta metoder har visat sig 

avgörande. Därmed vore det intressant att vidare undersöka hur detta utfall jämför sig med en 

annan asymmetrisk konflikt, exempelvis Irak eller Vietnam, med samma teori som filter. 

Antingen med en förklarande ansats, eller som en teoriprövande.  

 

Fortsättningsvis kan det vara av intresse att studera bakomliggande faktorer som inte belysts i 

denna uppsats. Studien indikerar nämligen att det finns politiska målsättningar i USA och 

organisatoriska problem i Afghanistan som begränsar militära framgångar under hela 

interventionen 2001–2021. Därav kan det vara relevant att uppmärksamma 

upprorsbekämpnings faktiska effektivitet i relation till sin motståndare, med syfte att 

undersöka hur COIN doktriner kan utvecklas för att bättre hantera en motståndare som nyttjar 

gerillakrigföring. 
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