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Abstract 

This thesis examines how the Houthi movement achieved sea denial in the Red Sea and the Gulf of 

Aden despite limited resources. Using Milan Vego’s theory of sea denial as an analytical framework, 

the study applies a qualitative document analysis of open-source material. The analysis shows that 

the Houthi rebels achieved partial sea denial by combining land-based missiles, drones, geographic 

advantages and repeated attacks against commercial shipping. Their actions reduced maritime traffic 

throughout the Bab el-Mandeb and forced most of the maritime traffic to reroute around Africa. 

Furthermore, it forced the coalition forces to adopt a defensive and reactive strategy in the area 

around the Red Sea and the Gulf of Aden. The study concludes that sea denial is no longer dependent 

on a conventional fleet and can be achieved by a non-state actor through asymmetric and cost-

effective methods. This thesis contributes to a broader understanding of how modern maritime 

threats can affect global trade, military operations and future naval strategy. 
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1. Inledning/Problemformulering 

Under november 2023 hände något som skulle förändra den säkerhetspolitiska och militära 

dynamiken i grunden. En rebellgrupp från Jemen vid namn Huthirebellerna hade attackerat 

fartyg utanför sin kust med sjömålsrobotar, något som tidigare var en förmåga som endast 

statliga aktörer kunde utöva. Över en natt förvandlades en av världsekonomins pulsådror till 

en aktiv krigszon. En icke-statlig aktör utan konventionell flotta som Huthirebellerna borde 

inte kunna påverka sjöfartens handlingsfrihet i denna utsträckning. Trots detta lyckades de 

med upprepade attacker med olika vapensystem skapa en av de mest betydande störningarna 

för den maritima handelssjöfarten i modern tid (Reuters, 2024a). 

Tidigare forskning om Huthirebellernas agerande i Röda havet och Adenviken har i stor 

utsträckning fokuserat på enskilda aspekter av fenomenet, såsom geografins betydelse i trånga 

farvatten, nyttjande av kostnadseffektiva vapensystem och konsekvenserna för världshandeln.  

Samtidigt saknas en mer sammanhållen analys som förklarar hur flera faktorer tillsammans 

möjliggör sjöförnekelse i praktiken. Den tidigare forskningen inom ämnet tenderar att vara 

mer deskriptiv inom ämnet och analyserar inte Huthirebellernas agerande som helhet. Det 

finns därför ett behov att analysera Huthirebellernas agerande utifrån ett existerande teoretiskt 

ramverk för att förklara fallet mer systematiskt. 

Detta kopplas till det större forskningsproblemet: Hur en mindre aktör med begränsade 

resurser kan få en märkbar effekt på stormakter och den maritima handeln i Mellanöstern med 

hjälp av asymmetriska metoder. 

Den inomvetenskapliga relevansen för denna studie ligger i att skapa en djupare förståelse för 

hur just Huthirebellerna lyckades påverka den internationella handeln och en hel region. 

Genom att använda sig av Milan Vegos teori om sjöförnekelse som ett analytiskt ramverk 

avser studien inte att utveckla eller pröva teorin, utan att i stället förklara Huthirebellernas 

agerande med hjälp av teorin. 

Fallet med Huthirebellerna kommer troligen inte att vara det sista då en icke-statlig aktör vill 

påverka den globala handeln och regionala stormakter. Att förklara den bakomliggande 

maritima strategin kan bli avgörande för framtida sjöoperationer och konflikthanteringar i 

liknande fall. 

Forskningen blir relevant externt för att förklara hur en mindre icke-statlig aktör kan få stora 

konsekvenser på ett konfliktområde och den globala världshandeln med begränsade medel. 
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Att analysera ett fall som detta är relevant för att förstå hur aktörer kan förväntas uppträda i 

framtida konflikter och inte minst när det blir allt vanligare i Mellanöstern med resursmässigt 

underlägsna icke-statliga aktörer som har tillgång till avancerade vapensystem. Forskningen 

skapar en djupare förståelse för just hur asymmetriska aktörer kan förväntas uppträda i 

framtida konflikter.  

1.1 Förkortningar 

I detta avsnitt förklaras facktermer och förkortningar som nyttjas i studien 

SLOC – Sea lines of communication. Maritima handelsvägar för sjöfarten 

UAV – Unmanned Aerial Vehicle/Vessel flygande farkost utan pilot (drönare) 

UAS – Unmanned Aerial System obemannat flygande system, oftast drönare 

USV – Unmanned Surface Vehicle samlingsnamn för obemannade fartyg som rör sig på 

havsytan. 

UUV – Unmanned Underwater Vehicle samlingsnamn för sjödrönare som rör sig under 

ytan 

ASBM – Anti-Ship Ballistic Missile kustrobot som är gjord för att slå ut fartyg 

Koalitionsstyrkorna – USA, Storbritannien och ett tiotal andra länder som stödde insatsen i 

Röda havet och Adenviken 

A2/AD – Anti-Access/Area Denial. Vapensystem som nekar tillgång till ett område 

Redare – Person som är ansvarig för driften av fartyget  
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1.2 Tidigare forskning 

Den tidigare forskningen om sjöförnekelse belyser hur mindre aktörer kan påverka starkare 

aktörer med en kombination av geografi, teknologiska framsteg och ekonomisk asymmetri. 

En av de grundläggande förutsättningarna för att en liten aktör ska kunna påverka en stormakt 

är nyttjandet av den fysiska miljön. Abdulla och Sidhu (2018) betonar att asymmetriska 

konflikter som innehåller trånga farvatten gör överlägsna flottor sårbara för ofördelaktig 

geografi (Abdulla och Sidhu, 2018, s. 86). Till skillnad från stora öppna hav, tvingar Röda 

havet med trånga passager som Bab el-Mandeb och Suezkanalen både kommersiella och 

militära fartyg att sänka sin hastighet för manöverförmågan, vilket gör dem till enklare 

måltavlor (Abdulla och Sidhu, 2018, s. 86). Abdulla och Sidhu (2018, s. 85) nyttjar delar av 

Vegos teoretiska ramverk kring trånga farvatten, men kontexten som de nyttjar sig av utgår 

ifrån är präglad av att Huthirebellerna nyttjar eldhandvapen, minor och småbåtar för att 

påverka fienden. Det som Abdulla och Sidhu inte gör är att använda teorin för att svara på hur 

den appliceras på dagens moderna slagfält i regionen kring Mellanöstern.  

Dunley (2024) kompletterar Abdulla och Sidhus forskning genom att uppdatera det till en 

modern kontext. Han beskriver att utöver de geografiska fördelarna står den moderna 

krigföringen inför ett teknologiskt paradigmskifte. Dunley (2024) beskriver detta som ”en 

demokratisering av A2/AD-teknologin”. Ända sedan kalla kriget har ”transoceanska 

sjömakter” (Ryssland, USA, Kina, Storbritannien etc.) kunnat nyttja sina flottor relativt 

obehindrat för att projicera makt in mot land (Dunley, 2024, s. 57). De nya möjligheterna med 

diversifiering av vapensystem möjliggör en situation som tillåter en mindre aktör att 

kombinera dyra vapensystem som sjömålsrobotar med mer kostnadseffektiva system som 

drönare och uppnå starka synergieffekter. Att dessa diversifierade vapensystem nu är 

tillgängliga för mindre aktörer möjliggör en helt ny förmåga för landbaserade aktörer att 

projicera makt över havet (Dunley, 2024, s. 58). Mazzucco (2024) belyser att Iran har försett 

Huthirebellerna med både vapensystem och teknisk expertis för att skapa en egen lokal 

produktion av drönare (Mazzucco, 2024, s. 41–42). Att en liten rebellgrupp har lyckats sänka 

fartyg med hjälp av kustrobotar visar ett en teknologi som tidigare har varit exklusiv för 

statliga aktörer nu är tillgänglig för asymmetriska aktörer (Dunley, 2024, s. 59). 

Tillsammans visar Dunleys, Mazzucco, Abdulla och Sidhus forskning hur en tidigare 

geografisk sårbarhet har mångdubblats med hjälp av vapensystem som nu når längre än till 
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strandkanten. Med sjömålsrobotar som har 500 km i räckvidd så har rebellerna plötsligt 

möjlighet att projicera makt över hela sundet (Dunley, 2024, s. 60). 

Mazzucco (2024) kompletterar Dunleys forskning genom att förklara hur Huthirebellerna har 

nyttjat vapensystemen för att uppnå sjöförnekelse. Med hjälp av att de blev försedda med 

avancerad A2/AD-teknologi av Iran lyckades de neka motståndaren tillgång över havet över 

en större yta (Mazzucco, 2024, s. 28). Tillsammans förklarar Dunley och Mazzucco hur 

symbiosen mellan geografiska flaskhalsar och avancerade vapensystem gör det möjligt att 

påverka betydligt resursstarkare flottor.  

För att stormakter ska kunna försvara sig själva och sina ekonomiska intressen krävs enorma 

ekonomiska resurser, vilket i slutändan skapar en ohållbar kostnadsasymmetri. Lee (2024) 

konstaterar att USA tvingas använda avancerade luftvärnsrobotar som kostar flera miljoner 

dollar styck, för att skjuta ner drönare som endast kostar 20 000 dollar att tillverka (Lee, 2024, 

s. 121). Lee belyser även svårigheten i att använda sig av traditionell militär avskräckning för 

att möta små aktörer. Under Tankerkriget mellan Iran och Irak lyckades USA avskräcka Iran 

till fred med hotet om ett fullskaligt krig mot nationen, något som inte fungerar mot en mindre 

icke-statlig aktör  (Lee, 2024, s. 116). Dagens asymmetriska aktörer saknar den 

konventionella statens sårbarheter. De är decentraliserade, gömmer sina vapensystem i 

svårtillgänglig terräng och kan med relativt små resurser binda upp stora militära resurser hos 

motståndaren (Lee, 2024, s. 122–123). Ytterligare en viktig faktor som gör det svårt att möta 

en icke-statlig aktör är att den anser sig vinna genom att inte förlora (Lee, 2024, s. 122). 

Dunley (2024) kompletterar Lees resonemang genom att också belysa hur dyra dessa 

försvarssystem är och att de bara finns i en limiterad kvantitet av luftvärnsrobotar jämfört med 

drönare (Dunley, 2024, s. 60). En drönare som går att massproducera billigt mot ett begränsat 

antal luftvärnsrobotar skapar snabbt en ohållbar kostnadsasymmetri. 

Genom att kombinera sina geografiska fördelar med ny teknik som drönare kan den mindre 

aktören få stora effekter på den globala handeln enligt Rodriguez-Diaz m. fl. (2024). Deras 

rapport visar hur Huthirebellernas attacker mot handelstrafiken i Röda havet resulterade i att 

passagerna i Suezkanalen minskade med över 60% under början av 2024, vilket framtvingade 

nya längre handelsrutter runt Afrika (Rodriguez-Diaz, Alcaide och Garcia-Llave, 2024, s. 5). 

De nya handelsvägarna resulterade i att fraktkostnaderna ökade med upp emot 200% och 

påverkade den globala inflationen (Rodriguez-Diaz, Alcaide och Garcia-Llave, 2024, s. 8–9). 
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Den tidigare forskningen visar sammanfattningsvis att små aktörer kan påverka stormakter 

genom att nyttja sig av geografin till sin fördel. Det i kombination med kostnadsasymmetrin 

skapar en ohållbar asymmetri som gör de defensiva kostnaderna orimligt höga för den större 

aktören. Även påverkan på den civila handelstrafiken kan få stora effekter på stormakter.  

Det som däremot saknas i litteraturen är en maritimstrategisk förklaring till hur den mindre 

aktören operationellt lyckas använda dessa nya moderna verktyg för att bestrida sjökontrollen 

ute på havet från land i en modern kontext med nyttjandet av drönare och sjömålsrobotar. 

Även om Abdulla och Sidhu (2018) nyttjar delar av Vegos ramverk kring ”Narrow seas” för 

att förklara hur de lyckades påverka sjöfarten under det tidiga 2010-talet, var det ett annat fall 

som inte hade en alls lika stor påverkan på regionen. Dunley (2024), Lee (2024) och 

Mazzucco (2024) belyser teknologin och den geopolitiska kontextens roll, men ingen av dessa 

applicerar ett teoretiskt ramverk kring hur sjöförnekelse kan appliceras. För att fylla denna 

forskningslucka avser denna studie tillämpa Milan Vegos teori om sjöförnekelse på fallet i 

Röda havet och Adenviken. 

 

1.3 Syfte och frågeställning 

Syftet med denna studie är att förklara hur Huthirebellernas krigföring fick en global påverkan 

med hjälp av asymmetriska medel. Genom att applicera Milan Vegos teori om sjöförnekelse 

som ett teoretiskt ramverk, undersöker uppsatsen hur en resursmässigt underlägsen, icke-

statlig aktör kan utöva sjöförnekelse i strategiskt viktiga områden. Uppsatsen syftar till att 

förklara Huthirebellernas agerande i Röda havet och Adenviken, genom att analysera 

effekterna på den globala sjöfarten och koalitionsstyrkornas handlingsfrihet. 

Forskningsfrågan blir därmed: Hur kan Huthirebellernas sjöförnekelse i Röda havet och 

Adenviken förklaras med Milan Vegos teoretiska ramverk? 

 

1.4 Avgränsningar 

Studien avgränsas till det geografiska området kring Röda havet och Adenviken under 

perioden november 2023 till juni 2024 då Huthirebellerna var som mest aktiva med sina 

angrepp mot handelstrafiken och västerländska örlogsfartyg i området. Studien kommer inte 

beröra Huthirebellernas markmålsanfall mot Israel i detalj, eftersom det analytiska ramverket 

som nyttjas är skapat för att tillämpas på sjödomänen. Anledningen till att perioden november 
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2023 till juni 2024 väljs är för att utvecklingen för konflikten inom det tidsspannet var stort 

och majoriteten av empirin finns inom den perioden. 
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2. Teori  

2.1 Val av teori 

Teorin som nyttjas i denna studie är Milan Vegos teori om sjöförnekelse från boken Maritime 

Strategy and Sea Denial: Theory and Practice. 

Anledningen till att Milan Vegos teori och definition av sjöförnekelse nyttjas är att den till 

skillnad från andra teoretiker som Mahan och Corbett som mestadels väljer att fokusera på 

sjökontroll, väljer Vego att djupdyka i ämnet sjöförnekelse och utvecklar begreppet till ett 

mer handfast analytiskt verktyg (Vego, 2019, s. VII). Vego beskriver sjöförnekelse som ett 

tillstånd som delvis går att uppnå, och är bör förstås mer som en gradvis skala än ett binärt 

fenomen. Teorin är analytiskt användbar för att förstå fallet då de centrala delarna som Vego 

förespråkar för att uppnå sjöförnekelse. Detta kan kopplas till hur Huthirebellerna uppnår 

sjöförnekelse i Röda havet med sina begränsade medel. I denna studie nyttjas teorin som en 

analytisk lins för att förklara Huthirebellernas agerande och effekt i Röda havet och 

Adenviken. Genom att identifiera olika metoder för sjöförnekelse möjliggör teorin en 

systematisk analys av hur en underlägsen aktör kan bestrida en överlägsen aktör. 

2.2 Sjöförnekelse – Milan Vego 

Innan delmomenten i teorin förklaras kommer först Milan Vegos definition av begreppet 

sjöförnekelse presenteras. Milan Vego skriver i sin bok  

“Sea denial can be described as preventing partially or completely the enemy’s use of the sea 

for military and commercial purposes” (Vego, 2019, s. 18). 

Sjökontroll och bestridandet av sjökontroll är begränsat till både tid och rum. En styrka kan 

inte utöva sjöförnekelse för alltid, utan det sker alltid över en begränsad tid. Tiden som 

sjöförnekelsen pågår under kan variera från timmar upp till år. En aktör kan även helt eller 

delvis uppnå sjöförnekelse inom ett område och de tre dimensionerna (Under ytan, på ytan 

och i luften). 

Sjökontroll och sjöförnekelse är nära besläktade begrepp. En flotta som utövar sjökontroll 

utövar även sjöförnekelse, däremot behöver inte en flotta som utövar sjöförnekelse utöva 

sjökontroll eftersom nekandet av ett geografiskt område inte automatiskt innebär egen tillgång 

till området (Vego, 2019, s. 18–19). I denna studie används begreppet sjöförnekelse som ett 

medel att begränsa motståndarens möjlighet att utöva sjökontroll. 
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En mindre aktör bör även enligt Vego uppträda strategiskt defensivt, samtidigt som denne 

genomför små taktiskt offensiva operationer för att påverka motståndaren och bestrida 

sjökontrollen. 

Vego menar att det finns 8 huvudmetoder för att uppnå sjöförnekelse (Vego, 2019, s. 118). 

Varje metod ska inte ses som det rätta svaret, utan ska i stället ses som olika metoder som kan 

kombineras för att uppnå sjöförnekelse. Här skiljer sig Vegos teori från andra teoretiker som 

till exempel Julian Corbett som hävdar att fleet in being är den enda metoden som krävs för 

att uppnå sjöförnekelse (Vego, 2019, s. 118). I smala passager kan även den mindre aktören 

använda sig av armén i land för att göra det näst intill omöjligt för en större sjömakt att utöva 

sjökontroll inom området (Vego, 2019, s. 118).  

Studien kommer fokusera på 6 centrala delar av Vegos teori för sjöförnekelse och dessa 

nämns i delkapitel nedan. Dessa 6 delar är delkapitel i Milan Vegos bok som omfattar de 8 

huvudmetoderna. Kapitlen Försvar av den egna kusten och Försvara/ta viktiga 

positioner/basområden valdes bort för att studien fokuserar på offensiva operationer och 

indirekta metoder för sjöförnekelse snarare än territoriell kontroll, däremot behöver inte en 

sjöförnekande sjömakt uppfylla alla metoderna för att uppnå effekterna av sjöförnekelse 

(Vego, 2019, s. 118). De utvalda delarna av teorin kommer sen utgöra studiens analytiska 

ramverk och operationaliseras med indikatorer och analysfrågor. Detta möjliggör en 

systematisk koppling mellan teori och empiri i analysen. 

2.2.1 Undvik avgörande slag 

I en asymmetrisk konflikt bör den underlägsna styrkan undvika avgörande slag och en fysisk 

koncentration av de egna styrkorna (Vego, 2019, s. 161). Syftet med detta är att undvika att 

motståndaren får möjligheten att koncentrera sina styrkor för att uppnå ett avgörande slag som 

avslutar konflikten. Däremot ska den svagare parten aldrig bli passiv för att undvika att 

fienden får möjlighet till kraftsamling, och i stället göra små taktiska anfall samtidigt som 

aktören uppträder strategiskt defensivt (Vego, 2019, s. 161). 

Den svagare sidan kan tillämpa ”fleet in being” i konflikter för att undvika en kraftsamling 

och avgörande slag av motståndaren. Fleet in being innebär enligt Vegos (2019, s. 161) 

definition att en part utgör ett ständigt hot mot den andra parten bara genom att existera i 

närområdet och tvingar därav motståndaren till att vidtaga åtgärder för försvar. Även om hotet 

inte verkställs i praktiken måste den andra partens strategi och resurser anpassas efter hotet 

(Vego, 2019, s. 124). 
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Genom att den svagare sidan undviker ett avgörande slag bibehåller den det maximala hotet 

mot den starkare fienden (Vego, 2019, s. 130). För att den starkare sidan ska kunna bibehålla 

sitt övertag i området behöver den skapa en överlägsen insatsstyrka som kan möta och slå mot 

hotet i hela operationsområdet.  

2.2.2 Försvaga fiendens marina styrkor över tid 

En mindre marin aktör kan inte slå ut en större styrka med avgörande slag, den bör därför 

enligt Vego göra upprepade mindre offensiva operationer över tid för att få en större effekt på 

motståndaren för att jämna ut styrkeförhållandet (Vego, 2019, s. 169).  

Vego (2019, s. 169) belyser att den svagare styrkan ska fokusera på uttröttning i stället för 

utnötning. Detta då en starkare aktör sannolikt har en möjlighet att utnöta en svagare 

motståndare på grund av asymmetrin med resurser, men med uttröttning bryts motståndaren 

ned gradvis över en längre tid. Utnötning och uttröttning är nära besläktade, det som skiljer 

dem åt är styrkeinsatsen i tid. Utnötning och uttröttning har samma mål att orsaka stora skador 

på fiendens material och personal över tid, men utnötning orsakar oftast fler förluster på båda 

sidorna under en kortare tidsperiod (Vego, 2019, s. 170). 

2.2.3 Motåtgärder mot inneslutning 

För att en mindre aktör ska lyckas undvika inneslutning från en större aktör ska den enligt 

Vego  (Vego, 2019, s. 190) nyttja tre metoder, Marin motblockad, Strategisk avledning och 

binda fiendens resurser till sjöss eller på kusten. Handels- och sjöblockader är bland den 

vanligaste typen av inneslutning som större aktörer nyttjar sig av, däremot kan mindre aktörer 

nyttja sig av handelsblockader för att påverka en starkare motståndare. 

Vego belyser hur den svagare aktören kan nyttja sig av strategisk avledning för att motverka 

inneslutning (Vego, 2019, s. 207). Genom att fokusera på motståndarens sårbarheter behöver 

denne fokusera på att försvara dessa vid ett angrepp. Strategisk avledning kan nyttjas av båda 

sidorna i en konflikt, men den svagare sidan drar mest fördel vid en lyckad avledning. En 

strategisk avledning kan till exempel öppna ett nytt operationsområde i konflikten i syfte att 

dela på motståndaren styrkor till fler operationsområden (Vego, 2019, s. 208). Exempel som 

nyttjas i Vegos bok är att den svagare sidan kan tillämpa angrepp mot handelssjöfarten i flera 

operationsområden, som tvingar en motståndare till att försvara handelstrafiken i flera 

operationsområden i stället för ett.  
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Att binda upp fienden har nyttjats historiskt för att motverka inneslutning. Sjöstridskrafter kan 

uppnå en stor effekt på en stark motståndare genom binda upp fientliga resurser på land och 

vice versa för att få motståndaren att kraftsamla och möta motståndaren i två arenor samtidigt 

(Vego, 2019, s. 212). 

2.2.4 Förstör militära ekonomiska resurser till sjöss 

En annan princip som Vego nämner för att uppnå effekt på en starkare motståndare är angrepp 

mot motståndarens marina handel, samt att förstöra motståndarens möjlighet att nyttja sin 

kommersiella och militära sjöfart. Det kan vara både attacker direkt mot fartyg, men även för 

indirekta attacker mot till exempel bränsledepåer och annan vital infrastruktur i hamnarna kan 

få en stor effekt (Vego, 2019, s. 238).  

2.2.5 Attacker mot fiendens kust 

En svagare aktör får aldrig enligt Vego riskera att bli passiv, då motståndare får läge att 

kraftsamla och bör därför genomföra flera småskaliga attacker mot operativa mål utmed 

fiendens kust i syfte att fortsatt uppfattas som ett hot (Vego, 2019, s. 245). Genom att 

attackera fiendens infrastruktur på djupet uppnår den mindre aktören en psykologisk effekt på 

den starkare motståndaren. Likt tidigare delar av teorin binder detta upp motståndarens 

resurser då den tvingas vidtaga åtgärder för potentiella anfall.  

2.2.6 Överta/försvara sund 

I en större konflikt är det en stor fördel för en mindre aktör att ha kontroll över eller neka 

kontroll till viktiga sund (Ex. Bab el-Mandeb). En kontroll över detta lilla geografiska område 

ger en stor möjlighet för den mindre aktören att påverka den operativa och strategiska 

situationen i området (Vego, 2019, s. 308). Om sundet även är den enda vägen in i området 

blir det av ännu större betydelse att det övertas. Om en underlägsen aktör kontrollerar sundet 

kan den helt förhindra motståndarens möjlighet att röra sig med militära och civila resurser i 

området.  

2.2.7 Sammanfattning 

Milan Vegos teori om sjöförnekelse är utformad för appliceras på en svagare aktör som strider 

mot en starkare aktör (Vego, 2019, s. 1–2). Trots att teorin i huvudsak är konstruerad för en 

statlig aktör, används den i denna studie för att analysera en icke-statlig aktör. Användningen 

den här teorin visar hur Vegos ramverk kan vara applicerbart i att förklara moderna 

asymmetriska konflikter. 



Laban Martini 

14 

 

3. Metod 

3.1 Forskningsdesign 

För att förklara hur Huthirebellerna lyckades få en stor effekt med små medel, trots sina 

begränsade resurser kommer fallet stå i centrum i studien. Studier där fallet står i centrum är 

relevanta när författaren vill förklara hur ett fall har lyckats och varför det gick som det gick 

(Esaiasson m.fl., 2024, s. 38). 

Studien är strukturerad som en teorikonsumerande fallstudiedesign med en deduktiv ansats. 

Med en deduktiv ansats blir teorin oberoende av analysens resultat och nyttjas som en 

teoretisk referensram för att förklara fallet med hjälp av teorin (Johannessen m.fl., 2020, s. 

37).  

Denna studie kommer analysera Huthirebellernas attacker runt Röda havet och Adenviken 

som en enfallsstudiedesign. En enfallsstudiedesign är enligt Johannessen m.fl (2020, s. 196) 

en form av fallstudiedesign som ämnar sig åt att undersöka en specifik situation, grupp eller 

händelse. En enfallsstudie nyttjar sig av en eller flera analysenheter. Anledningen till att 

studien nyttjar sig av en enfallsstudiedesign är att Huthirebellernas kampanj i Röda havet är 

ett unikt fall av asymmetrisk krigföring i modern tid, vilket skapar en bra grund för en 

djupgående analys. 

Målet med uppsatsen är inte att öka förklaringsvärdet i Milan Vegos teori, utan att öka 

förståelsen för fallet runt Huthirebellernas asymmetriska krigföring i Röda havet och dess 

påverkan på regionen. Ansatsen kommer vara deduktiv då indikatorerna bestäms innan 

analysen påbörjas och är oberoende av resultatet (Johannessen m.fl., 2020, s. 37). Uppsatsen 

syftar inte till att förstå Milan Vegos teori djupare, utan fokuserar i stället på att förklara det 

särskilda fallet med hjälp av teorin som analytisk lins. 

Metoden som nyttjas för datainsamlingen är dokumentanalys. Johannessen m.fl. (2020) menar 

att en dokumentanalys innebär att forskaren samlar in data som sen analyserar för att komma 

fram till samband och annan relevant information för studien. Dokumenten i en 

dokumentanalys kan vara allt från offentliga myndighetsdokument till dokument av mer 

privat karaktär som till exempel dagböcker och personliga brev (Johannessen m.fl., 2020, s. 

85). Studien kommer till skillnad från en kvalitativ textanalys som fokuserar på att analysera 

texterna som självständiga objekt, i stället fokusera på att ta in stora mängder data och källor, 

där de omarbetas till en större helhet om händelseförloppet och de uppnådda effekterna. 

Dokumentanalys lämpar sig för studien eftersom materialet består primärt av 
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incidentrapporter, där uppgifterna används för att identifiera händelseförlopp, anfallsmönster 

och effekter. 

Studien nyttjar sig av en kvalitativ metod för att utvinna en djupare mening från texterna till 

skillnad från en kvantitativ studie som tar in många observationer utifrån förutbestämda 

parametrar. Esaiasson m.fl. (2024) beskriver att en kvalitativ metod studerar ett mindre antal 

observationer mer intensivt och förutsättningslöst. Den kvalitativa studien lämpar sig även väl 

till att förklara utfallet i enskilda fall (Esaiasson m.fl., 2024, s. 51).  

 

3.2 Operationalisering 

Operationaliseringen i studien kommer utgöras av oberoende variabler som baseras på 

respektive delavsnitt ur teoriavsnittet. Varje oberoende variabel kommer nyttja en analysfråga 

och indikatorer som framtas utifrån teorin. Dessa oberoende variabler nyttjas för att förklara 

studiens beroende variabel, Sjöförnekelse. Varje oberoende variabel kommer nyttja två eller 

fler indikatorer för att öka begreppsvaliditeten i studien (Johannessen m.fl., 2020, s. 58–59). 

Begreppsvaliditeten är relationen mellan den generella företeelsen som studien vill undersöka 

och den empiriska datan. För att uppnå en god begreppsvaliditet så behöver studiens 

operationella indikatorer och analysfrågor ha en stark förankring i teorin (Esaiasson m.fl., 

2024, s. 125). Därav så kommer varje delmoment ha minst 2 indikatorer som relaterar till 

teorin för att ha en god begreppsvaliditet som möjliggör att studien inte analyserar fel saker. 

Däremot har vissa indikatorer formulerats på ett sätt som gör dem empiriskt observerbara i 

fallet.  

Studien kommer eftersträva en genomhängande hög grad av transparens och spårbarheter i 

källorna för att ha en hög reliabilitet. En god begreppsvaliditet kombinerat med en hög 

reliabilitet möjliggör en hög resultatvaliditet (Esaiasson m.fl., 2024, s. 131). 

Nedan presenteras studiens analysfrågor och indikatorer som kommer utgöra studiens 

analysverktyg: 
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Moment Analysfråga Indikatorer 

Sjöförnekelse I vilken utsträckning 

uppnåddes 

sjöförnekelse inom 

operationsområdet? 

- Märkbar nedgång av maritim 

handel (Mer än 1/3 nedgång) 

- Motståndarens flotta blir 

defensiv och tvingas möta hot i 

stället för att utöva sjökontroll 

 

Undvika avgörande 

slag 

Hur agerar 

Huthirebellerna för att 

bevara sin offensiva 

kapacitet och undvika 

att deras styrkor slås ut 

i ett avgörande slag? 

- Förekomst av mobila 

avskjutningsramper som göms i 

terrängen 

- Avsaknad av sjöslag mellan 

ytstridsfartyg 

- Agerar som ett ständigt hot 

(Fleet in being) 

 

Försvaga fiendens 

marina styrkor över 

tid 

På vilket sätt utnyttjar 

Huthirebellerna 

asymmetriska medel för 

att skapa en materiell 

och ekonomisk 

uttröttning hos 

motståndaren? 

- Upprepade attacker med ex. 

drönare och robotar över en 

längre tidsperiod 

- Nyttjande av billiga system (ex. 

drönare) som tvingar 

motståndaren att nyttja dyra 

försvarssystem 

 

Motåtgärder mot 

inneslutning 

Hur använder 

Huthirebellerna sina 

attacker för att tvinga 

motståndaren att sprida 

ut sina resurser? 

- Attacker som tvingar 

motståndaren att sprida ut sina 

örlogsfartyg över stora 

geografiska områden för att 

skydda SLOCs 

- Diversifiering av anfallsmetoder 

som försvårar en koncentrerad 

blockad (UAV, UUV, USV, 

ASBM) 
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Förstör militära 

ekonomiska resurser 

till sjöss 

På vilket sätt genomför 

Huthirebellerna attacker 

mot civila handelsfartyg 

och maritima 

handelsrutter (SLOC) i 

syfte att uppnå 

sjöförnekelse? 

- Direkta och indirekta angrepp 

mot civila handelsfartyg 

- Påverkan på globala 

handelsrutter 

 

Attacker mot fiendens 

kust 

På vilket sätt genomför 

Huthirebellerna riktade 

anfall för att uppnå 

strategiska och 

psykologiska effekter?  

- Förekomst av anfall på djupet 

mot kustnära infrastruktur med 

strategisk eller symbolisk 

betydelse  

- Tvingar motståndaren att nyttja 

nationella försvarssystem 

 

Överta/försvara sund 

 

Hur utnyttjar 

Huthirebellerna 

avsmalnande passager 

för sin sjöförnekelse? 

- Påverkan på sjöfartens 

rörelsefrihet genom sundet 

- Koncentration av angrepp mot 

geografiska flaskhalsar 

 

Tabell 1 Operationalisering 

3.3 Val av fall  

Fallet är relevant för studien då påverkan med asymmetrisk krigföring är ett fenomen som blir 

allt vanligare på dagens slagfält. Även området som fallet utspelar sig i är relevant då det går 

att dra paralleller till spänningarna i Hormuzsundet.  

Anledningen till att just detta fall valdes är att det är ett högaktuellt fall som har fått stora 

konsekvenser på både den civila och militära världen. Detta fall klassas som ett viktigt fall. 

Enligt Esaiasson m.fl. (2024, s. 65) är ett viktigt fall motiverat med att fallet är viktigt för 

samhällsutvecklingen. Huthirebellernas påverkan på både den civila och militära sjöfarten är 

ett exempel på en ny förändrad maritim hotbild, där en icke-statlig aktör trots begränsade 

resurser, utmanar stormakter i närområdet. 
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3.4 Material  

Studiens empiriska källmaterial består av rapporter, nyhetsartiklar, tidskriftsartiklar och 

databaser. För att få en överblick om incidenter och fartygsrörelser används rapporter från 

United States Central Command (USCENTCOM) för den militära kontexten kring fallet och 

Royal Navys organ för handelssjöfart United Kingdom Maritime Trade Organisation 

(UKMTO) används för att kartlägga och förklara de civila incidenterna. Rapporterna från 

USCENTCOM och UKMTO är förstahandskällor för fallet.  Dessa incidentrapporter kommer 

även förklaras djupare med hjälp av nyhetsartiklar från Reuters som är andrahandskällor om 

vad som skedde under incidenterna och kontextualiserar händelserna.  

För att sen få en heltäckande bild av händelseförloppen jämförs rapporter från UKMTO med 

uttalanden från USCENTCOM. UKMTO bidrar med rådata om vilka hot sjöfarten utsattes för 

och USCENTCOM kompletterar informationen med en mer militär kontext om vilka 

vapensystem som nyttjades (ex. robotar, UAS eller USV) och vilka som troligen avfyrade 

vapensystemet. 

För att analysera effekterna på handelstrafiken nyttjas data från PortWatch, vilket möjliggör 

en översikt i förändringar av handelstrafik i områden som Bab el-Mandeb. Utöver PortWatch 

nyttjas företagsrapporter från A.P. Møller-Mærsk för att belysa hur rederier reagerade på 

hotbilden i området. 

Blogginlägget av Fabian Hinz i The military balance överses och utges av International 

Institute for Strategic Studies. Blogginlägget har ett underbyggt argument med en god 

källhänvisning till var den får materialet ifrån. Denna källa bidrar med teknisk och strategisk 

expertis kring hur Huthirebellerna nyttjar sig av olika vapensystem och underjordisk 

infrastruktur. Källan bedöms som tillförlitlig då den utges av ett forskningsinstitut. 

Materialet i studien har valts ut för att möjliggöra en analys av Huthirebellernas 

angreppsmetoder, attackernas mönster samt deras operativa och ekonomiska effekter på 

motståndaren. 

3.4.1 Källkritik 

Allt källmaterial i studien analyseras enligt Ädel-OST principen (Äkthet, Oberoende, 

Samtidighet och Tendens) (Esaiasson m.fl., 2024, s. 135). 

Äkthetskriteriet bygger på att allt källmaterial som texten nyttjar ska vara äkta. För att 

kontrollera om uppgifterna stämmer kan jämförelser ske mellan olika oberoende källor för att 
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påvisa att händelsen har skett (Esaiasson m.fl., 2024, s. 139). I denna studie nyttjas 

databaserna som USCENTCOM, PortWatch och UKMTO för att få rapporter om händelser. 

Dessa källor är officiella publikationer från etablerade organisationer och bedöms ha en hög 

grad av äkthet. 

Oberoendekriteriet handlar mer om själva innehållet i texten och utreder om vi kan se 

påståendena i texterna som tillförlitliga (Esaiasson m.fl., 2024, s. 139–140). Kriteriet består av 

3 aspekter: Möjligheten att bekräfta händelserna med oberoende källor och vittnen. Det andra 

är avståndet mellan händelsen och berättaren. Källor som kommer från en förstahandskälla är 

mer trovärdiga än andra- och tredjehandskällor som återberättar händelser (Esaiasson m.fl., 

2024, s. 140). Den tredje aspekten handlar om berättarens grad av oberoende. Är det som 

berättas opåverkat av tredje part med andra berättelser? (Esaiasson m.fl., 2024, s. 140–141) För 

att kontrollera oberoendet i händelserna kring fallet jämförs incidenterna med civila fartyg 

mellan USCENTCOM och UKMTO. Dessa källor är oberoende primärkällor. UKMTO får in 

sina rapporter från radarstationer och handelsfartyg. USCENTCOM får in sina rapporter direkt 

från sina egna och allierade fartyg i regionen. Viktigt att poängtera är att både UKMTO och 

USCENTCOM har ett västerländskt perspektiv och det kan innebära att det inte rapporteras om 

vissa händelser i lika stor utsträckning. 

Samtidighetskriteriet handlar om när tidsdifferensen mellan när händelsen skedde jämfört 

med när det nertecknades av författaren, desto längre tid som har passerat, desto större 

sannolikhet är det att minnet har förvrängts kring uppfattningar om vissa delar  (Esaiasson 

m.fl., 2024, s. 141). Samtidigheten från UKMTO och USCENTCOM är god, då dessa 

rapporter genomfördes och publicerades inom 7 dygn från varje händelse. Kvartalsrapporten 

från A.P. Møller-Mærsk A/S har ett större tidsavstånd till händelserna och används därför 

främst för att analysera effekter i stället för enskilda händelser.  

Tendenskriteriet undersöker om källan har ett intresse av att återberätta en avsiktligt 

snedvriden berättelse om verkligheten för egen vinning, snarare än en objektiv återberättelse 

(Esaiasson m.fl., 2024, s. 142). Majoriteten av källorna såsom UKMTO, PortWatch och 

Reuters är objektiva och rapporterar om majoriteten av anfallen i Röda havet. Däremot kan 

USCENTCOM ha en tendens att rapportera om de slag som framhäver de egna framgångarna 

mer, till exempel nedskjutning av fientliga robotar som är avfyrningsberedda. Därav så nyttjas 

UKMTO för att få en bredare bild av hur attackerna har gått till. 
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3.5 Forskningsetik 

Studien är en kvalitativ dokumentanalys som bygger sitt material på öppna källor och 

inkluderar inte enskilda grupper eller individer för sin datainsamling, därför kommer inga 

särskilda etiska överväganden kring individer att genomföras under denna studie 

(Johannessen m.fl., 2020, s. 74–75). 

Däremot nyttjar sig studien av materialinhämtning från internet. I sin inhämtning av källor 

kommer forskaren vara transparent med var och när källorna inhämtades (Johannessen m.fl., 

2020, s. 78–79).  Den internetbaserade materialinhämtningen i studien kommer inte nyttja sig 

av foruminlägg och andra medier där starkt privat karaktär kan förekomma (Esaiasson m.fl., 

2024, s. 78). 

Det är även viktigt att poängtera att konflikten är pågående och dödsfall av civila samt 

kombattanter förekommer. Detta kan skapa etiska komplikationer på grund av hur källorna 

rapporterar kring det. Uppsatsens författare kommer ta dessa etiska komplikationer i 

beaktning under skrivandet. Uppsatsen kommer eftersträva en intersubjektivitet för att hålla 

ett neutralt förhållningsätt och inte påverka resultatet med en ensidig syn på konfliktens utfall.  

Studien kommer även vara mer generaliserande mot hur Huthirebellerna uppnådde 

sjöförnekelse i Röda havet och Adenviken. Forskningen bygger på öppen information och är 

analytisk mot fenomenet, därav beaktar studien risken för skyddsintresset enligt God 

forskningssed (Vetenskapsrådet, 2024, s. 51–52). 
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4. Analys 

4.1 Sjöförnekelse 

Detta avsnitt syftar till att svara på analysfrågan: I vilken utsträckning uppnåddes 

sjöförnekelse inom operationsområdet?  

Enligt Vego (2019, s. 18) är inte sjöförnekelse något som betyder att området är helt stängt, 

utan kan även betyda att det är delvis blockerat.  

Efter flertalet attacker i området kring Röda havet och Adenviken i december 2023 halverades 

passagerna genom Bab el-Mandeb jämfört med tidigare år (PortWatch, 2026). Volymerna 

som transporterades genom sundet minskade med över 2/3 jämfört med tidigare år 

(PortWatch, 2026). Effekterna av attackerna var ihållande efter december 2023 eftersom 

attackerna inte uteblev och flera fartyg blev fortsatt träffade (USCENTCOM, 2024n, 2024j, 

2024p). A.P. Møller-Mærsk A/S valde till exempel att omdirigera sina handelsrutter via 

Godahoppsudden runt Afrikas södra spets för att kringgå konfliktområdet (A.P. Møller-

Mærsk A/S, 2024, s. 5). 

Trots den kraftiga nedgången av trafik i området kvarstod hotet mot sjöfarten som rörde sig i 

området. Operation Prosperity Guardian skapades under början av 2024 för att möta det nya 

hotet från Huthirebellerna och bestod av 13 länder. Operationen hade som syfte att möjliggöra 

fri sjöfart i sundet för militär, men främst den civila maritima handelstrafiken genom 

eskortering. Den defensiva operationen belyser även den andra indikatorn som uppfylld, då 

eskorteringen i området tvingade motståndaren till att bli strategiskt defensiv och möta det 

asymmetriska hotet med hjälp av reaktiva attacker mot robotavfyrningar (USCENTCOM, 

2024x, 2024d), samt undsättningar mot fartyg i operationsområdet som attackerades. Ett 

exempel på detta är när handelsfartyget MV RUBYMAR attackerades och sänktes den 18:e 

februari 2024 (UKMTO, 2024d; USCENTCOM, 2024p). Koalitionsfartygen tvingades snabbt 

avdela sina resurser för att hjälpa det nödställda fartyget istället för att anfalla motståndaren 

(USCENTCOM, 2024g).  

Att tvinga motståndaren till att bli reaktiva påvisar sjöförnekelse enligt Vegos teori, då 

handelsvägarna blev kraftigt begränsade och motståndaren tvingades ändra sin taktik för att 

möta hotet. Empirin visar att Huthirebellerna uppnådde en märkbar sjöförnekelse genom Bab 

el-Mandeb under hela perioden (PortWatch, 2026). Genom att tvinga den resursmässigt 

överlägsna motståndaren att bli reaktiv i sin eskorteringsroll, bekräftar det Vegos teori om att 

sjöförnekelse inte kräver en total stängning av området. 
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4.2 Undvika avgörande slag 

Detta avsnitt syftar till att svara på analysfrågan: Hur agerar Huthirebellerna för att bevara 

sin offensiva kapacitet och undvika att deras styrkor slås ut i ett avgörande slag? Enligt 

Vegos teori om sjöförnekelse ska en underlägsen aktör undvika avgörande slag, men bibehålla 

sin offensiva kapacitet genom att göra små attacker utspritt i tid och rum (Vego, 2019, s. 124). 

Istället för att anfalla motståndaren genom konventionella sjöslag, anfaller de istället från 

Jemens fastland mot havet med undervattensdrönare (UUV), sjödrönare (USV), 

sjömålsrobotar (ASBM) och flygande drönare (UAV), vilket stöds av incidentrapporterna 

(UKMTO, 2024e, 2024d; USCENTCOM, 2024t, 2024s, 2024e). Detta ligger i linje med 

Milan Vegos teori om att resurserna och anfall bör spridas ut för att undvika att motståndaren 

slår ut allt koncentrerat. 

Nyttjandet av mobila avfyrningsramper från Jemens fastland skapar ett ständigt hot mot 

fienden. Eftersom det inte går att fastställa var fiendens resurser är samlade på grund av att de 

gömmer sig i den jemenitiska bergiga terrängen (Hinz, 2024). Detta förstärker 

överlevnadsförmågan och redundansen hos styrkorna eftersom ett samlat anfall inte kan slå ut 

hela den militära kapaciteten. 

Genom att nyttja sig av mobila avfyrningsramper och drönare kan Huthirebellerna anfalla 

sjöfarten utan att riskera att hela den militära kapaciteten försvinner i ett slag. USA anfaller 

ofta avfyrningsramper i land, men det påverkar inte den totala mängden robotar som avfyras 

från det jemenitiska fastlandet i någon större grad trots många lyckade attacker och 

operationer i form av självförsvarsanfall mot avfyrningsberedda avfyrningsramper 

(USCENTCOM, 2024u, 2024v).  

Eftersom Huthirebellerna saknar en konventionell flotta är det även omöjligt att mötas i ett 

avgörande slag till sjöss som slår ut den militära maritima förmågan. Därmed uppfylls 

indikatorn för avsaknad av sjöslag mellan ytstridsfartyg. 

Huthirebellernas uppträdande i Röda havet och Adenviken uppnår en fleet in being effekt och 

binder upp den civila sjöfarten såväl som den militära i området. Traditionellt sett har 

konceptet av fleet in being bestått av att den svagare parten befinner sig dolt i en hamn med 

sina fartyg. Huthirebellerna har delvis uppnått det här med sina USV och UUVer, men 

primärt har Huthirebellerna nyttjat det här konceptet mer i en landbaserad kontext. Sedan 

konfliktens början har antalet ”Self-defense strikes” från USAs sida mot avfyrningsramper 

som förbereds för anfall ökat (USCENTCOM, 2024e, 2024f) och trots detta har 
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Huthirebellerna kunnat fortsätta med sina anfall samma dag och uppnått sin effekt om 

oförutsägbarhet. Huthirebellernas diversifierade vapenarsenal möjliggör en spridning i 

terrängen på både djup och höjd, vilket försvårar koalitionsstyrkornas möjlighet att slå ut 

hotet i ett gemensamt anfall. 

 

4.3 Försvaga fiendens marina styrkor över tid 

Detta avsnitt syftar till att svara på analysfrågan: På vilket sätt utnyttjar Huthirebellerna 

asymmetriska medel för att skapa en materiell och ekonomisk uttröttning hos motståndaren? 

Den mindre aktören kommer aldrig klara av ett utnötningskrig och bör således nyttja sig av 

metoder för uttröttning (Vego, 2019, s. 169).  

Huthirebellernas upprepade attacker i området kring Jemen exemplifierar det här väl. Under 

perioden mellan december 2023 och sommaren 2024 ägnade sig Huthirebellerna åt dagliga 

attacker med olika former av drönare och kustrobotar (USCENTCOM, 2023f, 2024d, 2024l, 

2024a) vilket över tid bidrar till att utmatta motståndaren, framförallt ekonomiskt. Det ligger 

även i linje med Vegos teori om uttröttning som säger att den mindre aktören kan uppnå en 

strategisk påverkan med uttröttning om det sker under en längre tid.  

Även en förändring av Huthirebellernas taktik genomfördes under denna tidsperiod. Under 

starten av konflikten nyttjades mestadels dyrare vapensystem som kustrobotar för att anfalla 

fartyg i området (USCENTCOM, 2023a, 2023b, 2024s), men efter månadsskiftet mellan 

januari och februari 2024 blev det mer vanligt med nyttjandet av drönare och drönarsvärmar 

för att anfalla fartyg i området (USCENTCOM, 2024r, 2024i, 2024h). Den stora 

kostnadsasymmetrin består i att vid varje drönaranfall försvarar sig koalitionsfartygen med 

robotar som kostar miljontals dollar per avfyrning (Lee, 2024, s. 121).  

Analysen visar att även om Huthirebellerna inte får en kinetisk verkan mot fienden uppnår de 

ändå en form av uttröttning av motståndarens resurser under varje anfall genom den extrema 

kostnadsasymmetrin. Även om anfallen inte träffar tvingas motståndaren att avfyra 

försvarssystem som bidrar till en gradvis uttröttning av sina resurser i linje med Milan Vegos 

syn på hur en underlägsen aktör kan försvaga sin motståndare. Analysen visar därmed att 

ekonomisk uttröttning kan ske utan en enda träff på fientliga ytstridsfartyg. 
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4.4 Motåtgärder mot inneslutning 

Detta avsnitt syftar till att besvara analysfrågan: Hur använder Huthirebellerna sina attacker 

för att tvinga motståndaren att sprida ut sina resurser? 

Vego nämner 3 metoder för att undvika inneslutning: marin motblockad, strategisk avledning 

och binda fiendens resurser till sjöss eller på kusten. Huthirebellerna har ingen egen flotta 

som aktivt kan bedriva en marin motblockad och behöver således nyttja sig av strategisk 

avledning eller binda fiendens resurser för att uppnå sina önskade effekter. För att undvika en 

kraftsamling hos motståndaren har Huthirebellerna valt att inte koncentrera alla sina attacker 

mot samma avsnitt utanför kusten. UKMTO har kartlagt alla incidenter som involverar 

attacker varje vecka och det går då att se att attackerna är utspridda från nordvästra delarna av 

Jemens kust i Röda havet till sydöstra delarna av Adenviken (UKMTO, 2024b, 2024c). Detta 

stora geografiska operationsområde tvingar koalitionsstyrkorna att sprida ut sina resurser över 

ett större geografiskt område, då deras primära syfte är att eskortera civil handelstrafik genom 

området under insatsen Operation Prosperity Guardian (USCENTCOM, 2024w) som inleddes 

under december 2023. 

Även den diversifierade vapenarsenalen som Huthirebellerna nyttjar sig av (USCENTCOM, 

2024q, 2024b, 2024f) framtvingar koalitionsstyrkorna att sprida ut sina vapenplattformar över 

hela SLOCen i stället för att kraftsamla runt den jemenitiska kusten och slå mot enskilda hot 

direkt. Genom diversifierade anfall på djupet har Huthirebellerna tvingat koalitionsstyrkorna 

till att sprida ut sig på både bredden såväl som på djupet, för att kunna agera som ett reaktivt 

eskortskydd, vilket har hindrat en unifierad blockad mot fastlandet (UKMTO, 2024b, 2024c, 

2024d). I samband med att koalitionsstyrkorna inte kan uppnå en unifierad blockad tvingar 

Huthirebellerna motståndaren att sprida ut sina resurser. 

Huthirebellerna lyckades motverka en inneslutning genom att tvinga motståndaren att sprida 

ut sina resurser över både en stor geografisk yta och att tvinga motståndaren till att möta hot i 

alla tre domäner och skydda sjöfarten. Detta ligger i linje med Vegos teori om strategisk 

avledning och resursbindning. 

4.5 Förstör militära ekonomiska resurser till sjöss 

Detta avsnitt syftar till att svara på analysfrågan: På vilket sätt genomför Huthirebellerna 

attacker mot civila handelsfartyg och maritima handelsrutter (SLOC) i syfte att uppnå 

sjöförnekelse? 
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Enligt en av Vegos grundprinciper för sjöförnekning är attack mot fiendens handel en central 

metod för att uppnå sjöförnekelse, då detta påverkar motståndarens handlingsfrihet (Vego, 

2019, s. 238). Huthirebellernas agerande i Röda havet och Adenviken visar tydligt på ett 

sådant fokus. 

Sedan krigsutbrottet mellan Israel och Hamas den 7:e oktober 2023, har Huthirebellerna 

uttalat sig om att de kommer anfalla fartyg som går mot israeliska hamnar eller är ägda av 

israeliska eller amerikanska organisationer. I attackerna har det varit mer regel än undantag att 

civila handelsfartyg är mål för Huthirebellerna (USCENTCOM, 2024k, 2024e, 2024h, 2024p, 

2024o). Inte minst var sänkningen av MV RUBYMAR den 18 februari 2024 ett av de 

starkaste exemplen från konflikten då ett civilt fartyg som var på väg mot Bulgarien träffades 

av 2 stycken kryssningsrobotar och sänktes utanför Jemens kust (UKMTO, 2024a; 

USCENTCOM, 2024g, 2024m, 2024p). Sänkningen av MV RUBYMAR påvisade tydligt det 

existentiella hotet för handelssjöfarten i området. Redan innan sänkningen av MV 

RUBYMAR var däremot trafiken runt Röda havet kraftigt sänkt. Under början av december 

attackerade Huthirebellerna dagligen handelsfartyg med kustrobotar och bordningsförsök 

oavsett nationalitet och destination (UKMTO, 2023b, 2023a; USCENTCOM, 2023e, 2023c, 

2023a, 2023b). 

Attackerna mot fartygen fick stora ekonomiska effekter för enskilda redare och Maersk 

omdirigerade all sin trafik runt Afrikas södra spets för att undvika konfliktområdet (A.P. 

Møller-Mærsk A/S, 2024, s. 5). Maersk var bara ett av flera rederier som minskade sina 

rörelser runt Röda havet och valde kringgång som alternativ.  

Genom att systematiskt kombinera direkta attacker mot handelsfartyg i området över en 

längre tid har Huthirebellerna skapat en oacceptabel hotbild som får handelsfartyg att undvika 

området. Detta har framtvingat historiska omdirigeringar av SLOCs runt Afrika, vilket har 

resulterat i enorma ekonomiska konsekvenser för redarna som i slutändan påverkar 

nationernas kostnader för handel. Detta påvisar i linje med Vegos teori att det går att påverka 

motståndarens ekonomi och strategi genom att rikta in sig på motståndarens handelssjöfart, 

istället för att direkt attackera ytstridskrafterna. 

4.6 Attacker mot fiendens kust 

Detta avsnitt syftar till att svara på frågan: På vilket sätt genomför Huthirebellerna riktade 

anfall för att uppnå strategiska och psykologiska effekter? Enligt Vego (2019, s. 245) bör 

aldrig en resursmässigt underlägsen aktör bli passiv och bör därför genomföra riktade attacker 
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mot strategiskt och operativt viktiga mål på fiendens kust för att bibehålla initiativet. 

Attackerna syftar inte primärt till att förstöra fiendens resurser, utan att uppnå psykologiska 

och strategiska effekter som tvingar motståndaren till en defensiv inriktning. 

Huthirebellerna har primärt hållit sig inom sitt operationsområde runt Röda havet och 

Adenviken under konflikten, men har sporadiskt under konflikten attackerat det israeliska 

fastlandet med koordinerade attacker tillsammans med Iran (Reuters, 2024b; USCENTCOM, 

2024c).  Det största av anfallen under studiens tidsperiod är den koordinerade robotattacken 

mot Ramons flygbas i Israel den 13 april 2024 (Williams och Hafezi, 2024). Detta påvisar 

studiens indikator gällande förekomst av anfall på djupet mot kustnära infrastruktur med 

strategisk eller symbolisk betydelse. Under attacken attackerade Iran tillsammans med 

Huthirebellerna och Hizbollah flera flygbaser i området med över 200 drönare och 

kustrobotar som överbelastade det israeliska försvarssystemet Iron Dome som är skapat för att 

skydda mot inkommande luftanfall över fastlandet (Williams och Hafezi, 2024). Detta påvisar 

tydligt den andra indikatorn tvinga motståndaren att nyttja nationella försvarssystem. De 

fysiska effekterna av attacken var inte stora (Williams och Hafezi, 2024), men den 

psykologiska effekten av attacken blev alltmer påtaglig. Iron Dome var ett försvarssystem 

som tidigare var näst intill ogenomträngligt, men nu hade Huthirebellerna och Iran påvisat att 

det går att få effekt mot fiendens fastland. 

Som ett resultat av de första attackerna i december 2023 rapporterade Israels största hamn 

redan under december 2023 en minskning med över 85% på all sjöfartsaktivitet jämfört med 

föregående år (Rabinovitch, 2023). Denna uppnådda blockad mot hamnen eskalerade under 

våren 2024 när hamnen tvingades stänga helt och mer än hälften av medarbetarna blev 

uppsagda (Reuters, 2024c). Även om Huthirebellerna inte direkt attackerade hamnen under 

denna period, kopplar de stora uppsägningarna varslingen av sin personal till den kraftigt 

sänkta handelstrafiken från Röda havet (Reuters, 2024c). Även om effekten mot fiendens 

infrastruktur inte uppnåddes med kinetisk verkan, uppnåddes den indirekt med blockaden av 

Bab el-Mandeb. Detta fick sedan en strategisk påverkan på den israeliska infrastrukturen. 

Endast delar av detta delmoment uppnåddes då Huthirebellerna genomförde en begränsad 

mängd attacker mot det israeliska fastlandet, men aldrig direkta attacker mot kustnära 

infrastruktur som teorin menar på. Den huvudsakliga effekten sjöförnekelsen i Röda havet 

bidrog mer till att Eilats hamn stängde ner, än de direkta attackerna mot territoriet. Däremot så 

uppnådes psykologiska effekter på motståndaren genom attackerna överbelastade 

försvarssystemet Iron Dome. 
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4.7 Överta/försvara sund 

Detta avsnitt syftar till att svara på frågan: Hur utnyttjar Huthirebellerna avsmalnande 

passager för sin sjöförnekelse? 

Enligt Vego (2019, s. 308) kan den aktör som besitter kontroll över viktiga avsmalnande sund 

ha stora operativa och strategiska effekter på konflikten med små medel, eftersom sundet kan 

kontrollera flödet till hela regioner. 

Under konflikten har Huthirebellerna flera gånger attackerat civila och militära fartyg som rör 

sig runt Bab el-Mandeb (USCENTCOM, 2023d, 2023b). En av de större attackerna i sundet 

skedde den 14 december 2023 mot handelsfartyget M/V Maersk Gibraltar (UKMTO, 2023b; 

USCENTCOM, 2023b). Attackerna träffade inte fartyget, men uppnådde effekten att stanna 

av handelstrafiken i området då de hotade om upprepade attacker om inte passagen genom 

Bab el-Mandeb upphörde (Reuters, 2023). Detta påvisar att även misslyckade attacker kan få 

stora effekter i ett smalt sund, då även osäkerheten spelar in för beslut om passage. Och detta 

uppfyller indikatorn påverkan på sjöfartens rörelsefrihet genom sundet.  

Huthirebellerna har däremot inte attackerat fartyg som har befunnit sig i de smalaste 

passagerna av sundet under konflikten. Däremot har de attackerat i närheten av sundet 

(UKMTO, 2023c) och skapar således en sjöförnekande effekt genom avskräckning för fartyg 

att ta sig igenom sundet. Majoriteten av incidenterna har skett kring den kanaliserande 

kuststräckan mellan Djibouti och Jemen, det påvisar att Huthirebellerna uppfyller indikatorn 

koncentration av angrepp mot geografiska flaskhalsar.  

Blockerandet av sundet relaterar även till analysen från avsnitt 5.6. När Huthirebellerna 

minskade trafiken som passerade genom sundet fick detta strategiska konsekvenser för 

motståndaren och som exempel blev den israeliska hamnen Eilat kraftigt påverkad (Reuters, 

2024c). 

Trots att Huthirebellerna saknade kapacitet att ockupera Bab el-Mandeb, uppnådde de en 

asymmetrisk kontroll över sundet genom att utnyttja geografin som en naturlig flaskhals 

(chokepoint). Genom upprepade attacker kring sundet lyckades de etablera en avskräckande 

effekt. Analysen visar hur en icke-statlig aktör effektivt kan nyttja sig av geografin för att 

begränsa motståndarens rörelsefrihet i regionen.  



Laban Martini 

28 

 

5. Slutsats 

5.1 Resultat 

Frågeställningen som uppsatsen ämnar besvara är Hur kan Huthirebellernas sjöförnekelse i 

Röda havet och Adenviken förklaras med Milan Vegos teoretiska ramverk? 

Denna studie visar att Huthirebellerna uppnådde en delvis sjöförnekelse i både Adenviken och 

Röda havet. Den militära och civila sjöfarten fortsatte passera genom området under 

konflikten, men var kraftigt begränsade på grund av attackerna i området. Koalitionsstyrkorna 

blev även tvingade till en reaktiv defensiv roll för att eskortera och undsätta fartyg i området. 

Eftersom Huthirebellerna saknade en konventionell flotta undvek de en direkt konfrontation 

med fienden och ett avgörande slag. I stället agerade de som ett ständigt hot från Jemens 

fastland genom att gömma och sprida ut sig i terrängen. De använde även en blandning av 

robotar och drönare som gjorde det nästan omöjligt för koalitionsstyrkorna att slå ut dem i ett 

avgörande slag. 

Huthirebellerna bedrev ett uttröttningskrig med sina dagliga attacker under en längre period. 

De utnyttjade kostnadsasymmetrin till sin fördel genom att nyttja billiga drönare som tvingade 

koalitionsstyrkorna att försvara sig med dyra robotar. Detta skapade både en ekonomisk och 

materiell uttröttning hos koalitionsstyrkorna. Huthirebellerna angrep medvetet civila fartyg 

för att skada motståndarens ekonomiska handelsfrihet och avskräcka från nyttjandet av 

området. De har även genomfört anfall på djupet mot israelisk infrastruktur som fick Eilats 

hamn att tappa 85% av sin aktivitet. 

Huthirebellerna har dragit stor nytta av det trånga sundet Bab el-Mandeb. Majoriteten av 

attackerna har skett mot fartyg inom detta område, då de är extra sårbara för attacker när de 

sänker farten för passage genom sundet. Även misslyckade i sundet skapade en stor osäkerhet 

och fick en avskräckande effekt för den internationella sjöfarten. 

Studien visar att sjöförnekelse inte längre kräver en statlig flotta, utan kan uppnås med 

landbaserade och kostnadseffektiva system av en icke-statlig aktör. 

 

5.2 Diskussion 

Studiens syfte har varit att förklara hur Huthirebellernas krigföring fick en global påverkan 

med hjälp av asymmetriska medel. Det större forskningsproblemet som studien ämnade sig åt 
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var att förklara hur en icke-statlig aktör med begränsade resurser kan få en effekt på 

stormakter och världshandeln. Analysen i studien har förklarat och belyst hur 

Huthirebellernas asymmetriska krigföring lyckades med att delvis sjöförneka 

koalitionsstyrkorna och den civila handelstrafiken i Röda havet och Adenviken, vilket i 

förlängningen påverkade den globala handeln. En alternativ förklaringsfaktor som studien inte 

behandlar i någon större utsträckning är Irans stöd till Huthirebellerna med vapentransporter 

och teknologi. Dessa vapenleveranser och utbildning kan ha haft effekter på hur lyckade 

Huthirebellernas attacker blev. Det kan även ha påverkat deras uthållighet, eftersom de inte 

endast nyttjade sina egna resurser. 

Resultatet ur studien bekräftar även den tidigare forskningen att geografi, A2/AD-teknik och 

kostnadsasymmetri gör det möjligt för en mindre aktör att påverka en större aktör. I likhet 

med Dunleys (2024) och Mazzuccos (2024) resonemang om demokratiseringen av A2/AD 

och nyttjande av drönarteknologi, visar denna studie hur Huthirebellerna har nyttjat 

vapensystemen för att uppnå sjöförnekelse.  

Studiens bidrag har samlat dessa faktorer till Vegos teoretiska ramverk och visat hur de kan 

nyttjas i symbios för att uppnå effekten sjöförnekelse i en modern kontext med drönare och 

sjömålsrobotar. Ramverket har därav inte bara identifierat de separata händelserna, utan också 

bidragit till att förklara hur Huthirebellernas lyckade anfall i flera aspekter resulterade i en 

sjöförnekande effekt. 

En begränsning med teorin är att den är konstruerad för sjöslag mellan konventionella aktörer, 

vilket kan ha påverkat analysen genom att vissa aspekter inte belystes. Exempel på detta kan 

vara hur den mer decentraliserade och informella beslutsstrukturen inte togs i beaktning av 

analysen. Under framtagandet av teorin och operationaliseringen valdes 2 centrala delmoment 

bort från Vegos teori. De 2 momenten försvar av kusten och försvara/ta viktiga basområden 

har en stark defensivt territoriell inriktning och var svåra att applicera på en rebellgrupp som 

inte har en egen suveränitet. Däremot visar studiens resultat att flera av Vegos delprinciper är 

tillämpbara på en asymmetrisk konflikt som involverar en icke-statlig aktör. 

Något som kan ha påverkat uppsatsens resultat är beroendet av västerländska källor. De två 

största primärkällorna för studien USCENTCOM och UKMTO är kopplade till 

koalitionsstyrkorna som stred mot Huthirebellerna i konflikten. Detta kan ha påverkat vad 

som rapporterades om, men materialtillgången var god. USCENTCOM kan till exempel ha 

överrapporterat om sina egna framgångar jämfört med motgångar. 
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En stor del av materialet som studien analyserar består av incidentrapporter och kan skapa en 

problematik för att analysera själva intentionen och strategin hos Huthirebellerna. Däremot 

var den nyttjat sig väl för att upptäcka anfallsmönster i olika områden. 

Att studien inte analyserar en längre tidsperiod i konflikten riskerar att missa de mer 

långsiktiga effekterna, uthållighet och anpassning i strategi över tid hos både Huthirebellerna 

och koalitionsstyrkorna.  

5.2.1 Den militära professionen 

I det framtida yrkesutövandet som officer är studiens resultat relevanta. I en tid då 

gråzonskrigföring blir alltmer vanligt är det inte orimligt att anta att den svenska 

Försvarsmakten möter en icke-statlig aktör som bedriver sjöförnekande operationer i en 

framtida konflikt, likt den som beskrivs i uppsatsen. Utövande av sjökontroll blir alltmer 

ovanligt, samtidigt som utövande av sjöförnekelse blir mer vanligt. Att förklara hur en aktör 

som Huthirebellerna kan agera bidrar till förståelsen hur en framtida motståndare kan agera. 

För svensk del kan det vara intressant att förstå sig på vilka effekter en mindre aktör skulle 

kunna få Sverige och Östersjön om de attackerade Kattegatt och Öresundsområdet. Detta 

område kan liknas vid Bab el-Mandeb, då det utgör ett geografiskt begränsat område med stor 

betydelse för sjöfarten. Att förstå hur asymmetrisk krigföring kan nyttjas är betydande för den 

framtida yrkesutövningen som officer. 

  

5.3 Vidare forskning 

Som förslag på vidare forskning hade samma analytiska ramverk kunnat nyttjas för att få en 

bredare förståelse om andra fall. Till exempel hade konflikten mellan Iran och USA i 

Hormuzsundet 2026 kunnat analyseras utifrån liknande analytiska parametrar för att förklara 

hur Iran lyckas bedriva sjöförnekelse i sundet trots en markant starkare motståndare som 

USA. Den nuvarande problematiken med det är att det är en pågående konflikt och mycket 

data kring fallet är svår att få tag på. 

Ytterligare vidare forskning hade kunnat vara en jämförande fallstudie mellan Iran och 

Huthirebellerna för att se skillnaden mellan hur en icke-statlig och statlig aktör agerar i 

sjöförnekande operationer i ett liknande operationsområde. Båda aktörerna har samma mål att 

bedriva sjöförnekelse i ett område, men de har en helt annan tillgång till resurser för att 

genomföra detta.  
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